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Mensaje editorial

arivado de un ejercicio continuo, la innovacion de los maestrantes en

educacidn y la practica educativa de calidad de los profesores se muestran en
esta edicion los resultados de los proyectos desarrollados y elaborados, mismos
que a traves del Coloquio celebrado en las instalaciones de la universidad bajo
un esquema de evaluacion exhaustiva se presentan como gestion de la
coordinacion de la maestria y de la misma vision institucional; todos los actores
que participan en este proceso son tan importantes y necesarios para que el
resultado del trabajo académico de la universidad en la investigacion rindan
frutos tan importantes que el cimulo de proyectos tenga impactos en los
sectores educativos de los profesores, que se convierten en lideres que

transforman no solo la educacion sino la sociedad.

o%V Vygotsky, establecio que: “El aprendizaje es mas que la adquisicion

de la capacidad de pensar; es la adquisicion de numerosas habilidades para
pensar en una gran variedad de cosas”, por tanto, una vision sistémica,
innovadora y emprendedora en la docencia actual requiere de lideres, capaces
de transformar y cambiar la forma de pensar tradicional en la educacion, es por
eso que se logran resultados tan sorprendentes, Einstein dijo “No esperes
resultados diferentes si siempre haces lo mismo”, y en la Maestria en Educacion
los resultados son diferentes, justamente porque se hacen cosas diferentes,
porque se aprende, se apropia, se innova, se transforma, se explica, se defiende,
incluso se suefia y se vive con gratitud y humildad con la familia'y con la misma
universidad, que sigue haciendo historia, formando lideres transformadores.
iMuchas gracias a todos, por ser parte de este nimero!
Atentamente

Comité Editorial
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ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE LA CIENCIA EN
EDUCACION SECUNDARIA; ENFASIS BIOLOGIA

Universidad Popular Auténoma del Estado de Pueblz
yerlinvaldezreb@gmail.com, cruzgonzalezgiez

RESUMEN

En Jomtiem, Tailandia en el afio 1990, durante la
Para todos, en el afio 2000 en Dakar, Senegal en el Foro
sefialaron 6 objetivos a cumplir en el 2015 (Cobiella, 201¢
marcados los compromisos de politica publica para atender inc
como la eficiencia, eficacia, pertinencia, sin embargo a nivel esc
la préctica docente, pues esta operatividad es limitada, afectan
matematico y al lenguaje y comunicacion, sino también al desarra
la vida enfocadas a la ciencia, las habilidades asociadas a la
conocimiento cientifico para adquirir una alfabetizacion cientifica.

Los docentes que imparten la asignatura de ciencias
estrategias formativas adecuadas para el cumplimiento de
planteados por la SEP al 2018: Los Aprendizajes Clave. (SEP, A
Educacion Integral, 2018, p4g. 30) La didactica concebida comc
ensefianzay aprendizaje, exige para la ciencia habilitar al docente co
en la Transposicion, asi como el empoderamiento de las capacidade
respectivos conocimientos, habilidades y actitudes basicas &
lograr su Alfabetizacion Cientifica. Por ello en e
metodologia investigacion-accion, con enfoque ¢
utilizo la guia de observacién, entrevista y diario ¢
desarrolla o0 no, estrategias de ensefianza, instru
alfabetizacion y transposicion didactica, obteniendc
estas. Por tal motivo se re quiere el redisefio de la p
PALABRAS CLAVE: Transposicion, Alfabe
Laborales.

INTRODUCCION
Durante los cuatro afios de formacién docente y

se observaron diversas escuelas secundarias en sus diferentes modalidades como generales,
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técnicas y telesecundarias, y al analizar los diarios de campo se detecto
carecen de estrategias para la ensefianza de la ciencia escolar, sustent
que privilegian la memorizacién, llevan a cabo actividades de
y las actividades experimentales son fortuitas e ins
adquisicion, construccion y aplicacion del conocim

problematica que atender.

Este estudio se realizd con enfoque mixto cuanti
herramientas de la Investigacion Accion y Evaluativo D
Estratificada en la Secundaria General Jorge L. Tamayo
Tehuacdn durante el Ciclo Escolar 2018-2019 con alumn

Vespertino, Asignatura de Ciencias énfasis en Biologia.

La relevancia que encierra este tema a investigar se relacion
los Objetivos de Desarrollo Sostenible que en su Objetivo 4
Calidad de la Agenda 2030, donde se busca que las personas
calidad y puedan escapar del ciclo de la pobreza: México se pla
una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover op
todas. (Unesco, 2015, pag. 14)

El supuesto tedrico gira entorno a la afirmacion que
conozcan la transposicion didactica de la ciencia para a
clases, para desarrollar la alfabetizacién cientifica,
en la ciencias experimentales que ayuden a los
secundaria, resolviendo problemas inmediatos y me
de la utilizacion de proyectos, potenciando su
competencias cientificas que conforman el disefio cu
Misma que permitié a las sustentantes asumir como
investigacion, debido a que en el proceso de ingreso

logré obtener el primer y segundo lugar en la especia

H Tecnoldgico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan
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REFERENTES TEORICOS

A continuacion, se presentan los fundamento y principios teori

sustentado las afirmaciones para la indagacion cuanti-cualitativ,

2.1 Entender la Transposicion Didactica como
a una version didactica segunYves Sheva

2.2 Asi también a la Alfabetizacion Cien
experiencias y saberes con las que cuent
fendbmenos, conocimientos propios del cam
Sekeiros.

2.3 Las Estrategias Docentes son aquellas que deb
de la especialidad de Biologia con sustento en |
asignatura como el Enfoque, evaluacion y Aprend

2.4 Competencias Laborales Docentes que conforma

Pardmetros y 54 Indicadores para el Ingreso al Servicio

METODOLOGIA - METODO

El Dr. Mercado Cruz 2009 ,sefial6 que la Investigacién
Formacion de Escuelas Normales se iba construyendo desde la Re
los primeros semestres observando y entrevistando la practic
directivos, en tercer semestre presentando su primer practica con u
en el cuarto semestre se prestan estrategias diversificadas para e
de mejora, en el quinto semestre en ese ejercicio se presen
sexto semestre la globalizacion de la ensefianza con e
técnicos y de participacion social, para que en el sé
nuestra estancia permitio realizar el servicio soci
asistiendo en lapsos cortos en la Escuela Normal d
Documento Recepcional con la investigacion cualit
en la reflexion de la Préctica teniendo como he

observacion, entrevistas y diario de campo.

Por tanto, se logré encuadrar la tesis de Maestri
de investigacion-accion; Y se solicité la oportunidad de
del proceso de transformacion en la asignatura de Biol
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Escuela Secundaria General Jorge L. Tamayo del Municipio de Tehu

acudio a solicitar el permiso el cual fue concedido.

El titular del Curso de Metodologia dio a las susten
de este tipo de documento; es asi que, al requerir de este
Cuantitativa, las sustentantes decidieron, como lo sefiala
libro para realizar Investigacion en Educacién, una Invest
por la hipoétesis, sus variables y operacion de una Investigac
descriptiva evaluando el estado que guarda la practica docent
la asignatura de Biologia en la Escuela Secundaria, objeto
Cualitativo por el estudio reflexivo de su propia practica, es dec

e SUJETOS: Se realizo lainvestigacion en la secundaria ante
con los directivos realizarla en el Turno Vespertino siendo los
docentes que impartian la Asignatura de Biologia, po
naturaleza descrita segin Sanchez Avifia, 2007, se
estratificada, con 8 docentes responsables del curso sefial

entre los 24 y 50 afios de edad.

e TECNICASE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION:
la Investigacion Mixta las Investigadoras tomaron la
estudio de la Licenciaturay con los requerimiento
de Biologia y los que propone para los
Técnicos para la Observacion y anélisis
elaboracion de instrumentos con adecuaci
Alfabetizacion Cientifica.

o Guia de Observacion para ver en ¢
planes y el programa de Biologia
alfabetizacion cientifica.

o Entrevista para reforzar lo observad
observo.

o Diario para registrar Hechos que sucedi

interpretar las incidencias no planeadas.
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e PROCEDIMIENTO:

o Planificacion segunda semana de abril de 2019

o Permiso en Secundaria para realizar investi

o Presentacion de Protocolo primera sema

o Disefio de herramientas de Investigacion t

o Aplicacion de Instrumentos mes de junio.

o Analisis de datos mes de julio.

o Documentar el Ingreso al Servicio Profesiona
agosto.

o Procesamiento final de Informacion para elabor

o Presentacion de Tesis mes de octubre de 2019
permitié el estudio.

DESARROLLO
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
Durante los tres Congresos Nacionales de Investigac
(CONISEN) 2017 al 2019 se ha propuesto como tarea sustancia
escuela de investigadores que defiendan la rigurosidad meto
académico ha presentado los actos de creacion de todas las insti
docentes inicial y posgrado. A continuacion, se describe a
conforman el estudio indagatorio, teniendo el firme proposito
congruente la solucion del problema planteado co
eficazmente las variables dependiente e independie

TEMA: Estrategias para la ensefianza de la ciencia

Biologia.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: ;Por q
en Biologia usa actividades que ocasionan desinter
Educacion Secundaria dejando de lado la adquisi

conocimiento cientifico?
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HIPOTESIS

La implementacion de la transposicion didactica ben

construccion del conocimiento, consolidando su alfabetiz

el desarrollo de los Aprendizajes Esperados que implica

VARIABLE INDEPENDIENTE:
Transposicion didactica, alfabetizacion cientifica y el desarr

implica la ciencia escolar.

VARIABLE DEPENDIENTE

Uso de estrategias de ensefianza y aprendizaje.

OBJETIVOS:
Objetivo general. - Identificar y emplear la didactica propues
Aprendizaje Claves de la asignatura de Ciencias | énfasis
Secundaria, estrategias que permitan a los alumnos la cons
cientifico.

Obijetivos especificos. - Aplicar la alfabetizacion cientifica como e

construccion de conocimientos por parte de los alumnos que implic

Sustentar con la transposicion didactica la practica doce

aplicacion del conocimiento cientifico.

Validar los Aprendizajes Esperados de las y los

formativa y sumativa.

Habilitar y empoderar a las sustentantes con f

potencialicen sus capacidades docentes para el ingre

A partir de la cronologia para consolidar el Proceso, s
el desarrollo indagatorio.
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1.- Planeacion: Se opto por elaboracion de Tesis. Y se inici6 con el forma
se sefiala que se requeria un estudio de corte Cualitativo, investig
reflexion de la practica, agregando hipotesis y variables. Es asi
la Practica, en este caso a maestros en servicio de la Esc.
Vespertino.
2.- Permisos para la investigacion: Se decidid realizar
ya mencionada; recibiéndonos la Sub Directora. Es asi que
el Turno Vespertino, donde laboran 8 docentes de la Asigna
los Primeros Grados.

3.- Presentacién del Protocolo: El 4 de mayo de 2019 en u
con los compafieros de generacion se presentan todos los docum

4.- Disefio y Elaboracion de Instrumentos: En la cuarta semana
en la combinacion del tipo de investigacion se usaron herramie
condiciones, para el caracter cuantitativo se usaron guias de ob
con una estructura cerrada, para lo cualitativo y su andlisis
herramientas para las observaciones entre pares presentadas en lo
Orientaciones para llevar acabo Consejos Tecnicos Escolares.
rubricas empleadas por el gobierno de Espafia, 2015 y para efect

diario para el registro de hechos.

A continuacion, se presentan los instrumentos que se dise
Aplicacién de Instrumentos: En las primeras dos
agenda para la aplicacion de los instrumentos. De lo
para permitirnos observar su clase Unicamente se o

Procesamiento de datos e informacion: Durante lo
de junio, julio y la primera semana de agosto se ¢
herramientas, se hizo una interpretacion inicial p
utilizados en el examen de ingreso al servicio profesio

y hacer ensayo y planeacion.
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Ingreso al Servicio Profesional Docente: En los meses de junio a ag
marco tedrico y contextual, mismos que sirvieron como informacio
papel destacado en el proceso de ingreso al servicio docente, pr.
esta Tesis.
Hallazgos y Conclusiones: Con base en la comprobac
planteados al inicio de del estudio durante el mes de
hallazgos que no se contemplaban al arranque pero que s
dignos a compartir como plus, para al cierre del mes se fuero
y conocimientos que aportaron el estudio.

Impresién de Tesis y publicacion: En el mes de septiembre de
final para la realizacion de este documento en primer borrador
para considerar publicarla en foros educativos y sustentar el exa
contemplandolo entre los meses de octubre y noviembre de 2019.

RESULTADOS
Cabe sefalar que al realizar la primera actividad cuat
participar primero argumentando tener otras actividades atrasad
directivos y por ultimo hacer un paso atras comentando que no le
cuatro aceptaron participar siendo amables y serios a la investigacio
de la muestra. A continuacion, se muestra una tabla explicativ

no participaron
Tabla 1.

Muestra estratificada de

Sexo edad Afios de

servicio

1.- | femenino 27 4 afios

2.- | Femenino 31 6 afios

3.- | Femenino 31 6 afios

4.- | Femenino 39 12 afios

5.- | Masculino 43 10 afios

6.- | Masculino 50 17 afios

7.- | Masculino 29 4 afios

8- | Masculino 31 8 afios

H Tecnoldgico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan




Fuente propia.

De la Guia de Observacion se afirma, que no presentan
impartir sus clases, cuando realizaron ejercicios practico
correcto uso de materiales, asi como procedimientos, en

un vocabulario cientifico béasico.

De la entrevista: Se identifico que los docentes no sa
tedrica ni practicamente algun tipo de técnica, procedimiento
con secuencia didactica, la Unica técnica para trabajar es
comentada.

En el Diario se registrd que no empezaron las clases

observacion y entrevista por ensayos de clausura o elaboracién de doc

CONCLUSIONES
En sintesis, a manera de conclusion los docentes que
Biologia no conocen ni dominan los conceptos de aprendizajes cl
curriculares que sefialan propdsitos, principios, didactica, e
evaluacién y estructura para la ensefianza de la ciencia énfasis e
estrategias didacticas y promotoras que animen a los alumnos p
cientifico basico para comprension de su contexto y desarr
de adecuaciones curriculares para ser manifestadas e
de la ciencia escolar, el desconocimiento de las estr
de la didactica de la ciencia que también sustenta al
de los ultimos, no justifican el retraso metodologi
alumnos y alumnas, esto evidencia que una mala pre
de preparacion profesional y de competencia
empoderamiento del maestro que imparte la cienci
rezago es aun materia pendiente con los docentes, los

los que cuenta la escuela, en el caso de la de objeto de
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Por ultimo; en relacion de la rigurosidad académica y articu
sustanciales de la investigacién se confirma la siguiente; Si se pudo
de investigacion al verificar en el campo que el desconocimient
hace mondtono la adquisicion de conocimientos y h
ineficiente el aprendizaje de la ciencia. En relacion a la h
enfoque curricular de la biologia las estrategias d
alfabetizacion cientifica son requisito indispensable pa
biologica, de no ser asi la confusion didactica complica el
que se refiere a los objetivos de la investigacion efectiva
consolidad los aprendizajes esperados usando el enfoque,
sustentan el programa del sistema educativo mexicano y con
evaluacion de aprendizajes iniciales, continua y final con caréa
través de proyectos y unidades didacticas; sobre todo para e
competencias didactica docentes que se promueve desde la SEP hace |
permanente para saber qué y como aprenden los nifios, como eva
identifica las areas de oportunidad de los maestros para aten
posgrados para atender mejor a los alumnos, conociendo la
éticamente y promoviendo la participacion social y comunitaria.
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HACIA EL DESARROLLO SOSTENIBLE COMUNITARIO

claud14_7@hotmail.com, otirev2108@gmail.com, dmonserrg

RESUMEN

El hombre desde el inicio de su existencia ha teni
sobrevivir, las cuales, segin Maslow citado por Elizalde,
teoria psicoldgica de necesidades, ha clasificado en orde
aquellas de cardcter fisioldgico. Al sentir seguridad, el homb
més complejos, es importante garantizar que cuente con la segt
tales como alimentacion, trabajo y aceptacion sean cubiertas p
siguiente nivel hasta lograr su autorrealizacion. Por lo tanto, la ¢
comunitario es la oportunidad para encaminar a sus habitan
necesidades personales y sociales, haciendo uso eficiente de lo
entorno para garantizar el desarrollo sostenible considerando el pang
asi como, los objetivos y metas que se plantean en la Agend
consideraciones surgio el proyecto titulado Creacién de inver
desarrollo sostenible, realizado en la comunidad de Papaloapan,
fue crear una cultura de desarrollo sostenible, a través del c
invernadero y aprovechamiento responsable de los recursos natu
principales ventajas de esta técnica de cultivo es que permite propi
que mejoran la cantidad y calidad de produccion. Ademas, fo
costumbres del contexto ya que en su afan por mitigar,
dafio a las plantas de café que era su unico sustento,
comunidad en el paradigma de que la tierra no prod
con el trabajo colaborativo de todos los participante
hacia el desarrollo sostenible en futuras generacione

PALABRAS CLAVE: Necesidades basicas, Inve
2030, Paradigma.

INTRODUCCION
En la actualidad son numerosas las necesidades

escala mundial, nacional y local; una de cada nueve personas en la Tierra no disponen de
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alimentos suficientes para llevar una vida saludable y activa; consci
septiembre de 2015 los lideres mundiales de los 193 paises que inte
las Naciones Unidas ONU adoptaron un acuerdo, la Agend
Desarrollo Sostenible ODS que es un acuerdo internacio

en donde se reconoce la importancia de abordar la luch
de las desigualdades y el cuidado del planeta (UNESCO,

Por esta razon se busca concientizar a la poblacion
Eloxochitlan, ubicada al surestes del estado de Puebla, entr
cuyo numero de habitantes supera las 500 personas quien
condiciones de pobreza extrema y carecen de servicios basicos
médico y alimentos variados , de que existen posibilidades de ca
la comunidad, con el apoyo y participacion de los mismos habit
hacer un diagnostico, se detect6 que cuentan con recursos naturales sufici

parte de sus problemas, a partir del uso eficiente de los mismos.

Para ello se presenta el proyecto titulado Hacia el desarr
cuyo objetivo principal es promover el respeto por la naturaleza 'y
recursos naturales de manera sostenible creando una cultura, q

(2001) es el conjunto de maneras de pensar y de vivir.

REFERENTES TEORICOS
Necesidades basicas

Maslow clasifica las necesidades en orden je
las necesidades fisiol6gicas que son las méas bésica
que tienen menor significado para la persona en bu
se encuentran la necesidad de liberarse de la sed
cansancio y el desequilibrio fisiolégico; la necesida
Martinez, 2006).

Invernadero
“Un invernadero es una construccion agricola d

cultivo y/o proteccién de plantas, con cubierta de pelic
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permite el paso de lluvia al interior y que se tiene por objetivo reprod
condiciones climaticas mas adecuadas para el crecimiento y de
cultivadas establecidas en su interior” (Invernaderos, 2008).

Dentro de los tipos de invernaderos mas comunes en el
e Invernadero Tanel. Se caracteriza por la forma
totalmente metéalica. EI empleo de este tipo de inv

su mayor capacidad para el control de los factores ¢
fuertes vientos y su rapidez de instalacion al ser estru

e Invernadero Capilla. Los invernaderos de capilla
formando uno o dos planos inclinados, seglin sea a un a

e Invernaderos en dientes de sierra. Una variacion de los i
comenzo a utilizar en zonas con muy baja precipitaciény a

fueron los invernaderos a una vertiente ( Gassé & Solomando,

Desarrollo sostenible

Desarrollo Sostenible incorpora la palabra sostener desde
econodmico y el ecoldgico considerando que para que sea sostenible
los puntos de vista debe continuar indefinidamente por lo que pr
elevar la calidad de vida de la poblacion ademas de conservar
naturales, mantener los procesos ecologicos, la diversidad bio
de raza, de credo, la distribucion responsable de los recur
actitudes, aspectos éticos, educativos, conciencia, re
los grupos sociales que habitan el planeta (Lopez
Peniche, 2005).

Agenda 2030

En la agenda 2030 se tienen 5 elementos fu
su dignidad e igualdad; planeta y la proteccié
trasformacion de las economias en armonia con la n
pacificas y por altimo alianzas mundiales y para alca
documento incluye 17 objetivos y 169 metas entrando en
2019).
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Paradigma

Para Marin, (2007) el paradigma es el conjunto
creencias y técnicas compartidas colectivamente y que s
grupo; y los destaca como inscripciones o sellos; siendo e
el sentido, l6gicos ya qua determinan las reglas e ideolo

ideas.

METODOLOGIA

Para la creacion de un invernadero comunitario se traba
investigacion accion propuesta por el psicélogo social Kurt Lew
de investigacion como la emprendida por personas, grupos 0 comu
una actividad colectiva en bien de todos la cual consistente en una pr.
en la que interactlan la teoria y la practica con miras a establecer
situacion estudiada y en la que no hay distincién entre lo que se
y el proceso de investigacion (Restrepo Gomez, s.f.).

Para ello se tuvo que recibir la asesoria necesaria respecto a
invernadero para contar con elementos suficientes que conlleva
proyecto en la comunidad antes mencionada, haciendo préacti
resultado un cambio en el sistema de creencias de los parti
titulado Manual de Buenas practicas agricolas par
se plantean las pautas necesarias para el cultivo y
comunidad estéa limitado por el ingreso, ubicacién

gran utilidad a futuro y para otras comunidades que

Sujetos

Los participantes involucrados en el presente
TS Carolina Lima Vazquez y 35 mujeres madres de f
voluntad propia después de realizar la primera asamble
sus objetivos, caracteristicas y ventajas. En el primer ¢

edades oscilan entre los 12 a 16 afios y tienen muy buena a
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asi como un amplio sentido de responsabilidad cuando la actividad les int:
la creacion de un invernadero [lamo su atencién desde un inicio. En
de mujeres en su mayoria jefas de familia ya que los hombres
de la comunidad como empleo y educacion han tenido
mejores oportunidades de vida, quedando ellas a cargo
relacionadas con la agricultura. Siendo este proyect
experimentar con algo nuevo en su sistema de agricultura,
poseen para trabajar la tierra. Sin embargo, se logro la partici
permanecen en la comunidad, conocen del tema y facilita

requirid para realizar el proyecto.

De manera general se destaca que los participantes se cono
la relacion y comunicacion entre ellos, mostraron una actitud colab
cabalmente con sus responsabilidades y sienten respeto por la naturale
donde viven saben que ella les provee de recursos necesarios p

tanto, se interesaron en promover un desarrollo sostenible en su

Técnica

Para ejecutar este proyecto se plante6 entre sus objetivos es
término del proceso un manual que contenga los elementos suficien
técnica de cultivo de jitomate bajo invernadero para que cualqui
comunidad pueda llevarlo a cabo a futuro en sus hogares,
investigacion-aplicacion ya que dicho manual es el r

funcionalidad de las actividades realizadas durante

El manual en mencién lleva por titulo “Man
desarrollo sostenible” y su proposito principal e
habitantes de la comunidad para la implementacion al

que favorezca una cultura de desarrollo sostenible.

Para lograr este propdsito, el manual consta de los sigu
e Desarrollo sostenible

e Invernadero
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e Cultivo de jitomate

e Mantenimiento

Los cuales emplean un lenguaje asequible para el lecto
conlleva la técnica de cultivo bajo invernadero.
Procedimiento.

La creacion de un invernadero comunitario es una
diferente a la que conocen y practican los habitantes de
Eloxochitlan, la cual desde hace cinco afios ha ido en de
conocida como roya, el cambio climatico, la erosién del
financieros para la inversion.
Todo ello basado en los siguientes objetivos especificos:
e Construir el invernadero comunitario, a partir de materiales al
e Lograr una produccion eficiente de jitomate de invernadero.

e Fomentar la cultura de desarrollo sostenible entre los miembros

DESARROLLO

Dicho proyecto surge a través de la elaboracion de un dia
en mencion, que se pudo integrar por medio de observacion direct
cuestionario socioecondémico cuya finalidad fue conocer las caracte
comunes entre los pobladores, con el afan de apoyar en el plantea
solucionen o satisfagan dichas necesidades. De este modo, se
de oportunidad que prevalece en la comunidad es que ¢
naturales, que empleados de manera correcta y efici
su sistema de produccion agricola, cambiando el pa

produce como antes.

Sin embargo, se pudo notar en un principio ¢
proyecto, puesto que la mayoria desconoce la técn
nunca han recibido algun tipo de asesoria técnica y
sistema federal conocido como PROCAMPO Progra
limita a dar un incentivo econémico anual que en la

manera incorrecta. Es por ello, que se propuso construir
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participacion de los pobladores de la misma comunidad, para mejorar su pr.

y encausarlos a una cultura de desarrollo sostenible que satisfaga su

El primer paso para ejecutar el proyecto consisti
general a una asamblea y convencer al mayor nimero d
Posteriormente se recibi0 asesoria técnica de manera cons
especialista en el tema de cultivo bajo invernadero, esto co
clave para guiar el proceso y transmitir seguridad a los pa
realiz6 la recoleccion de materiales e insumos necesari
invernadero, la cual buscd economizar costos de inversion y
tomaron del mismo entorno, a excepcidn del plastico Agrofilm n
techo, que tuvo un costo aproximado de $900.00 MXN. Unavez ¢
necesarios, se procedio con su construccién con ayuda de algu

guiados por las recomendaciones recibidas en la asesoria técnica.

Una vez construido el invernadero se procedio al traspla
las cuales germinaron en semilleros organicos elaborados a parti
tierra fértil previamente preparada. Después de etapa se asig
cuidado y mantenimiento de las plantas con la finalidad de gara

crecimiento y cosecha.

Al término de 60 dias llego el periodo de cosecha,
equitativa entre los participantes, para gratificar s
cuidando el aspecto de la resiliencia en el momento
la perdida de fruto a causa de plagas como la mosqui
fueron erradicadas con la preparacion y uso de f
medio ambiente, aunado a ello se disefiaron y e

control del proceso.

Cabe mencionar que, debido a la naturaleza
cosecha se prolongé desde el mes de julio hasta octubr
el ciclo de floracion. Finalmente, se distribuyé el Ma

para el desarrollo sostenible, que fue elaborado por la
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finalidad de propiciar la implementacion de otro invernadero comunitari
de los hogares con otras variantes de hortalizas que contribuya
necesidades basicas y sobre todo a la creacion de una cultura d

RESULTADOS
Tras haber ejecutado y llevado a la practica el proyecto
comunitario para el desarrollo sostenible”, se realiz6 u
actividades planteadas, obteniendo los siguientes resultados:
e Los 82 miembros de la comunidad que solicitaron par
mantenerse de inicio a fin, lo cual releja que se cumpli
e La participacion de los integrantes del proyecto comuni
cumplieron las actividades planteadas en tiempo y forma.
e La construccion del invernadero comunitario cumplié ¢
resistencia, tamafio y acondicionamiento y sigue funcionando
e La inversion econémica en el invernadero fue minim
convencidos de poder construir otro sin que represente
e Laproduccion de jitomate se acercd a lo esperado ya que
1 kg por cada planta y se cosecharon 80 kg por un total de 1
a los participantes.
e Lamotivacion que brindaron estos resultados ha permitido ¢
de cultivo con otras variantes de hortalizas.
e Los recursos naturales de la comunidad se aprov.

gastos de inversion en cuidado y mantenimi
Figura 1
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Invernadero comunitario

Fuente: Creacién propia

CONCLUSIONES
Practicar el desarrollo sostenible es una necesidad para
contexto ya que es una forma de reconciliarnos con el medio ¢

culturales en la satisfaccion de nuestras necesidades.

La cultura de desarrollo sostenible debe promoverse entre las
edad ya que si no fue cimentada a edad temprana nunca es tarde g
medio que con rodea.

La técnica de cultivo bajo invernadero a pe
agricultura es poco conocida en el medio rural por
comunidades que enfrentan dificultades de producc
inteligente de aprovechar al maximo los recursos
tierra.

La produccion de cualquier hortaliza mejora ¢
de cultivo en invernadero, ya que las condiciones de cui
temporada del afio, garantizando el acceso, disponibilida
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El uso de fertilizantes e insecticidas organicos permite dar un trat
eficiente a los cultivos pues reduce costos y afectaciones al medio a
necesario para garantizar un desarrollo sostenible.

El trabajo colaborativo es clave para el desarroll
ser un excelente promotor de responsabilidad, sentid

autorrealizacion.

Los proyectos comunitarios como lo fue la creaci
oportunidad para crear lazos afectivos entre los habitantes d
relaciones interpersonales, comunicacién y solucién de problem

de un bien comun.

La satisfaccion de las necesidades basicas de las personas mejo
considerablemente su autoestima y brinda un sentido de segurida

actitudes, comentarios y acciones.

La elaboracion de un manual para el desarrollo sostenible f
saber a la comunidad participante que sus conocimientos son Utile
otras personas para que conozcan y practiquen la técnica de cultiv
necesidad de asesoria técnica especializada que implique gasto

de comprender.
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LA ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS EN CUARTO GRADO
CON APOYO DEL FICHERO LUDICO

paus_34 2@hotmail.com, angy_yma@hotmail.c

RESUMEN

La ensefianza de las matematicas en el aula conti
tradicional, en la que se prioriza la memorizacion y las exposic
un determinado contenido, anulando las potencialidades de
retomando el uso inadecuado de los recursos didacticos y |
aprendizajes con la vida del alumno, es por eso que la clave &
Iudicas, interesantes, claras y concretas que respondan a las necesidac
alumnos, en el que se ejercite las capacidades cognitivas para aprende

que seran encaminadas con el apoyo del Fichero Ludico.

El Fichero Ludico contiene actividades relacionadas co
aprendizajes esperados que conforman el curriculo del Nuevo Mo
grado de primaria, éste permite descubrir areas de oportunidad en
sustituyendo la memorizacion por el razonamiento, para que el alun
y resolver situaciones de la vida diaria, ademas de servir de a
los profesores del mismo grado.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje significativa

Enfoque Ludico, Juego

INTRODUCCION

Generar espacios didacticos es una tarea desz
educacioén primaria, se utilizaban ficheros como apo
la ensefianza, dicho material fue un recurso favorable
olvido. Actualmente, la Secretaria de Educacion Pd
didacticos necesarios que apoyen el quehacer educative

innovador y creativo para el disefio de sus actividades y capacitarse por medios proplos.
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Se considera de suma importancia la creacion y difusion de materi
apoyo al docente, por ello se propone el uso de un Fichero Ludi
Matematicas que contempla los contenidos de 4° Grado, sien
que facilite diversas actividades, las cuales puedan adapt
fin de apoyar al docente y a los alumnos en el proces

aprendizaje significativo.

Para ellos se aplico un Test a 54 alumnos de entre 9
de aprendizaje (visuales, kinestésicos y auditivos) conforme
las etapas establecidas por Piaget quien dividi6 el desarrollo ¢
sensoriomotora, etapa preoperacional, etapa de las operacion
operaciones formales, los alumnos se encuentran en la etapa de
las siguientes caracteristicas: seriacion, clasificacion, conse

pensamiento ldgico, agrupacion objetos de por serie, entre otros.

DESARROLLO

Referentes Teoricos
Aprendizaje significativo en el aula.
Dentro del aula los papeles mas importantes son el docente
es necesario que se desarrollen actividades desafiantes para que
aprendizaje significativo. Cazares (2017, p. 32) define el
“aquel que conduce a la creacion de estructuras de
sustantiva entre la nueva informacion y las ideas
pretende que con el disefio de las actividades el alu

realiza en sus actividades cotidianas.

Por otra parte, se puede decir que el aprendi
sujeto del aprendizaje procesa la informacion de ma
de manera memoristica, sino que construye conocim
importante que en el aula se apoye al alumno haciendo
previos y del contexto que le rodea para que este logre

permita un 6ptimo desarrollo de sus habilidades.
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Elaboracion de material didactico

Los docentes son un papel importante dentro del proceso e
necesario que desarrolle diversas tareas para que su proceso d
algunas de ellas son el disefio, desarrollo e implement
elaboracion de material didactico que le permita desarrol
menciona que:

Los materiales didacticos son los elementos que

facilitar y conducir el aprendizaje de nuestros/as alu

fotos, laminas, videos, software...). También conside
aquellos materiales y equipos que nos ayudan a presenta

y a que los/as alumnos/as trabajen con ellos para la cons

significativos. (p. 1)

De igual forma es necesario contemplar que al momen
materiales didacticos se tomen en cuenta que estén organizados en fu
del Curriculum, al mismo tiempo que deben tener una intencion
alumno el desarrollo de su aprendizaje.
Enfoque Ludico

Una de las tareas del docente es despertar el interés del alu
éste propone por lo cual es necesario que le dé un enfoque ludico a
Alcedo (2011) define: “enfoque ludico son todas aquellas activi
placenteras desarrolladas en un ambiente recreativo y cuyo i
el aprendizaje significativo que se planifica a traves del j
importante que el docente contemple actividades en
escolar, estimule su imaginacién, potencie el pens
cognitivas, afectivas y sociales.

De igual forma el enfoque ludico tiene vari
docente para el pleno desarrollo del alumno entre |
la diversidad en un grupo, promueve el aprendizaje ac
y significativo, potencializa el trabajo en equipo.
Juego

El juego no es solo una actividad espontanea en

tiempo, el juego debe ser una alternativa pedagogica que
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como lo menciona Cantu (2014, p. 88) “el juego ayuda al nifio a alcanzar
tanto fisico como mental... con deseos de aprender y de aplicar lo
es necesario incluirlo dentro de la labor docente, con activida
habilidades cognitivas y practicas en los alumnos, para
adquiridos con su vida diaria.

METODOS Y MATERIALES

Se aplico una encuesta con el objetivo de recoge
asignatura de matematicas en alumnos y docentes de cuarto
los docentes indicaron que hacen uso de herramientas simp
matematicas, como por ejemplo, hojas de colores, plumones,
facilitan su trabajo con la busqueda de diversas actividades a trav
no son las adecuadas para cumplir los objetivos que se pretenden
cuentan con las caracteristicas necesarias para su correcta aplicacion.

Los alumnos indicaron que les gustan las matematicas y rec
en su vida cotidiana, ademas les agrada aprender a través del ju

Se aplico6 el Modelo VAK (Visual, Auditivo, Kinestésic

resultados:
Figura 1
Estilos de aprendizaje
35
30
25
20
15
10
5 .
0 | ]
Visual Auditivo Kinestésico A-K

Considerando los resultados se prioriz6 el fortale
apoyo de un fichero ludico tomando en cuenta las car
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aprendizajes esperados, ademas de proponer materiales que facilit
aprendizaje de las matematicas.
Las fichas fueron disefiadas indicando el objetivo, la in
y estilo de aprendizaje que favorece. Fueron aplicadas e
poblacion estudiantil de 54 alumnos.
Por medio del diario anecddtico, el docente re
variantes y dificultades, mismas que permitieron el analisi

fichas.

RESULTADOS
Cualitativos

Al concluir la etapa de aplicacion el 100% de los tutores e
los resultados obtenidos en sus hijos, mencionando mayor interés
especificamente por la materia de matematicas. Esta charla se llevo
aplicacion a través de reuniones grupales con padres de familia y

A los alumnos les parecieron atractivas las actividades d
material, se mostraron activos y participativos, ademas manifes
sus compafieros a resolver desafios, favoreciendo el aprendizaje
estrategias y posibles soluciones para llegar al resultado. Se favore
conforme pasaban las clases, los alumnos se interesaban por jugar y
de matematicas. Desarrollaron la habilidad de propo
retroalimentacion de otro contenido relacionado con el ap
fue que, al ser un juego, por consecuente querian ga

Al docente le permiti6 analizar de manera cri
en cada una de las sesiones, por lo cual lleg6 a la con
variantes de grado y complejidad, propiciando qu
manera que las actividades propuestas permitan o
adapten al contexto. Se facilitaron las evaluacion
productos. En el aula se elimind la ubicacion tradicio
desplazamiento de los alumnos y se observo que el tra

pequefio de integrantes para generar la participacion de
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Cuantitativos

Como parte fundamental del proceso de aprendizaje,
rabricas, con el fin de evaluar los resultados, ademas de
sirva al docente para fortalecer los aprendizajes que asi |

En la siguiente tabla se muestran los resultados
fichas, indicando cada uno de los contenidos que favorecen,
donde se observa claramente que la mayoria de los alumno

“Excelente” y “Bueno”.

FICHA CONTENIDO VARIANTES
NUmeros naturales hasta de Lee
1 E cifras Escribe 14
Ordena
Uso de fracciones con
g denominadores hasta12 |
Problemas con nimeros
3 naturales hasta de 5 cifras
Calculo mental con
‘ multiplos de 100
Problemas de fracciones
° con el mismo denominador
6 Multiplicacion
Resolucion de problemas de
! division sin algoritmo |
Célculo mental de
8 multiplicaciones y
divisiones Division
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CONCLUSIONES
e Concluimos que para obtener mejores result

crear ambientes ludicos en los que el alumno

e El docente debe explotar su creatividad, para di

e Se deben tener claros los objetivos de cada una

en el aula, con el fin de obtener resultados favora

e El uso del fichero permite la interaccion del docent

ambiente de confianza.

e Permite reconocer las fortalezas de la labor docente
los alumnos, asi como las debilidades que se generan
e Es indispensable la participacién de los diversos actore
e Esfundamental la evaluacion en sus tres momentos, siend
la diagndstica que permite conocer sus caracteri

actividades que favorezcan su aprendizaje.
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PROYECTANDO EDUCACION FINANCIERA EN PRIMARIA Y

PREESCOLAR

lupis78x@hotmail.com marroquin_adry@hotmai
manolol17.94@gmail.co

RESUMEN

La educacion financiera en la primaria y preescolar
en que los nifios cuenten con un mejor conocimiento de
financieras. En México distintas entidades financieras han
conocer una cultura financiera, pero no es suficiente, es de suma
dentro de las escuelas primarias y preescolares, para que los a
contacto con los términos financieros desarrollando en ellos el
momento de que los docentes en las escuelas desarrollen estrategi
proporcionar a los alumnos, una educacion financiera que traiga pé
largo de toda su vida, por ello contar con un trayecto formativo
a aplicar en sus aulas diferentes estrategias ludicas con este
Considerando que los nifios siempre han estado familiarizados ca
diferentes situaciones, como son el hogar, la escuela y su co
recopilacion de estrategias y adecuandolas logaron traer beneficia
interés debido a que se acompafia el desarrollo de la educacio
diferente y de impacto, se puede fomentar de manera exito
los productos y servicios financieros. La presente pe
metodologia de investigacion - accion, se consigu
largo plazo fue una manera en la que el estudiante
ciertos logros propuestos, el apoyo y estimulo jug
proyecciones y de igual manera contribuyo a una me

PALABRAS CLAVE: Educacién Financiera,
Financiera

INTRODUCCION
La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémicos

afirma que “La educacion financiera es el proceso mediante el cual los individuos adquieren
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una mejor comprensién de los conceptos y productos financieros
habilidades necesarias para tomar decisiones informadas, evaluar ri

financieras, y mejorar su bienestar”.

La educacion financiera es un tema poco aborda
trayecto formativo de educacidn financiera llamado Vaq
cultura del ahorro. La escuela primaria Ingeniero Pas
Tehuacan, Puebla y el preescolar Federico Froebel del mu
Puebla son dos escuelas que fueron objeto de la presente
fichero se llevaron a cabo una serie de estrategias que orien
algunos conceptos de educacién financiera y acompafiados d
capacitacion para tener conocimientos sobre los beneficios que
buena administracion de sus ingresos y egresos. Algunos de est
diario financiero, alcancia, material didactico, proyeccion de videos
juegos de mesa Monopoly (Kiyosaki, R., 2018)y EI turista mundi
explicada a los jovenes™, juegos de mesa la comision nacional

los usuarios y servicios financieros y tripticos.

Con base a las diversas estrategias desarrolladas se obtuvie
en los cuales se lograron habitos de la cultura financiera pues al cui
tambien el medio ambiente, la salud, la estabilidad emocional

REFERENTES TEORICOS
Los referentes tedricos que sustentan la presente po
2.1 Educacidn financiera.

Es un proceso de desarrollo de habilidades
de informacion comprensible y herramientas bas
planeacion, permiten a los individuos: a) tomar deci
economico en su vida cotidiana, y b) utilizar product
su calidad de vida bajo condiciones de certeza (Banse
financiera es aportar a la inclusién social y financiera
mejor ambiente entre las familias, repercutiendo en |

pequefias y medianas empresas.
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El Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiante
2012empieza con la evaluacion de la educacion financiera en algun
competencia financiera hace referencia al conocimiento y la ¢
y los riesgos financieros, y las destrezas, la motivacion
conocimiento y comprension con el fin de tomar de
contextos financieros, mejorar el bienestar financiero d
permitir la participacién en la vida econémica.

La competencia financiera requiere de ciertos conoci
Las competencias matematicas como el sentido de namero, |
representaciones de estos y las destrezas relacionadas con el cal
la evaluacion de la razonabilidad de los resultados son intrinseca
competencia financiera. (OECD, 2016)

Trayecto Formativo.

La importancia de una educacion se centra en los proces
que encaminen el proceso ensefianza- aprendizaje. Se entiende “
nocién que describe un conjunto de espacios integrados po
disciplinarios, que aportan sus teorias, conceptos, métodos, pr
alrededor de un proposito definido para contribuir a la preparac
estudiantes”. (Planes de estudio , 2012)

Ahorro.

Cuando se habla de ahorro uno se imagina
tiempos y que de nuestros ingresos no son suficient
deudas que uno adquiere. Pero para la asesoria fin
“Es el porcentaje del ingreso que no se destina al
futuras a través de diversos mecanismos financieros
, 2006).

Por lo tanto, la idea puede cambiar al respect

considera en sus gastos.
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En la economia personal hay que tener muy claro cuéles son los i
son los gastos, para saber lo que nos queda al final y lo que pode
2015)

Cultura del ahorro.

La prosperidad de un pais es la base que en ella s
es el conjunto de formas, modelos aprendidos de gen
comprende el campo de las finanzas, aquella parte del ingr
el habito del ahorro es el primer paso para alcanzar met
planeacion financiera. Nos permitira tener varias ventajas, u

un futuro con solvencia econdmica, para gastos no previstos p

Una buena cultura del ahorro asegurara una mejor calida
la familia y para futuras generaciones. El iniciar desde la infanc
disciplina. “La leccion nimero uno fue que los ricos no trabajan por di

los ricos se enfocan en hacer que el dinero trabaje para ellos” (Ki

1. METODOLOGIA

(Elliot, J., 1993) Define la investigacion- accion como “u
social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la mis
la investigacion-accién no solo se constituye como ciencia practic
como ciencia critica. (Lomax, J., 1990) Define la investi

intervencion en la practica profesional con la intencion de

La investigacidn-accion se suele conceptuali
por “estrategias de accion”, vinculadas a las necesi
equipos de investigacion. Es un proceso que se ¢
implica un “vaivén” —espirales dialécticas- entre |
ambos momentos quedan integrados y se compleme
en todas las fases o pasos del ciclo. A modo de sintes
de ciclos de investigacion y accién constituidos por |

observar y reflexionar ( (Latorre, A., 2008)
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En la aplicacion de proyecto Vaquita financiera se utilizo el métod
accion. Primero se detecto la problematica, se hizo un diagndstico
alumnos y padres de familia, se plante6 una hipostasis de
elaboracion de un fichero de actividades y estrategias 10di
primaria que se complementd con platicas a padres de

sus hijos.

3.1 Participantes.

En el Proyecto vaquita financiera participaron de fo
uno de educacion preescolar, dos de educacion primaria y un
Con las licenciaturas en educacion preescolar, primaria, licenc
empresas y administracion educativa. De manera indirecta en e
alumnos de educacidn preescolar y 36 alumnos de educacion prim

manera colaborativa para el desarrollo de la cultura del ahorro.

3.2 Técnica.

El proyecto se realizé mediante el método investigacion
de una técnica de campo para obtencién informacidn, con encuest
obtenidos se logré determinar un trayecto formativo para el doc
financiero, creando un diario de ahorro para los nifios, con el apoyo
impartir capaciones sin olvidar con el material didactico de
elaboracion de las actividades fue enfocada por un cronogra

el desarrollo de las fichas financieras promoviendo asi

3.3 Procedimiento.

En un primer momento se plante6 la necesid
la necesidad de una educacion financiera para nifios,
formativo dando nombre a vaquita financiera post
niveles preescolar y primaria ya que son los alum
plantearon 10 fichas para trabajar, para nivel preescol
de acuerdo al nivel. Después de la elaboracion de todo |
oficios a los directivos de las distintas escuelas para so
trayecto formativo de vaquita financiera y de esa manera
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Las reuniones, las encuestas y platicas con las madres de
mostraran interés por saber acerca del trayecto formativo Vaqui
recibieran la informacion. Las entrevistas a los alumnos
que permitié saber sus conocimientos previos. Despert
nuevos conocimientos que lo pueden aplicar en la vida dia
se ocuparon materiales necesarios que fueron de gran utili

los alumnos esto permitié a que se obtuviera buenos resulta

2. DESARROLLO

El mundo actual enfrenta muchos retos y uno de ellos es
esta que la mayoria de las personas en México no tiene n
establecidas, sus finanzas las conforman de manera empirica sin un
establecido y eso muchas de las veces no dan buenos resultados

solo econdmicos sino de salud fisica y mental, desintegracion f

Analizando la educacion en México se observa que la educ
a los docentes como un tema de relevancia social que queda al crite
y forma de abordarse durante su practica docente, surgiendo asi la
La falta de educacién financiera se manifiesta en las escuela
Rouaix de Tehuacén, Pueblay el Centro de educacion pre
del municipio de San José Miahuatlan, Puebla. Yaq
una materia que como tal guie a sus estudiantes pa
desde temprana edad.

Después de realizar una serie de encuestas ta
escuelas antes mencionadas y conocer sus dudas e i
y los beneficios que traer el saber manejar de forma
Vaquita financiera con el objetivo de Promover en |
como parte de su desarrollo integral para crear habitos
Para lograr este objetivo se disefiaron los siguientes obj
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e Convencer mediante el uso de actividades ludicas y cuentos
tener una educacion financiera.

e Elaborar una alcancia para promover el habito del

e Implementar un diario del ahorro para llevar
y egresos

e Evaluar la efectividad del proyecto mediante la

los alumnos

Para lograr la efectividad del proyecto se estructu
consiste en la aplicacion de fichas tanto en preescolar y e
actividades ludicas y académicas que introducen a los alumnos

de una manera interesante y divertida.

Para ellos las actividades en la escuela primaria Ingeniero

Tehuacén, Puebla se desarrollaron de la siguiente manera:

La primera actividad que se realizé fue con los padres d
convoco para darles a conocer el proyecto e invitarlos a que sus
autorizacion por escrito para que sus hijos recibieran educacio
apoyaran para realizar un ahorro donde los unicos beneficiados eran
los padres de familia y aunque en esa reunion faltaron algunos p
su autorizacién ya que a los nifios les interes6 mucho la pr
fueron aplicando las fichas con los siguientes titulos
dinero. Ficha dos, Que nadie se quede sin comer.
Ficha cuatro, Inicio mi diario del ahorro y recibo mi
planear mis compras. Ficha seis Evito gastos innec
aprenden finanzas. Ficha ocho, Las siete reglas basi
Circulo de lectores. Libro “la economia explicada a
diez, Feria financiera comparto mis saberes con |
comparto mis saberes con los deméas. En todo mo
interés en la realizacion de todas las actividades. Tam
con los padres de familia del grupo para dar a conocer
el diario del ahorro para iniciar el ahorro de los nifios y o

informacion financiera atil para sus finanzas personales. También en dos ocasiones se hizo
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una revision del diario financiero la primera para conocer los avances

comparar lo ahorrado con la meta de ahorro y sacar el porcentaje de

En el preescolar preescolar indigena Federico Fro

Miahuatlan, Puebla. Las actividades se realizaron de la

Primero se dio una reunién informativa con los padres
explica en que consiste el proyecto y se pide su autorizaci
en el proyecto Vaquita Financiera. Los papéas aceptaron y se
en el siguiente orden. Ficha uno Conoces al sefior dinero.
basicos sobre finanzas: ingresos, gastos, ahorro e inversion. Fi
inician el ahorro y la distribucion. Ficha cuatro ¢ Qué esy como u
Ficha cinco Me organizo para planear mis compras. Ficha seis
Ficha Siete Las siete reglas basicas de las finanzas sanas. Fich
aprendo finanzas. Ficha nueve Circulo de lectores. Libro de Edu
nifios, Mon y Nedita. Mi primer libro de economia (Combel) y
Financiera. Todos los alumnos ahorraron y realizaron las ac
interés. Ademas de que los papas apoyaron a sus nifios de ma

mantuvo informados de las actividades a realizar y avances de los

3. RESULTADOS

El proyecto Vaquita financiera fue un éxito en los &mbi
social y cultural de los alumnos del 5°. Grado grupo D
Rouaix y el Tercer grado Grupo B del preescolar in
de San José Miahuatlan fue un éxito ya que logré cr

ahorro.

5.1 En el &mbito académico:

e Los alumnos desarrollaron las competen
matematicas.

e Practicaron su comprension lectora y escritura.

e Ejercitaron su calculo mental y estimacion.

5.2 En el ambito econdmico.
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e Los participantes tomaron mejores decisiones al gastar su dinero.
e Hicieron un plan financiero que les permitié organizar mejo

e Llevaron el control de su ahorro con el diario financier

Mas del 90% de los alumnos logro ahorrar.

5.3 En el &mbito social.
e Propicid el trabajo en equipo.

e Se desarrollé una sana convivencia entre los alumno

5.4 En el &mbito cultural.

e Los participantes generaron una cultura del ahorro al log
financiero.

e Los participantes tienen méas cuidado al momento de realiz

e Los habitos de ahorro adquiridos les serviran a lo largo de to

6. CONCLUSIONES

Forbes México afirma que “La educacién financiera
nosotros y nuestras familiar, la educacion financiera es un acto
nuestro entorno y hasta para nuestro pais, la educacion financiera e
de tranquilidad mental y salud emocional, la educacion financier
presupuesto de la semana y un aumento de sueldo, la educaci
(Padilla, 2017).

La educacion financiera es sin duda una herr
en la educacion de nuestro pais, mayor impacto r
poblacidn. Se interpreta, que el educar a la poblaci
datos, hay obstaculos en el aprendizaje que requier:
recibidos. El proyecto “Vaquita Financiera” que se
educacion de la Universidad Popular Autonoma del
implementacion de instrumentos que ayudan a

informacion financiera, estos a través de la investigacio
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Se logro el objetivo de disefiar un trayecto formativo de educaci
nifios que promueva la cultura del ahorro y asi mismo se manifie
estudiantes, los cuales experimentan experiencias significativa:
en nuevos aprendizajes que incitan a la intencion de segui
metas planteadas al inicio del programa y con mejores r
mayor acto de nobleza de parte de un docente que se
generaciones es sin duda alguna la mayor inversién a lar
individuos més bien en las familias a futuro y en consecuen
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CAMINANDO DE LA MANO HACIA LA INCLUSION

anykoreta-1994@hotmail.com
yuka 21@live.com.mx

RESUMEN

La escuela inclusiva debe asegurar la igualdad de of
y contar con todos los actores que intervienen en la educa
al desarrollo de una sociedad mas incluyente donde los alu
ser discriminados como consecuencia de sus caracteristicas pe
Por ello, los docentes deben ampliar su conocimiento sobre es
trabajar con alumnos que presentan necesidades educativas es
intelectual. La ponencia que se presenta es la aplicacion de estrate
de una escuela primaria de la ciudad de Ajalpan, Puebla;
investigacion- accion se implemento el manual con actividades las cua
alumna que presentaba una necesidad educativa especial con di
participantes para llevar a cabo el proyecto fueron: la alumna,
familia. A través de las estrategias de ensefianza se logré la inclus
las actividades que se realizaron diariamente en el aula, asi
concientizacion de sus demas compafieros sobre la importancia de la
de la escuela, otro aspecto importante fue el impacto que tuvo ante
las estrategias que se pueden implementar con alumnos que pre
también al involucrar a los padres de familia para que con
apoyar a sus hijos es sus aprendizajes, desde sus hog

la parte fundamental como apoyo emocional y moti

PALABRAS CLAVE: Inclusion, Necesidades
Intelectual, Estrategias de Ensefianza.

INTRODUCCION

La inclusién de alumnos con necesidades educa
importancia en cuanto a la educacion se refiere y sin er
sigue sin atender de forma directa esta problematica, pues

y herramientas para responder a la educacion inclusiva, no estan desarrollados de forma
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adecuada y por lo tanto no son efectivos ni resuelven estos problemas; sin
que los docentes carecen de estrategias de ensefianza para atender a
necesidades educativas intelectuales, asi como la falta de integr

en las actividades diarias de estos alumnos.

En el colegio Goleman A.C perteneciente a la ciu
a una alumna del 4° grupo A que presenta una necesidad e
diagnostico aplicado. Para ello se disefiaron estrategias d
docentes y padres de familia puedan favorecer el aprendizaje
necesidades educativas intelectuales para mejorar la inclus
estrategias didacticas dentro del aula y con el debido seguimie

ambito familiar se valoraron los avances del proyecto.

Mediante el método investigacion- accion se realizé6 un man
ensefianza para atender a alumnos con necesidades educativas es
intelectual, las cuales favorecieron la inclusion en el aula, asi

maestros, padres de familia sobre como intervenir con alumnos

REFERENTES TEORICOS
A continuacion, se describen brevemente los fundamentos t

alusion al presente proyecto de investigacion.

Inclusion.

La inclusién es un proceso de identificar la
los estudiantes a través de una mayor participacion
y reduciendo asi la exclusion. La inclusién educativ
educativos de Iberoamérica y no podia ser de otra
realmente contribuya al desarrollo de las sociedad
(Gerardo Echeita Sarrionandia & Duk, Homad, 200

Necesidades educativas especiales
Con el término nees se hara referencia a las dificu

tener un determinado nimero de alumnos en sus proces
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caracter temporal o duradero, para lo cual precisa recursos educativos es
sentido el concepto de nees se aplica a cualquier alumno o persona
del contexto de lo habitual, concepto que podria ser utili
dificultades de aprendizaje, independientemente de la grav
que requiere (Luque Parra , 2009).

Discapacidad intelectual

El concepto discapacidad se refiere a la condicio
obstaculiza su funcionamiento intelectual, sensorial y mo
psicomotor, cognoscitivo, de lenguaje y socio-afectivo. Estas li
dificultades para aprender, adquirir conocimientos y lograr su d
ejemplo: la adquisicion de la lectura y la escritura, la nocién de
espacio y tiempo, las operaciones de sumar, restar, multiplicar y
intelectual puede presentarse en el ser humano antes del nacimient
durante los cinco primeros afios de vida, como resultado de altas t
meningitis y convulsiones, es decir, contracciones violentas e
funcionamiento del cerebro; también por un traumatismo deriva
cerebro, que ocasiona diferentes formas y caracteristicas de la
(Lujambio Irazabal & Saénz Ferral, 2010).

Estrategias de ensefianza

Las estrategias de ensefianza son procedimientos
en forma reflexiva y flexible para promover el logr
alumnos, estos son medios o recursos para prestar |
el docente debe poseer un baraje amplio de estrategi
pueden utilizarse o desarrollarse apropiadamente
complementan con las estrategias o principios moti
los cuales puede echar mano para enriquecer el p
Barriga, 2002).

METODOLOGIA - METODO
A la metodologia investigacion accion se le a

investigaciones llevadas a cabo por el psicélogo norteal
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Lewin en la década de los 40, quien a decir de Suarez Pazos (2002),
administracion norteamericana realiza estudios sobre modific
alimenticios de la poblacién ante la escasez de determinados
publica de Gollete y Lessard-Hébert; el proposito de dich
practicos y urgentes, para ello los investigadores debi
cambio, en conjunto con las personas hacia las cuales
intervencion, para esos momentos segin la autora, ya
caracteristicos de la investigacion accion, tales como el co

mejora y la colaboracion (Colmenares E & Pifiero M, 2008).

Caracteristicas
e La investigacion-accion en las escuelas analiza las
situaciones sociales experimentadas por los profesores
algunos aspectos -problemaéticas-, susceptibles de cambio
requieren una respuesta practica —prescriptivas-. La
relaciona con los problemas practicos cotidianos experi
en vez de con los "problemas tedricos" definidos por los
entorno de una disciplina del saber. Puede ser desarrollada

o por alguien a quien ellos se lo encarguen.

e El proposito de la investigacion-accion consiste en profundi
profesor —diagndstico- de su problema. Por tanto, ado
frente a cualesquiera definiciones iniciales de s
pueda mantener.

e La investigacion-accion adopta una post
emprendida para cambiar la situacion se su
una comprension mas profunda del problem

e Al explicar "lo que sucede", la investigacio
hecho en cuestidn, relacionandolo con un
interdependientes, 0 sea, hechos que se agrup
de la aparicion de los demas.

e Lainvestigacion-accion interpreta "lo que ocurr

actuan e interacttan en la situacion problema, p
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profesores y director. Las acciones y transacciones se interpretan
condiciones que ellas postulan, por ejemplo, como expresio
o La comprension que el sujeto tiene de su situacion
sobre la misma.
o Las intencionesy los objetivos del sujeto;
o Sus elecciones y decisiones;
o El reconocimiento de determinadas norma
diagnosticar, el establecimiento de objetivos y la
e Como la investigacion-accion considera la situacion
participantes, describird y explicara "lo que sucede" co
por ellos; o sea, con el lenguaje de sentido comun que |
explicar las acciones humanas y las situaciones sociales e
e Como la investigacion-accion contempla los problemas d
quienes estan implicados en ellos, s6lo puede ser valida a travé
trabas con ellos.
e Como la investigacion-acciéon incluye el dialogo
"investigador" (se trate de un extrafio o de un pr

participantes, debe haber un flujo libre de informacion ent

Participantes.
En el proyecto titulado Caminando de la mano haci
de manera directa fueron dos estudiantes de la Maes
Popular Autonoma del Estado de Puebla quienes son
del proyecto, la Psic. Leticia Ortega Martinez dire
dentro de la institucién para que se pudiera apl
Erendenny Altamirano Abril a la cual se le aplicaro
educacion especial: Luis Rey Hernandez Rios quie
intelectual al departamento psicopedagdgico, el Psi
docente titular del 4° grado al que también autorizé
padres de la alumna que presenta discapacidad intele
casa para la mejora de los aprendizajes.
3.3 Técnicas:

e Aplicacion de la evaluacion pedagogica personalizada
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e Entrevista a la alumna

e Entrevista a los padres de la alumna

e Hoja de autorizacion de los padres para la canalizacion
psicopedagogico
o Disefio de estrategias de ensefianza para la alumn

e Evaluacion

3.4 Procedimiento. Se llev6 a cabo una serie de pasos para
proyecto las cuales fueron las siguientes:
e Permiso para la aplicacion del Proyecto en el Colegio
e Aplicacion del Diagnostico pedagdgico- Reporte de Eva
e Canalizacion de la alumna al departamento psicopedagdgi
e Aplicacion de la entrevista a la alumna que presenta discap.
e Aplicacion de la entrevista a los padres de la alumna con dis
e Planeacion de las estrategias de ensefianza a implement
e Aplicacion de las estrategias de ensefianza
e Evaluacion
e Anaélisis de resultados

e Conclusiones y sistematizacion de los resultados

DESARROLLO

Para llevar a cabo la aplicacion de dicho pro
Colegio Goleman ubicado en la comunidad de Aja
diagnostico aplicadas dentro del salon de cuarto gra
dificultades de aprendizaje y de lenguaje, de acuerd
se canalizo a la alumna Dulce Erandenny al departa
una necesidad educativa especial asociada a una d
que se cuenta con un antecedente sobre un estudio
cuando ingresé a la educacion basica. Se le aplico un
para tener una informacién mas amplia sobre las caus
hija, también a los padres se les explico el procedimie
necesidad y la importancia que tiene al involucrarse e

aprendizaje. Con base al reporte de evaluacion se disefiaron estrategias de ensefianza para
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aplicarlas con la alumna de acuerdo al nivel acadéemico enfocadas a los ¢
Lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico, acompafadas
para la activacién de la inteligencia -percepcién, atencion, me
dichas actividades se llevo a cabo dentro del aula y
actividades se evaluaron con listas de cotejo, asi como e

RESULTADOS

Mediante el diagndstico inicial pedagdgico y la obs
colegio Goleman que se ubica en la ciudad de Ajalpan, Puebl
se focalizo una alumna que tenia ya un antecedente, diagnd
psicoldgico el cual determina que presenta un retraso en s
intelectual) y por ende requiere de una atencion educativa es
evolucionar sus aprendizajes con los demas nifios, fue removida d
de acuerdo a el nivel cognoscitivo que ella presenta, ademas de la falta
del aula por las dificultades que presenta al realizar las activi

compafieros.

Se adecuaron estrategias de ensefianza para que ella pudie
fomentando asi la inclusion de esta alumna y seguir conviviendo ¢
con actividades de acuerdo a su proceso cognoscitivo. Se ha podi
avance ya que al inicio la nifia solo podia trabajar en el depa
dentro del aula no realizaba actividades enfocadas a sus
del curriculo no existen estas adecuaciones y el doce

para este tipo de alumnos.

También se mejord la participacion de los p
porque al inicio los no sabian con qué tipo de ejercici
educativo. Se puede observar una mejor coordina
escribir, identifica mejor las letras, asi como los num
participativa y sus comparieros de clase la integran m

Se cred una mayor conciencia en el maestro qu

importancia que tiene la inclusion de este tipo de nifios
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dentro del aula en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de que
algunas estrategias que pueden ayudar a su labor docente para poder
a alumnos que puedan presentar esta problematica.

Sirvié de ejemplo no solo en el grupo que se inc
toda la institucion, para reconocer la falta de preparacio
problemas que a diario podemos observar en las distinta
pesar de que las reformas educativas lo mencionan no

alternativa de solucion.

CONCLUSIONES

En esta apoca se habla mucho sobre la desigualdad y e
excepcion, a pesar de que se habla mucho sobre el tema en rela
educativa, al realizar este proyecto se pudo detectar que en la prac
realmente hacer conciencia de este problema de desigualdad que exi
alumnos que tienen un ritmo de aprendizaje diferente al
acostumbrados.

Autoridades educativas, docentes, padres de famili
involucrarse mas en el tema, creando ambientes que favorezcan
regulares a alumnos que presenten necesidades educativas intelect
indole, brindando asi las mismas oportunidades sin importar su con

La formacion de los docentes acerca de estos proce
detencion y atencion de alumnos que presentan esta prob
alumna con discapacidad intelectual el docente
conocimiento sobre el tema para poder hacer las
tampoco sobre estrategias que pudiera implementar

Con la realizacion de este proyecto se
anteriormente se encontraba en rezago educativo de
toda la comunidad educativa, logrando incluirlaen |
dentro del aula en vez de aislarla y solo sobrellevan
creerla incapaz de poder alcanzar un aprendizaje signi

A pesar de que ella requiere una atencion espe

estrategias de ensefianza que el docente puede utilizar p
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necesidad de desatender a los demas alumnos y a la vez evitar que sus co
del grupo.

Los avances en la alumna han sido satisfactorios no so
no en el aspecto social en las relaciones afectivas que pre

y sobre todo la motivacion intrinseca sobre su aprendiza

Por su parte los padres de familia al integrarse
importante ya que ayudan a fortalecer lo aprendido en la
mayor seguridad, ademas de la orientacion con la que ah

proceso de aprendizaje de esta alumna.

La parte mas importante es la disposicién que hubo po
educativas, asi como la del docente y la comunidad educativa en
implementacion de este proyecto y sobre todo a la inclusion de esta al
se trata de conocer los procesos, si no el compromiso que represe

la realizacion de estos procesos de integracion.

No se debe concebir al estudiante con necesidades educati
que tiene una caracteristica individual o un déficit que le es prop
encuentra la participacion del entorno, las politicas gubernamentales
educativos y facilitar las dificultades que estos alumnos ex
socioeducativo y emocional continden obstaculizando su
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FORTALECER LA CREATIVIDAD DE LOS ALUMNOS MEDIANTE
LA IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES SENSORIALES

RESUMEN
El tipo de educacion que se ha implementando desd
tenido a las areas de lengua y las matematicas como elementa
la creatividad y la innovacion en los alumnos, precisamente
depende el buen progreso en distintos &mbitos de la vida perso
Es curioso y preocupante que, pese a la indudable riqueza que po
las escuelas se hayan centrado en aspectos Unicamente académicc
consecuencia que los sistemas educativos sean solo un compendio
y de habitos intelectuales que no muestran la gran diversidad de talen
alumnos.
Por naturaleza los nifios cuentan con una poderosa capacidad i
les debe dejar moverse libremente, que exploren diversas alte
propias decisiones. Se les debe educar para la curiosidad, la imagi
por ello que las actividades implementadas en el proyecto promo
de las habilidades creativas a traves de actividades sensoriales que
equipo, la observacion y apreciacion del arte, la imaginacio
empatia, la curiosidad, el aprendizaje por experienci
espontaneidad, la autoconfianza, el entusiasmo,
metacognicion y el autoestima.
Es importante que la educacion contribuya al fo
alumnos apostando por un enfoque creativo mec
innovadoras por parte de los docentes que busquen
mitigar las habilidades creativas, que sean por el ¢
contar en el proceso de formacion que los conduzca

desarrollo.

PALABRAS CLAVE
Creatividad, sensorialidad, pensamiento divergente.
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INTRODUCCION

En este trabajo de investigacion se profundizo en la influ
en el &mbito educativo, con el objetivo de potenciar las habi
a través de la implementacion de actividades de tipo s
importancia que merece en el desarrollo del aprendizaje
asignaturas de formacion académica.

El propdsito principal del proyecto consiste en fortal
los alumnos a través del disefio de un manual de actividades
capacidades sensoriales mediante la investigacion de fundame
tematica desde una visién general, seleccionando las acciones
el aprendizaje creativo abordando contenidos curriculares tra
recursos escolares disponibles para su puesta en practica y valor
mediante instrumentos de evaluacion como: entrevistas, test, e
observacion, rabricas, autoevaluaciones y coevaluaciones que pe
de la creatividad como la originalidad, fluidez, flexibilidad y el
Entre los alcances del proyecto, se pretende fortalecer las h
alumnos distribuidos entre los grupos de primer y sexto grado de 1
marzo”; utilizando la metodologia de investigacién-accion, que co
problema social especifico que afecta a un determinado grupo de per.
una solucién.

Los aspectos puntuales que comprenden la investi
en practica de actividades ludico-didacticas con e
alumnos desarrollar, cultivar y ampliar sus ha
implementacion de este trabajo permitid la reflexid
la relevancia que ejerce la creatividad en todos los
formacion integral en el ambito escolar, personal
necesario apostarle al nuevo paradigma educativo
alumno y no en las practicas docentes, por ello, es
aprendizaje desde un enfoque creativo.

METODOLOGIA

e De los participantes:
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La poblacion estudiantil a la que se dirigi6 el proyecto esta integrada
primero “A” y sexto “B” de la escuela primaria “21 de marzo”
de Tehuacéan, Pue.; debido a que los responsables del proye
de esta poblacién muestra.

El primero “A” esta conformado por un total de 31
de entre 5y 6 afios de edad en etapa preoperacional
escolar se realizaron evaluaciones diagnosticas, entre |
de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestesico) de
el cual determind que el 58% son kinestésicos, el 29% so
visuales, siendo el estilo de aprendizaje predominante
determinaron las etapas de lectoescritura® en la que se encue
con los niveles establecidos por Ferreiro y Teberosky (1998)
el 93% estan en la etapa presilabica y solo el 7% estan en la et
El sexto “B” esta conformado por un total de 25 alumnos de los cu
8 son mujeres, sus edades oscilan entre los 11 y 12 afos,
psicogenética de Piaget se encuentran en la etapa de ope
2001). De acuerdo a la evaluacion diagnoéstica realizada a
demostrd que el 50% de los alumnos posee bajo rendimiento a
asignaturas cursadas en el ciclo escolar anterior. Otra de las ev
la del Sistema de Alerta Temprana (SisAT), la cual demostro
de oportunidad a trabajar son el calculo mental pues la mi
acertadamente, mientras que en la exploracion de lec
del 30%.

Al igual se aplico el test del modelo VAK par
esto permitio conocer la predominancia de apre
son visuales-auditivos y solo el 20% kinestési
donde se integren los tres estilos de aprendizaje

e De las técnicas e instrumentos:

Las principales técnicas e instrumentos de inve
siguientes:

- La observacion: a través de la observacio

informacion mediante una ficha, se pudo detec

1 Pre silabico, silabico, silabico alfabético y alfabético.
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presentan dificultad para expresar y generar ideas, debido a que
promueve el pensamiento convergente en las aulas par.
aprendizajes esperados.

- El test: una vez identificada la problemética, se a
diagnostica mediante la utilizacion de diversos
Creativo de Torrance, el Test de Inteligencia
Creativa (PIC-N), la Evaluacion Multifactorial de
de Habilidades de Estructura de Intelecto (SOI
interpretacion de los instrumentos antes mencionado
de primero “A”, el 67% de los alumnos presenta u
creatividad media®y solo el 7% creatividad alta*. Mien
“B” el 76% de alumnos presentan creatividad baja, el 15
el 9% creatividad alta. Los resultados obtenidos de
determinaron que mas del 50% de los alumnos de ambos grupo
de creatividad relativamente bajo, pues carecen de habili
manifestar opiniones, ideas, imaginacion, entre otro tip

- Las entrevistas y encuestas: se aplicaron entrevistas
afinidades de los participantes; se cuestiond sobre sus inte
les gustaria realizar en la escuela, lo cual, sirvi6 de ap

actividades a realizar en el desarrollo del proyecto.

DESARROLLO
De donde surge la creatividad

La creatividad es una capacidad propia de
diversas habilidades, permite al hombre explotar sus
que lo rodea pues logra percibirlo desde otra p

representan un reto de innovacion para el desarrollo

2 Se trata de un sujeto con una limitada capacidad para la producci
y dificultades para la reflexion critica.

: Este sujeto presenta un moderado nivel en su produccion crea
innovacion o la busqueda de soluciones alternativas a los problem
hacerlo.

4 Se trata de un sujeto con excelentes posibilidades para el desarrollo de tareas de innovacion y produccion
creativa.
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A lo largo de las décadas diversos autores han encaminado sus investigacig
la creatividad y han brindado importantes aportaciones que permitie
esta capacidad, primordialmente aquellas que posibilitaron el de
desarrolla la creatividad.

Roger Sperry plantea la division del cerebro
derecho), los cuales se encargan de tareas especificas, por
encarga del pensamiento convergente (es légico, verbal,
estructurado, organizado, racional, ordenado, disciplinado, ¢
que el hemisferio derecho se encarga del pensamiento dive
emocional, sexual, sofiador, imaginativo, musical, Kkinesté
anarquico) (Moreno, 2012). Es a partir de las investigaciones
que la capacidad creativa del ser humano se aloja en el hemisferia

En 1978 Paul MacLean plante6 la teoria evolutiva de un
sistemas, también denominado “cerebro triuno” (reptiliano, limbico
encargado de ejercer diversas funciones responsables de la ¢
representan la evolucion de la inteligencia. El cerebro reptil S
relacionadas con la supervivencia (comer, reproducirse, respira
corazdn, entre otros); el cerebro limbico se encarga de las capaci
procesar emociones, es también denominado el ‘“cerebro ma
finalmente el cerebro neocortex se encarga del proceso cognitivo a t
la planificacion y la reflexion. La suma de estos tres sistemas cg
al trabajar de manera conjunta promueven el aprendi

emocional y creativa.

Figura 1. Teoria del cerebro triuno seg
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Ned Hermmann en 1976 establecié un nuevo modelo basado en la i
modelos de Sperry y MacLean; determin6 una teoria en la que repr
en cuatro cuadrantes (hemisferios izquierdo y derecho; y cere
que cada uno representa distintas maneras de pensar, ap
esta teoria se dividen en cortical izquierdo, cortical de

derecho (Braidot, 2013).

Figura 2. Teoria de los cuadrantes cerebrales segin Ned Hermmann.

_|2lloalista y del sentido comun (A y B) l—

{ Pragmatico (A y D) I

Modo cortical
Superior izquierdo

Intuitivo
Simultaneo
Integrador
Espacial
Imaginativo

Modo izquierdo

Modoﬁiﬁmbco
Inferior izquierdo

oyaaiap opopy

C

Inferior derecho

1 (9 A q) ov1sgisaumy A ersijeap)

[ Visceral (ByC) Il

(Recuperado de Braidot, 2013, p. 97).
Las personas poseen un potencial cognitivo y creativ:

produce en el cerebro. La capacidad creativa es lo que
computadoras, pues involucra un complejo proceso

se conectan entre si para la generacion de ideas.

Experiencia sensorial y creatividad

Desde el momento en que se interactla
informacion del entorno a través de los sentidos, e
entran en juego junto con toda una serie de estructur
funcional de los sentidos, el organismo procesa infor
humano, la informacién llega al sistema nervioso pri
sensoriales que son los primeros receptores (0jo
posteriormente mediante el sistema nervioso central y finalmente a la corteza cerebral.
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La mente es un conjunto de funciones; la riqueza de estim
sensoriales beneficia al aprendizaje en general y a la inteligenci
laboratorio fisico, quimico y electrénico que es el cerebr
sensoriales para producir determinadas alteraciones y co
el pensamiento. En palabras de Rodriguez (1995) “
mentales si falta una corriente de informacion procedente

Cada movimiento desde la infancia, es decisivo en
que formaran la esencia del aprendizaje e inteligencia. Es a
lengua y piel que se perciben las sensaciones; estas se convi
conocimiento. En el Emilio, Rousseau (1957) afirma que: “
imagenes; el nifio retiene sonidos, figuras, sensaciones, y rarame
en la sensacion; La primera razén del hombre es una razon se
maestros de filosofia, son nuestros 0jos, nuestras manos, nuestros

Por lo anterior, Ibarra (1999) afirma que:
La recepcion de informacion y por lo tanto el aprendizaje y desar,
conjuntamente en relacion cuerpo/mente, es decir, integralmente, as
a la vista, el oido, el gusto, el olfato y el tacto, nuestro cuerpo se tral

que recoge la informacion necesaria y la incorpora al aprendizaje (p.
Albert Einstein decia que "el aprendizaje es experiencia

informacion”. Es por ello que a través de las experiencias sen
sensomotores es como se experimenta con el mundo que nos rodea
que el pensamiento, la creatividad y el aprendizaje su
consiguiente, es primordial crear ambientes donde la e
donde exista la posibilidad de formar patrones d
pensamiento y se propicie la creatividad.

La creatividad, entendida como la capacidad
de otras ideas que son nuevas e interesantes, es deci
de analizar y valorar nuevas ideas, resolviendo prob
de la vida, enfrentando los desafios que se presen
desenvuelve el ser humano.

La creatividad es una de las facultades mas imp
le permite hacer contacto con una parte interior que le a
imaginacion, la iniciativa y la percepcion, asi como

soluciones innovadoras ante cualquier tipo de problema.
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Para Guilford (1978) “la creatividad implica huir de lo obvio, lo seguro y
producir algo que, al menos para el nifio, resulta novedoso”. La
limitado, se refiere a las aptitudes que son caracteristicas de l0s.i
la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y el pensamien
inteligencia y creatividad son dones que toda la humani
grado.

La creatividad para Lambert (2001) “es la capa
problemas nuevos de las personas, es un pensamiento que
ideas que se enlazan al concepto de creatividad” (p. 16), por
cuando se requiere algo, surge de una necesidad en ese mome
con una diversidad de ideas para dar respuesta a lo expuesto. La
especial de unos cuantos, es innata del ser humano, se de
sensibilizarse en torno a ella y hacerla parte de la vida de cada per

Las experiencias sensoriales van relacionadas con la capaci
personas de recibir la informacion externa a través de sus senti
con sus experiencias y conocimientos pasados e historia person
y de experiencias sensitivas, que la persona percibe el mundo y j

poder satisfacer sus necesidades fisicas, personales, emocionales,

Modelos y técnicas de creatividad
El estudio de la creatividad ha aportado diversas teorias y
historia han enriquecido y brindado la oportunidad de aho
y teoria permite panoramas sobre las distintas co
principios y posibles aplicaciones de la didactic
desarrollo del proyecto, se consideraron princi
fundamentado el trabajo de la creatividad a lo largo
de mayor relevancia.
- Modelo del proceso creativo de Graham W.
En 1926 Graham Wallas establecid la existencia
consecutiva y que se experimentan durante el proces
preparacion, incubacion, iluminacion y verificacion (L
La primera fase es la preparacion, esta consiste en |

importancia que requiere el solucionarlo asi como la blsq
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que permitan dar respuesta. La segunda fase se trata de la incubacién y co
que se requiere para lograr la puesta en practica de las posibles resp

La fase de iluminacién es aquella en la que después de in
surge espontaneamente la solucion que tanto se ha estad
considera como un chispazo en el que “se da a luz” el
novedosa y valiosa (Citado en Calva, 2013, p. 26). Po
comprende el andlisis y validacion de la propuesta, se
correspondientes a las fases anteriores, al mismo tiempo se
realizar las modificaciones necesarias y alcanzar el proposito

- Técnica de la tormenta de ideas de Alex Faickney Os

En 1938 Osborn desarrollé la técnica denominada tormen
lluvia) de ideas o brainstorming que es una técnica del pensamie
generar el mayor nimero de ideas originales sobre un tema o prob

Esta técnica consiste en un proceso de dindmica de grupo cooper.
principal objetivo la generacion de ideas, evitando la criticay e
trata de aportar el mayor numero de éstas sin interrupcion para |
promoviendo el pensamiento divergente (Gutiérrez y Garcia, 20

El desarrollo de la tormenta de ideas consta de dos fases p
aplicacion). En la primera fase (preparacion) se brinda una pauta p
grupo y el tema con el que se va a trabajar, el mediador de la sesiény
un clima de confianza y respeto. En la segunda fase (aplicacié
la sesion de la tormenta de ideas, explicando los objetiv,
inicia la produccion del mayor nimero posible de id
la mejora y evaluacion de las ideas, se valoran las
del objetivo para ser utilizadas, mejoradas o guarda

Al tratarse de una actividad mental estimula
fomenta un clima democratico con libertad de expr
que potencializa el ingenio, la fluidez verbal, |
capacidades intelectuales, proponer alternativas inno

- Modelo sobre la estructura del intelecto de J

En 1950 Guilford establecié un modelo basado en |

a la inteligencia conformada por tres componentes o ta
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dimensidn contiene habilidades intelectuales que se conectan entre si y se

de una figura tridimensional.

Figura 3. Modelo tridimensional de la estructura del intel
) - . CONTENIDOS
Figurativo (F) .
Simbdélico (S)
Semintico (M)
Conductual (B)

////RODUCTDS
Unidades (U3
/ Clases ()
? Retaciones (R)

= _Sistemas (5)

/ rma
/ Implicaciones (Iy

OPERACIONES
Evaluacién (E)
Produccién convergente (N)
Produccién divergente (D)
Memoria (M)

Gogricin (© (Recuperado
La primera dimension se refiere a los contenidos, es decir,

la segunda dimensidn se refiere a las operaciones que son el conj
realizar y finalmente la tercera dimension hace referencia a los producto
obtienen) (Hernangdémez, Ferndndez y Gonzalez, 2018).

En este modelo se define a la creatividad como una cu
situa en la dimensién de las operaciones mentales dentro de los
es una habilidad propia de cada individuo, es la base de la creativi
las cosas desde otra perspectiva, buscar y aplicar solucione
innovadoras y diferentes a los demas.

Alvarez (2010) expone que Guilford establece habilida
personalidad creatividad, de las que sobresalen la fluidez®,
la elaboracion®, la sensibilidad® y la redefinicion®;
divergente de las operaciones intelectuales.

- Edward de Bono, pensamiento lateral y téc

5 La fluidez se refiere a la abundancia de ideas espontaneas de
5 La flexibilidad es la habilidad de cambiar paradigmas establec
pensamiento y la solucién de un problema en otra direccidn.

7 La originalidad hace referencia a lo novedoso de las ideas
personales, claros y distintos que permiten diferenciarlas de las d
8 La elaboracion es la puesta en marcha de las acciones disefiada
aplican todas las técnicas y estrategias seleccionadas o disefiadas p
° La sensibilidad es la habilidad que posee un individuo para percibi
de lo inusual” y los cambios que se requieren para transformar las si
10 La redefinicion constituye una estructura mental para reorganizar las ideas, pues involucra una revision y
analisis de lo establecido para encontrar estrategias y técnicas diferentes a las ya aplicadas.
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Edward de Bono desarroll6 investigacion relacionadas con el pens
cual consiste en procesos destinados al uso de la informacion, de
creativas mediante una reestructuracion perspicaz de los conce
en la mente. Al respecto, De Bono (2000) afirma que “a
pensamiento lateral es también un método para manipul
provocar una reestructuracion de los modelos” (p. 39).

Al pensamiento lateral también se le conoce como p
hacer las cosas mejor. El pensamiento lateral puede cultivar
mediante ejercicios practicos, de manera que, pueda aplica
solucién de problemas de la vida diaria y profesional.

De Bono ilustra la aplicacion del pensamiento lateral
denomind “seis sombreros para pensar”, para referirse a un
rompimiento de esquemas, para generar ideas nuevas mediante
conceptos disponibles en la mente mediante la creatividad. Son seis
para pensar, blanco®, rojo*?, negro®, amarillo'4, verde®® y az
simplemente el objeto, quién se los pone, asume el rol de pens
de acuerdo al color y su definicion.

- Técnica de los mapas mentales de Anthony Peter Buzan

Buzan (2004) define al mapa mental como un método
organizar facilmente el pensamiento y las ideas, desarrollando las c
flujo de informacion del cerebro hacia el exterior de forma efic
habilidades de la corteza cerebral mediante la asociacion
formas, colores, entre otros.

Los mapas mentales son una estrategia de e
las aulas, esta técnica facilita la comprensién
conocimientos nuevos, la organizacion entre ot
estimulan los procesos mentales y cognitivos del

funciones de recepcion, retencidn, analisis, emision

1 El sombrero blanco se ocupa de hechos objetivos y de cifras.
12 E] sombrero rojo da el punto de vista emocional.

13 El sombrero negro cubre los aspectos negativos.

14 El sombrero amarillo es optimista y cubre la esperanza y el pens
15 E1 sombrero verde indica creatividad e ideas nuevas.

16 | sombrero azul se ocupa del control y la organizacion del
sombreros.

' Tecnolégico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan | V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131




80
70
60
50
40
30
20
10

M Creatividad alta M Creatividad media M Creatividad baja

Buzan (2004) establece que los mapas mentales son una exp
pensamiento irradiante (el pensamiento irradiante es una analogi
irradia luz desde el centro hasta iluminar por completo una h
varias direcciones las ideas que fluyen a partir de la idea ¢
asociacion y sintesis.

Al ser una estrategia en la que se utiliza la
cognitivo; los mapas mentales ademas de beneficiar
sensorialidad, pues al ser un organizador grafico estimula las
las imagenes, colores y formas que se utilizan para su elaborai

RESULTADOS

Con base en el desarrollo de las actividades disefiadas e
determinar resultados favorables en comparacion con los que se re
del cuadernillo de evaluacion diagnostica sobre habilidades creativas
visualizaron gracias al instrumento de evaluacion del test de
Torrance que valora la originalidad, la fluidez, la elaboracién
determina como componentes de la creatividad.

De tal forma que el progreso obtenido se presenta de la siguiente

Gréfica 1. Comparativo de resultados de evaluacion obtenidos sobre habilidades creativas en Primero

resultados de diagndstico resultados al término del
proyecto
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Gréfica 2. Comparativo de resultados de evaluacion obtenidos sobre habilidades creativas en Sexto “B”.

resultados de diagndstico resultados al término del
proyecto

A través de los resultados analizados se determina que e
se llegd al 75% de resultado favorable en relacion al Percentil d

mientras que en el grupo de Sexto “B” se alcanzo el 81% de PC de creati

CONCLUSIONES
Con base a la investigacion realizada se sabe que la ¢

propia del ser humano para inventar y crear, permite al hombre e
“cuando tenemos una necesidad somos mas creativos para dar s
pues la mente genera una tormenta de ideas algunas de ellas inusual
valiosas.

Al desarrollar las actividades propuestas en el manual se
capacidades creativas singulares a su maximo potencial,
actitudes, temperamento e inclusive el caracter.

Con este trabajo se dedujo que, para favorec
necesario fomentarla mediante la ejecucion de acti
divergente; los resultados obtenidos en este proyect
alumnos avanzaron progresivamente en el fortale
creatividad como la curiosidad, intuicion, apertu
criticidad, autoconfianza, independencia, ima

espontaneidad, persistencia, iniciativa, entre otras.

1 Interpretacion de los resultados de PC obtenido:
- Entre el PC 75y 99 se considera creatividad Alta.
- Entre el PC 26 y 74 se considera creatividad Media.
- Entreel PC 1y 25 se considera creatividad Baja.
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Gracias a la implementacion del proyecto se traspolo al docente h
sobre sus practicas educativas, identificando que el sistema ed
Unicamente en reproducir contenidos mediante la memorizacic
Unicamente el pensamiento convergente, dandole i
académica.

Con esta reflexién se llegé a la conclusion en que e
paradigma educativo en el que la ensefianza no esté cent
docentes, sino en como aprende y funciona el cerebro del nifi
la importancia al aprendizaje desde un enfoque creativo, se d

debido a que son los principales agentes que pueden propiciar
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ANALISIS ESTRATEGICO DE LA TECNOLOGIA PARA LA
ELABORACION DE ACEITE DEL HUESO DE MAMEY

Resumen - EI mamey se encarga de fortalecer tu cabello
asi mismo permite un crecimiento saludable. Esto es grac
acidos grasos. El presente proyecto se llevo a cabo la elabor
hueso de mamey, con la finalidad de dar solucion a los dive
la masa capilar, debido al excesivo uso de productos elabo
debilitan, deshidratan, y resecan el cabello. Por ello se gene
natural que nutre y fortalece desde la raiz hasta las puntas del cab
ser efectivo tiene un costo accesible, debido a que esta elabo
ingrediente de hueso de mamey, se extrae de manera artesa
a cabo en la localidad de Mazatzongo de Guerrero, donde
altamente productiva, por otra parte, es totalmente natural.
Se aplicd una encuesta dirigida a los habitantes de la comunid
estarian dispuestos a utilizar el producto conociendo los b
proporcionar al aplicarlo, con qué frecuencia compraria, si
necesidad que cada individuo tenga acerca de cualquie
Posteriormente se sugiere que el producto tenga
reconocida para la aceptacion a nivel regional, af
reconozca los productos naturales y artesanales g
y aprovechar los recursos que tienen.

indice de Términos — Aceite, Mamey, Cabello, Nz

l. INTRODUCCION
El presente proyecto de investigacion se refiere al te
de mamey para el tratamiento del cabello en Mazatzon
la cosecha y satisfacer las necesidades de cada persona.
La caracteristica principal es que no es una actividad reca
que enfrenta es el escaso de empleo y las condiciones que se asemejan al trabajar.
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La investigacion de esta problematica social se realizo por el interés de
las personas que tienen la materia beneficien su situacion eco
identificar que tienen la forma de poder mantener una vida
conocer los productos naturales y artesanales que realizan
Se aplicd una encuesta dirigida a los habitantes de lacom
dispuestos a utilizar el producto conociendo los benef
aplicarlo, con qué frecuencia compraria, sin embargo, sati
individuo tenga acerca de cualquier situacion sobre el cabell
Ademas, se realizo la Estrategia de Marketing, Metodologia Q
las 5 Fuerzas de Porter, Modelo CANVA. También se disefi
comercial estos puntos se consideran de gran importancia d
fortalecen en la toma de decisiones sin embargo se obtiene u
contando con los métodos suficientes para ejercer el producto.

La finalidad fue elaborar un producto para el tratamiento del cabello
mamey con el proposito de fortalecer el cuero cabelludo.

. OBJETIVOS

A. Obijetivo general
Elaborar un producto para el tratamiento del cabello a partir d
disefar el logotipo con la finalidad de darlo a conocer y ¢

B. Obijetivo especifico

. Conocer los beneficios del hueso de mamey.

. Realizar un estudio de mercado que permita
. Disefiar el logotipo del producto.

. Plantear nuevas estrategias de marketing diri
. Realizar un estudio financiero que permita d

[1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Se observa que en la localidad de Mazatzongo de Guer
dentro de la fruta esta el hueso que se llama pixtle, adem
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dificultad que tendria si no se aprovechara el producto provocaria una es
una pérdida econémica tanto a quien lo cosecha como quien le da ot
Segun en la investigacion el mamey esta lleno de maravillosas
hacerlo delicioso lo convierten en uno de los frutos endé
fésforo, minerales que contribuyen a generar globulos ro

vegetales donde se concentran una gran cantidad de nutri

IV.  MARCO TEORICO
El mamey colorado, Pouteria sapota, conocido con otros n
mamey sapote 0 mamey rojo, pertenece a la familia de las
sapodilla o nispero venezolano, Manilkara zapota, también lla
Un pariente proximo es el sapote verde o zapote injerto, Pouteria
mas frias y posee frutos de buena calidad. Es de sabor dulce cua

alberga dos grandes semillas llamadas pixtles. [7]

[15] en su trabajo de investigacion aborda la matriz DOFA,
para realizar analisis organizacional en relacion con los factores
el cumplimiento de metas, es una alternativa que motivo a ef
difusion y divulgacion. Permite la matriz FODA evaluar las fo

debilidades y amenazas.

[13] en su trabajo de investigacion menciona que a travé
recibe y absorbe por medio de la representacion vis
su vez estén vinculados entre si en donde muestra e
focales: Tecnologia, Mercado, Propiedad Intelectual

y Actividades Propuestas.

[16] dice que el trabajo de estratega es poder en
embargo, los ejecutivos suelen definir la competen
como si fuera algo que ocurriera sélo entre los compe
la competencia por las utilidades va més alla de los rival
a cuatro otras fuerzas competitivas: los clientes, los prov

productos substitutos.
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El modelo CANVA, busca que los proyectos se gestionen com
modelo que busca resaltar el potencial emprendedor en |
un lienzo que permite la rapida evaluacion de una ide
Segmento de clientes Alianzas clave, Propuesta de valo
Ingresos, Estructura de Costos, Recursos clave, Relaciones

V.  METODOLOGIA
Tipo de investigacion
Para el proyecto se emplea la investigacion descriptiva y expl
recabar informacion sobre el tema, de esta manera se podra desc
van aplicar y obtener la solucion del problema.

La realizacion de la propuesta es hacer un nuevo producto innovad
comercializacion, por lo tanto, la aplicacién de los métodos
adaptacion, como; la estrategia de marketing, metodologia QU
las 5 Fuerzas de Porter, Modelo CANVA y su lienzo. También se
aviso comercial estos puntos se consideran de gran importancia d
fortalecen en la toma de decisiones sin embargo se obtiene una

contando con los métodos suficientes para ejercer el producto.

METODOLOGIA QUICKLOOK

llustracion 1. Mapa de QUICKLOOK
Fuente: Elaboracion propia a partir de AENOR (20

ANALISIS DAFO
llustracion 2. Analisis DAFO

Fuente: Elaboracion propia.

ANALISIS PORTER DE LAS CINCO FUERZAS
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1. Laamenaza de nuevos competidores: La rivalidad entre Is competidore
debido a que el producto es reciente y no se encuentra en un mar
alguna otra empresa que produzca el mismo, sin embargo, p
competencia que pudiera enfrentar son los productos si
como COCONUT, entre otros.
Inversion necesaria o Requisitos de Capital: se necesita es
los requisitos que debe tener la empresa a la cual pretende
Economia de Escala: la produccion de mamey es dependien
pudiera dar, en este caso la venta del hueso de mamey es por
de esta su crecimiento.

Curva de experiencia: aungque en este punto el mamey es co
tabasco hay variedades. Sin embargo, se garantiza a tener mas ¢
y regional.

Ventaja absoluta en costos: si se considera adquirir o buscar otro pro
distinto debido a las demandas de otros productos similares de e
Diferenciacion de producto: la caracteristica principal del prod
con alto porcentaje de funcionalidad al aplicarlo esto es lo que fa
diferente.

Acceso a canales de distribucion: esta linea de distribucion se realiz
propio de la empresa, si fuera necesario se contrataria un flete, por ell
de ventas que se necesiten entregar a los diferentes canales.
Identificacion de Marcas: es muy importante consider
producto y la marca se deriva una barrera de entrada,
del producto.

Barreras gubernamentales: Mas all& de pagar impue
competencia.

Represalias: con el nivel de ventas que realizan los
que el producto que se pretende lanzar no tenga la
que ya estan establecidas en un nivel mas favorable,
bajo llevaria con més facilidad de abandonar.

* Tecnolégico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan | V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131 \|




2. La amenaza de los productos sustitutos: para NATURAL BEAU
embargo, los productos que son similares lo podrian sustituir, existe
se encontrarian con mayor facilidad en farmacias, tiendas naturi
Disponibilidad de sustitutos: media, debido a que no se p
Precio relativo entre el producto sustituto y el ofrecido:
lo que el precio similar es menos y lade NATURAL BEA
a gque garantiza una satisfaccion a los clientes.

Rendimiento y calidad comparada entre el producto ofreci
rendimiento, la calidad es el factor diferenciador primordial.
que contrasta la marca. Ademas de que es un proceso natural.
Costos de cambio para el cliente: Si el cliente opta por un prod
identificado con otra marca, es probable que exista un nivel de

impresiones personales.

3. Poder de negociacion de los proveedores: los proveedores
NATURAL BEAUTY seria los productores locatarios de la loc
llegara la necesidad de buscar alguna otra se analizaria y obtener
las ventas o el costo del producto no afecte.

Concentracion de proveedores: debido a las circunstancias de la p
proveedores tienden a tener una concentracion efectiva, esto hace |
Ilegue a un acuerdo de negocio.

Importancia del volumen para los proveedores: se espera
una rebaja por la variedad de cantidad de pedidos
mayor volumen, menor precio.

Diferenciacion de insumos: EI mamey no es un ins
poder al proveedor.

Costos de cambio: No son tan dificiles de llevar, tam
a él. De esta manera manifiesta una comercializacio
innovador y cumpliendo a tiempo de entrega los ped
Disponibilidad de insumos sustitutos: poseen una
proceso.

Impacto de los insumos: si el producto manifiesta un e

que los proveedores tengan un impacto de factibilidad.
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4. Poder de negociacion de los clientes: los posibles clientes que s
una posibilidad de negociar, lo que si se llegaria a tomar como
producto llegue a una promocion en donde los clientes
ellos como para la empresa.
Concentracion de clientes: si existe una mayor cantida
regresaran continuamente logrando satisfacer sus necesida
Volumen de compras: el nivel de compras del producto sera
naturales y por la aplicacion efectiva.

Diferenciacion: Los productos son bien diferenciados, lo que
clientes. Existe una forma de transmitir la realidad del producto.
Informacidn acerca del proveedor: esta parte de los proveedores
es natural y que garantiza una gran posibilidad de satisfaccion r
producto de calidad.

Identificacion de la marca: la marca del producto alin no estéa esta
esto seria una dificultad en reconocimiento del producto y est
empresa.

Productos sustitutos: Existe similar a los productos sustitutos, po
mayor poder.

5. Rivalidad entre competidores existentes: la amenaza de competido
nuevo producto y los similares es que las empresas ya llevan
ventas y son conocidas las marcas, sin embargo, la ame
BEAUTY seria medio debido a que el mercado aun

necesite son para aquellos clientes que quieran entr.

MODELO CANVA
llustracion 3. Modelo CANV
Fuente: Elaboracion propia

VI. ESTRATEGIA DE MARKETING
Para desarrollar el producto y comercializarlo en |
marketing mix en el cual se incluira las siguientes 4 Ps.

Mercado meta
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El producto estara dirigido a las personas de 8 hasta 70 afios, en la regid
cuenta con una gran cantidad de habitantes, una de las ventajas es
proceso artesanal por los beneficios que genera en satisfacer la
A) Producto
Nombre
“NATURAL BEAUTY" se seleccion6 este nombr
y sin quimicos.
Slogan “Que esperas ven pronto por NATURAL BEAUTY’

Logo

CaracteristicasFormula disefiada para el cuidado del cabello, prod
la caida y asi aportando suave y brilloso por medio de extractos na
Presentacion Se manejan dos presentaciones de 100 y 200 g tiene un
0 un mes.

Empaque

Tabla 1. Concepto del producto NATURA BEAUTY

B) Precio
El precio estd en funcion del estudio de mercado consi
introduccion se hard un uso de un precio promocion
NATURAL BEAUTY (Aceite de Hueso de Mamey
NATURAL BEAUTY (Aceite de Hueso de Mamey

C) Plaza
Los puntos de venta de NATURAL BEAUTY

segmentacion del mercado para el producto y son:

. Farmacias

. Tiendas

. Salones de belleza o
. Tiendas naturistas
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D) Promocion

Para que el producto sea conocido al consumidor, se realiz6 di
publicitarias que a continuacion se desglosa cada una de e
. Se elaboraran folletos con informacion de “NA
producto, se repartiran en Tehuacén y sus diferentes regio
. “NATURA BEAUTY” tendra su pagina web com
beneficios que contiene el hueso de mamey, en como ayuda
y asi tendrd una mayor visualizacion ante al cliente.

VII. PLANEACION FINANCIERA

50 piezas pixtle $0.50 $25.00

10  piezas lefia $1  $10

1 metro tela $15  $15.00

1 piezas envase $10  $10

1 piezas etiqueta $0.50 $0.50
Total $60.50

Tabla 2. Costo de materia prima en presentacién de 100 g

100 piezas pixtle $0.50 $50.00

20  piezas lefla $1  $20

15 metro tela $15 $22.50

1 piezas envase $10  $10

1 piezas etiqueta $0.50 $0.50

Total $103.00

Tabla 3. Costo de materia prima de la presentacion

Dia  Semana Mes
Cantidad

20 100 400
Tabla 4. Cantidad de produccion
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Presentaciones Costo de produccion al mes Ventas totales al
Aceite de hueso de mamey (100 g) 24,200 48,000 $23,800
Aceite de hueso de mamey (200 g) 41,200 80,000 $38,8
Tabla 5.Ganancias al mes

VIIl. RESULTADOS ESPERADQOS
Al dia se producira 20 frascos de diferentes presentacio
vendiendo 400 frascos por lo tanto el costo unitario el de 10
de 200 g serd $200. El costo de produccion por mes es $24,
$41,200 es la de 200 g. Las ventas totales de 100 g son de 4800
Ganancias al mes que se espera de la primera presentacién de 1
segunda presentacion de 200 g seré& de $38,800 por lo cual se sum
ganancia neta $62,600.

IX. CONCLUSION

Se determind que el aceite a base de hueso de mamey contiene
ademas del producto que se elabor6 en base a este ingrediente prin
el beneficio del consumidor como la contribucién del medio ambient
tiene como funcionamiento para la prevencion de los problemas
estan dispuesto a utilizar este producto, porque la elab
sustancias quimicas.
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CUENTAME UN CUENTO PARA APRENDER

bartos_jj@hotmail.com, patypr7@hotgg

RESUMEN

El objetivo principal de este proyecto es disefiar
estrategias para reforzar el proceso de la lectoescritura, e
cuentos clésicos cada uno acompafiado de actividades que pe
de lenguaje y comunicacion como lo establece el Plan de
2017. Las cuales fomentan en los estudiantes su capacidad de
escrita, a partir de la experiencia de escuchar, observar, entend
sistema convencional de escritura. Utilizando como referencia la
Accidn, el proyecto El cuento como estrategia docente para fa
surgio a partir de la observacion, la reflexion y andlisis de los result
grados menores que se trabajaron, y que arrojaban un rezago e
escritura. Por tal motivo, se llevo a cabo un proceso amplio, refle
a la elaboracién de un fichero de cuentos como recurso didactico
los que se retomaran actividades dindmicas e innovadoras para g
desarrollar de una manera mas divertida el aprendizaje. Al finaliza
fueron presentadas a un grupo de docentes pertenecientes al primer ¢
ser analizado y evaluado por los agentes. De acuerdo a los
estudiantes de la escuela Revolucidn, se obtuvo un 98% de
considerando que es un recurso didactico que favoregi

los alumnos que presentaban un rezago educativo.

PALABRAS CLAVE: Fichero, Lectoescritura, Rez

INTRODUCCION

El tema de estudio es la lectoescritura media
actividades de los docentes de una manera mas d
experiencia agradable en consecuencia los resultado
llega a ser una practica negativa puede limitar el aprend
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En el desarrollo del proyecto se utilizd la metodologia de inv
estudiando las diversas actividades que faciliten el trabajo de la le
que tienen rezago educativo. Se retoma el uso de cuentos com
es una manera mas atractiva y eficaz de llamar la atencio
los que se trabajan son una recopilacion de cuentos
conjuntamente con la observacién, la comprension,
apropiacion que los alumnos realizan al visualizar el cu

actividades permitiendo un acercamiento a la lectoescritura

Con la propuesta de este proyecto se pretende dise
actividades para el desarrollo de la lectoescritura fortalecien
Programa de Estudio 2017, Lenguaje y comunicacion ya que este
orientar la ensefianza del lenguaje en tres direcciones compleme
contextualizada del lenguaje,*El aprendizaje de diferentes modalidad
reflexion; estas rutas de ensefianza nos llevan a desarrollar

curriculares que se desarrollan en la educacion bésica.

Se busco que cada una de las actividades estén desarrollad
de complejidad de los alumnos y se desarrolle de manera gradua
proceso de aprendizaje, asi mismo se pensé que los docentes contara
y dindmico de estrategias que faciliten su practica educativa en

Al término del fichero se present6 a un grup

funcionalidad, accesibilidad y practicidad.

REFERENTES TEORICOS

Fichero

Mory (1968 p. 5) define al fichero como "la
concebida para determinado nifio 0 nifios y en sustitu
del maestro”. Para Mello (1968) la ficha de trabajo es
motiva. No llega a ser un método; es un instrumento de
aprendizaje por unidades asequibles a los alumnos, respe
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Puede resumirse que el fichero es un conjunto de actividades ped
y flexibles que orientan la labor educativa de los docentes. Las fic
trabajo que pueden ser aplicadas de la manera en que se presen

consideren pertinentes los maestros, dependiendo de su ¢

Lectoescritura.

Se denomina lectoescritura a la habilidad para leer
del contexto educativo ésta es considerada un proceso de a
(1978) es una forma de expresion del lenguaje que supone un

la ayuda de signos aislables por el hombre, signos que varian s

Rezago Educativo

El concepto de rezago educativo es frecuentemente utiliz
documentos de todo tipo sobre el tema de educacion. Este término relati
la situacion educativa de unos con respecto a los otros. Asimi
retrasos con respecto a metas establecidas como deseables u o
de la educacion bésica (Suarez, 2001).

Aprendizaje

Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion de cono
valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefi
proceso puede ser entendido a partir de diversas post

diferentes teorias vinculadas al hecho de aprender.

METODOLOGIA
La metodologia utilizada para la elaboracio

accion, con la intencion de involucrar al docente, a |
sobre todo a plantear propuestas de mejora que sea
el proceso de la lectoescritura. Y de esta manera log
de un fichero de cuentos como apoyo.
A. Participantes
Para determinar la propuesta se realizd un s
primaria Revolucion que se encuentra ubicada en

Guerrero los resultados que arrojaron permitio analizar y determinar que la
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lectoescritura es uno de los mayores rezagos presentados en lo
escolares y que es determinante para el aprendizaje. Posteri
grupo del primer ciclo con nifios de entre 6 y 7 afios, par.
su nivel de desempefio y de esta manera selecci
fichero.

B. Técnicas
Las técnicas que se utilizaron para llevar a cabo la
con los docentes para determinar la principal probl
aulas; la observacion directa al presenciar el compor
desarrollo de una clase; pruebas escritas para los estud
habilidades de lectura y escritura que tienen y las de
con los padres de familia para conocer el acercamiento qu
la lectura, asi como tener un panorama general de su conte
factores que favorecen el proceso.

C. Procedimiento
Para determinar la problemética a trabajar se realizé un
escuela, al escuchar sus opiniones, de manera concreta s
cada uno de ellos, al analizar, reflexionar y sistematizar
que el principal rezago al que se enfrentan los docentes e
Posteriormente se eligié a un grupo del primer ciclo que ¢
para hacer una observacion directa, del comportamie
diversas actividades principalmente en la de pr
Ademas de ello se les aplicaron pruebas de
textos a través del Sistema de Alerta Te
manifestado anteriormente por los docente
buscaron estrategias novedosas, interesantes
que es un género literario del gusto de los ni
relacionadas y que al mismo tiempo favor
clasicos que al trabajarlos fueran de facil ac

que despierten en el alumno su interés e imagi

DESARROLLO O PROCEDIMIENTO
Se establece el conjunto de acciones llevadas

actividades del proyecto establecidas en el desarrollo del mismo. El proposito es dar a
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conocer el procedimiento que se llevo a cabo para la elaboracion y pro

asi como determinar las acciones correctivas apropiadas.

Al inicio del proyecto El cuento como estrategia docente
describen una serie de acciones a realizar durante s
cumplimiento, disponiendo de la informacion y los recurs

mismo.

Acciones previas al comienzo del proyecto:
e La deteccion del problema como punto de partida para
e Elaboracion y aplicacion de una encuesta a un grupo de
e Andlisis minucioso de los resultados de Sisat 2018-2019.

e Observacion en las actividades de los alumnos.

Durante el desarrollo de la propuesta:
e Creacién de la estructura interna del fichero: dim
cuadernillo.

e Sugerencias para definir un titulo al proyecto El cuento com
favorecer la lectoescritura.

e Redaccion de los apartados: introduccion, sugerencias p
contenido de las actividades de los cuentos.

Presentacion de la propuesta:

Elaboracion de un cronograma de actividades co

e Operacidn logistica de la presentacion formal de

e Presentacion y estructura de la propuesta que co

o Intervalo de tiempo a los docentes para sugeren
de las actividades del cuento.

e Agradecimientos e intervencion de un grupo

educacion primaria.

e Analisis objetivo y subjetivo de los resultados de la

RESULTADOS
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Las actividades planteadas a los docentes EI cuento como estrat
favorecer la lectoescritura, busca que el docente sea un facili
considerando un acercamiento en los alumnos mediante el
escritura 'y la redaccion de frases o palabras para que el al
de lectoescritura.

Igualmente busca alcanzar las expectativas del
comprende hacer una educacion integra de calidad a
habilidades, actitudes y destrezas. Hoy en dia se busca una
que se recurren a diferentes estrategias que permitan en los doc

en los alumnos mejorar sus aprendizajes de una manera mas pra

De esta manera se realiz6 un fichero de cuentos clésicos pa
el proceso de lectoescritura o quienes tienen un rezago educativo en la
cuentan con nuevas herramientas que faciliten su aprendizaje.

Se tomaron en cuenta los comentarios y sugerencias d
servicio, asi como las aportaciones pertinentes que hicieron para
aulas escolares al momento de ser presentado el fichero de cuentos
se llevo a cabo de manera creativa, basado en actividades ludicas
concretos acorde a las actividades de complejidad en la lectoes

La elaboracion del fichero de cuentos tiene ¢
el desarrollo de un cuadernillo de actividades co
docentes en el cuento como estrategia de lecto escr
destrezas de los alumnos, asi como facilitar las estra
educativa. Dicha presentacion se llevd a cabo a
educacién primaria en una escuela publica pertenec
del estado de Puebla.

Otro de los objetivos alcanzados fue el manejo d
para los docentes y el cuadernillo que se implementara a

docente es eficaz y primordial debido a que es un rec
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llamativo, flexible para los docentes y alumnos quienes intervienen en

lectoescritura.

Los materiales estan disefiados para que el alumno

manera creativa sus propias frases y oraciones de maner

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se puede concluir la gran utilidad que tiene la recopil
que los alumnos desarrollen su proceso de lectoescritura de un
y creativa, permitiendo desarrollar en el alumno un amplio voca
facilitar la comprensién de una manera mas divertida. Jugand

comprobar que el alumno puede conocer mas significados de pal

La elaboracion de este fichero de cuentos ha sido de mayor imp
para los docentes puesto que ha permitido facilitar la innovaci
aplicacion es muy sencillay divertida, ademas de que el docente
control las actividades de los alumnos.

El fichero fue presentado a un grupo de 12 docentes qui
pertinente las actividades, el disefio y contenido que se retoma en lo

a cada cuento y con su nivel de complejidad cada uno.

El impacto que tuvo la presentacion del fichero
acuerdo a los siguientes resultados:

e EI 100% considerd que el disefio exter
manipulacion y exploracion.

e EI 100% mencioné que los materiales inclui
y de facil acceso.

e EI 98 % observé que las actividades del fi
aplicacion en cualquier ciclo de educacion pr

e EI 100% afirmd que las actividades son atrac
proceso de lectoescritura en la educacion prima

e EI98 % coincidi6 en que la estructura interna de
para su aplicacion.
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presentacion del fichero fueron las siguientes:

para facilitar su practica docente en la educacion primaria, p
conlleva en un futuro préximo a la elaboracion de mas ficheros

los grados para abatir el rezago educativo que se vive en cada aul
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El 100% afirma que los colores son llamativos y los dibujos del fi
a las actividades.

Al 98 % le parecid interesante la propuesta de tener un fi
ser practico, como un recurso de apoyo para facili

Algunas de las recomendaciones de los doce

Todas las fichas pueden ser aplicadas en diferentes
urbano, debido a que los materiales son de facil.

Se propone dar a conocer los cuentos no solo a los
padres de familia para que la implementacion se pue
reforzamiento a los contenidos en clase, de esta manera c
de sus hijos.

La creacion del fichero permitié que los docentes cuenten ¢

SEP, 2017. Aprendizajes Clave para la Educacion Integral Plan
la Educacién Bésica. Editorial SEP, Ciudad de México.
Chehaybar, E. y Amador Bautista R. Pensamiento uni
UNAM,2003, pp. 211 recuperado: http://www.redal
Dietz, G. 2012, multiculturalismo, intercul
aproximacion antropologica”, pag.201.
Hendrix, C. (1965) Como ensefiar a leer por el
1965.

Ferreiro, y Gomez (2002) Nuevas perspectivas
Siglo XXI editores, Ciudad de México.

Lomas, C. (2010), El enfoque comunicativo de |
Mory, F. (1964). Ensefianza individualizada y tr
Editorial Kapelusz.

Mello Lopez, A. (1968). Didactica general. Méx
Auzias, M. (1978) Los trastornos de la escritura.
Suérez, M. (2001). Rezago Educativo y desiguald
Regional de Investigaciones Multidisciplinarias.

H Tecnoldgico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan

| V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131




DESARROLLANDO MENTALIDADES - AMPLIANDO

HORIZONTES

eirajanifer@gmail.com, jacqueline.lopezOl@upaep.ed
orion_chefresps@hotmail.§

RESUMEN

La sostenibilidad es un tema del cual no se habla co
las regiones y comunidades con habitantes que presentan
social ademas de que es una de las maneras mas efectivas de ¢
de dafios ambientales, por tal motivo, ensefiar a las persona
consciente sus recursos naturales es lo necesario para dar una
econoémico sostenible. La capacitacién brindada a los habitantes
Miguel Monteverde, un pueblo indigena del estado de Oaxaca respeg
oficiales de seguridad e higiene en la preparacion de alimentos, e
como: almibares, mermeladas, frutas y verduras deshidratadas
su distribucion y mercadeo, dio un paso de suma importancia p
motivar a cada uno de los participantes. El tipo de investigacién
enfoque cualitativo mediante el método investigacion - accionene
causas o factores por las cuales las personas de la comunidad en
proyectos de sostenibilidad, arrojando resultados de gran rele
desconocimiento de proyectos sostenibles, inexperiencia ep
las conservas, abandono de los jefes de familia en
economica y la falta de tiempo para desarrollar un
pauta a desarrollar una capacitacion en la elabora
productos obtenidos como una forma de auto em
naturales y siendo un ejemplo para la mejora de la co
ambiente.
PALABRAS CLAVE:

Desarrollo sostenible, Conservas, Pueblos Indigenas,

INTRODUCCION
Cuando se habla de sostenibilidad se pueden ab

estrategias y grandes aportaciones para cuidar del medio ambiente, pero en una comunidad
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indigena la palabra sostenible es desconocida para los pobladores. El proy
las intenciones de que las madres de familia, alumnos y las persona
Miguel Monte Verde, Oax. tuvieran oportunidad de un

satisfactorio.

En las siguientes lineas se podra encontrar el desa
se gener0 la inquietud de capacitar a las personas de un
economia personal y familiar, de igual manera se hace alusi
sostenibilidad, asi como las diferencias y similitudes entre
sustentabilidad , los contenidos que rigen las normas oficiales
de conservas y encontrar los mejores métodos para elaborar
incluyen cudles son los recursos naturales y la manera de aprovec

productos.

Y en un panorama mas tedrico que practico se mencion
comercializacion dentro del pais y de las regiones méas margina
estado de Oaxaca, para poder dar un gran paso dentro de
emprendimiento personal a partir de la elaboracion de conservas d

naturales de su contexto.

Para finalizar, se mencionan los hallazgos y resulta
investigacion, de tal manera que sea de gran interésy se p
de porque se realizo el proyecto para apoyar a lo

mencionada.

REFERENTES TEORICOS
2.1 Desarrollo sostenible

La palabra desarrollo sostenible surge en el
afio por 33 paises del continente africano, gracias a
comenzaron a aparecer organizaciones, campafas enf
un ejemplo, en el continente americano aparece la
promovida por el ex presidente de Estados Unidos, Ric

su legislacion con diferentes sectores que tratan de cons
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extincién, el agua, aire, suelo y residuos que puedan contaminar los r
2010).

Existen tres leyes que apoyan la sostenibilidad en México
e LaNOM-161-SEMARNAT-2011.
e Ley General para la Prevencion y Gestion Genera

e Ley General de Cambio Climéatico (Conscience., 2

Pueblos indigenas

Los pueblos indigenas son sociedades y comunidades
tierra en la que viven y los recursos naturales de los que depe
identidad, cultura y medios de subsistencia, asi como tambié
espiritual. En el mundo, hay alrededor de 370 millones de indigen
bien constituyen el 5 % de la poblacién mundial, los pueblos indigenas
del 15 % de las personas que viven en pobreza extrema. Aunqu
propietarios, ocupan o utilizan un cuarto de la superficie terrest
la biodiversidad que aln queda en el planeta. Tienen co
experiencias vitales acerca de cémo adaptarse, mitigar y reducir
cambio climatico y los desastres naturales (Coneval, 2018).

Las conservas

La preservacion de alimentos puede definirse co
prolonga la vida Gtil de aquellos, manteniendo, en
calidad, incluyendo color, textura, sabor y especi
involucra una amplia escala de conservacion, des
domeésticos de coccion y almacenamiento en frio,
por procesos industriales estrictamente controlados
deshidratacion (Sauceda, 2011). Una marca puede
imposicion del “precio”, segun la calidad y emocion
el cliente, el precio puede ser incrementado sin nece
Etzel, 2007)
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METODOLOGIA

Los pobladores de las regiones o comunidades mas lej
son las que méas necesidades presentan, esta es una de las .
investigacion en esta comunidad; el progreso econémic
por tal motivo un desarrollo sostenible en las comunidad
los recursos naturales no son utilizados de manera adecuad

tedrico - practico en tres fases.

Participantes
Aplicando la metodologia Investigacion — Accion se
personas una entrevista semi estructurada a fin de conocer q

proyectos sostenibles y su aplicacion dentro de su contexto.

Técnica

Una de las maneras de obtener informacion fue a t
aplicaron a las personas que fungieron como muestra, posteri
integrado por treinta personas para saber mas acerca de la comuni
investigacion, también se utilizd la técnica de observacion
participativa con la cual se conocid a las personas en su forma de
manera espontanea , por Ultimo se aplicaron encuestas para reco,

durante y al final de la aplicacion de los talleres y el proy

Procedimiento

Para llevar a cabo la investigacion, se realiz
se eligio para desarrollar este trabajo, considerando
carencias de caracter econdmico; en esta visita se hi
aplicaron los instrumentos de diagndstico; se reali
informacion y priorizacion de las problematicas a t
que en los pueblos indigenas no se aprovechan los re

pertenecen y el desconocimiento de los proyectos soste
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Teniendo los resultados, se inicid con la investigacién tedrica ace
indigenas, la sostenibilidad, las Normas Oficiales de seguridad e higi
de alimentos y todo lo referente a la conservacion de aliment
momento a los integrantes del equipo y disefiando los tall
una segunda etapa al grupo de personas de la comuni
elaborar un manual de procedimientos donde se desarrol
métodos y procedimientos para la fabricacion de conse
consistio en la aplicacion del taller de capacitacion en tres s
recoleccion de evidencias documentales y audiovisuales, fin

proyecto en cada una de sus fases.

DESARROLLO

En el momento de investigar hay que tomar en cuenta muc
iniciar desde una problemaética Unica que no se ha investigado aun,
investigacion comienza con el planteamiento de preguntas e
sostenible en las comunidades indigenas, describiendo como e
no se aprovechan en estas regiones y dando una justificacid
investigacion para tratar de dar una solucién, con lo cual se pla
sobre estrategias para el desarrollo econémico de las comunidade

referentes tedricos mas importantes relacionados para generar los ob

El método utilizado fue de caracter tedrico experi
capacitacion primeramente tedrica desde la concept
elaboracion de los alimentos, conceptos de conserva
las mismas; para dar paso al proceso experim

conocimientos adquiridos.

RESULTADOS

El proyecto basado en el eje temético de Ed
econdmico, cultural y ambiental; tuvo los siguie
Monteverde, una comunidad en donde predomina el m

trabajar para generar dinero y las mujeres son las encar
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cuidar de los hijosy ejercer labores del hogar, no les es posible tener un esp

APELLIDO APELLIDO NOMBRE EQAD

PATERNO | MATERNO (S) (ANOS)
Hernandez Lopez Macario 12
Bautista Santiago Lizbeth 12
Bautista Cruz Ismael 14
Bautista Lépez Elsa Sujaydi 13
Cruz Santiago Beltsasar 11
Cruz Hernandez Bryan Alexi 12
Cruz Hernandez Oswaldo 12
Herndndez Bautista Edith Areli 12
Herndndez Bautista Fredi 12
Hernandez Bautista Anyelitza 13
Lépez Bautista Ivan 12
Lopez Lopez Edgardo 13
Pefia Ortiz Decsi Flor 12

Tustin Gonzalez Dylan 12 Estudiante
y aprendizaje de nuevas herramientas.

Tabla 1.1

Estudiantes de sexto grado que participaron en la capac

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 2.1
Padres de familia que participaron en la capacit

APELLIDO | APELLIDO | NOMBRE | EDAD

PATERNO | MATERNO () (ANOS)
Bautista Bautista Angelina 34
Bautista Lopez Constantina 45
Lopez Santiago Sebastiana 50
Lopez Lopez Ricarda 40
Lopez Miranda Maria 20
Lopez Lopez Margarita 36
Macedonio Cruz Ricarda 39
Macedonio Cruz Juana 37
Martinez Bonilla Jochabed 38
Noriega Herrera Noemi 25
Ortiz Cruz Raquel 25
Pefa Pablo Eliasar 28
Santiago Ortiz Julia 40
Santiago Lopez Margarita 36

Fuente: elaboracion propia
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e Resultados en aprovechamiento de los recursos naturales
En este sentido, se logré que las beneficiarias ide
aprovechar los recursos que brinda la naturaleza en la co
por un aproximado de seis a doce meses estos alimentos
informales se constato que no se tenian los conocimientos
como las manzanas, peras y duraznos que se producen e
temporadas del afio y llegan a descomponerse porque no se |
dando como resultado el desperdicio de alimentos; situacion
poblacion.
¢ Resultados econdmicos
Se consiguio que el grupo de personas del poblado de
tuvieran la oportunidad de mejorar las condiciones econémicas a t
conservas, el dinero aumento dentro de los hogares lo suficiente para
en los productos basicos, también es una fuente mas para generar
pueden disfrutar de un consumo diario de alimentos saludables

su desempefio escolar.

e Resultados en la mentalidad

Se logr6 un cambio en el pensamiento de los benefici

participantes (en su mayoria amas de casa) expresaron su agr

continuar aprendiendo otros mecanismos para generar rec

vez, se convencieron de que nunca se deja de apren
entusiasmo y ahinco en todo momento.

CONCLUSIONES

En el momento de dar una respuesta a las a
personas con las que se trabajé, en muchos de los ca
esperaba; en algunos casos, hubo individuos indi
aprender y dedicar algunos dias para mejorar sus con
cuando viven en zonas donde no se tienen posibilidade
periodos.
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Es necesario que se desarrollen mas proyectos de sostenibilidad
apoyo a los pueblos indigenas para que estos puedan salir adelante si
trabajar lejos de sus familias.

Las necesidades de los pueblos son tan grandes ¢
por ciento y de manera eficaz si no se toman en cuenta
las comunidades ya que cada grupo indigena tiene sus nece

propias.

La sostenibilidad es de suma importancia para el cui
ambiente, al igual que la sustentabilidad, ambos términos
diferencias, pero dirigiéndolas por un buen camino, se podran
para los pueblos indigenas y para un planeta mas saludable,

naturales para las proximas generaciones.

La puesta en marcha de politicas publicas a través de
aplicacion no ha sido referente para el disefio de estrategias dif
mejora de la calidad de vida de las poblaciones y de sus condici
son equivocadas dentro del territorio mexicano puesto que
estrategias para todo el territorio, sin previamente estudiar las

comunidad que alberga el pais.
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ANALISIS ESTRATEGICO COMO MODELO DE NEGOCIO DE UN
SHAMPOO A BASE DE EXTRACTOS NATURALES

tecsilvia088@gmail.co

Resumen - En el siguiente proyecto se llevé a cabo la elabo
compuesto a base de requerimientos naturales como la sébi
cuenta con los Componentes que se adquieren en la misma z
conocimiento que se tiene sobre ello y ademas se analizo que
busca un producto que retenga la caida del cabello, que no pro
solucionar otros problemas capilares, se examiné sobre las plan
y evidentemente conocer cuales son los grandes beneficios qu
engloban un sin fin de vitaminas y con ello se le da el cabello sua
asi también fortalece el foliculo piloso(Raiz del cabello) ademas
la cual pueden llegar a hacer uso para cualquiera persona especialmente a
cuentan con cabello largo, para ello se analizaron cuales son los mate
a ocupar ya que es dificil de encontrar ingredientes que generen
cuestiones de la salud y por supuesto lo mas importante es la di
que son generados por los productos que como personas llegam
aseo personal. La siguiente intencion es que las personas q
municipio de Tehuipango adquieren el producto que tiene benefic
luego estan contentos por los cambios que han visto.

introduccién

Este trabajo se realizara en funcion a un proyecto planteado, en g
un shampoo, analizando que las plantas naturales que tien
grandes beneficios, utilizando recursos de origen natural.
utilizamos contienen quimicos que en algunas ocasion
las cualidades que debe tener un excelente shampc
supuesto sin causar irritacién. Por lo cual es de muc
siguiente proyecto de investigacion, puesto que se v

La finalidad es que podemos ayudar a que se consu
que el consumidor no consuma productos que d
alteraciones en el cuero cabelludo. Se motivo a real
tener un cabello mejor cuidado gracias a las plantas
mas facil de conseguir para los mas necesitados.
realizado con éxito para poder disfrutar detales benef

Objetivos
A. Objetivo General

Elaborar un Shampoo para el cuero cabelludo a base de extractos naturales con el propositito
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de controlar la caida del cabello y asi también el

B. Objetivos Especificos

Identificar los ingredientes necesarios para la ela

. Cotizar los elementos para la produccion del sha

. Disenar el logo que representara el producto.

. Disenar el envase del producto en la App Adobe Illu
. Elaborar el producto, mezclando lo ingredientes.

. Envasar el producto terminado.

. Presentar el prototipo final.

Planteamiento del problema

Se observa que la mayoria de personas busca un shampoo que co
para el cuero cabelludo mas sin en cambio estan constituidos p
cual llegan a ocasionar algin dafio para el cabello por ello
industrias de las preparaciones capilares se encuentra dentro de
donde realizan productos con quimicos y comercializan prepar
hechas a base de frutas como fresa, manzana citricos y otras yerba
combinaciones generan tipos de Shampoo que son comercializa
grandes compafiias transnacionales productoras de ello, por lo con
estan hechas a base organica en el mercado no son muy conocidos .
a realizar combinaciones luego son imitadas para ser fabri
denominador comUn que usan compuestos no degradables
hierbas o elementos naturales.

Metodologia
Enfoque de la investigacion

El trabajo de investigacion tiene un enfoque cuali
tedrica se obtiene mayor informacién sobre el te
comercializacion, de esta manera se logrard mejor
satisfagan la demanda del cliente o consumidor.

Tipo de investigacion

Para el trabajo investigativo se emplea el tipo de investig
la finalidad de tener mayor informacion sobre el tema,
diferentes estrategias que se van aplicar para dar solucion al problema.
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Se usa la investigacion descriptiva debido a que especifica los datos y
mercado, la competencia, y algln tipo de medio de publicidad que se

Como se observa, la idea de esta innovacion se trata de
naturales, para la sociedad y en especial para sus invers
corto y largo plazo, la cual permitird constituir la
determinara tecnologia, propiedad intelectual, fina
planificacion comercializacion, competencias y mercado.
una matriz DAFO, que proporcionara un analisis de la situ
dos pilares basicos: las caracteristicas internas (Debilidad
externa (Amenazas y Oportunidades) del proyecto empresari

El principal objetivo de un andlisis DAFO es ayudar a una
factores estratégicos criticos, para una vez identificados, us
cambios organizacionales: consolidando las fortalezas, min
aprovechando las ventajas de las oportunidades, y eliminando o

De la misma manera se determinara las cinco fuerzas de Porter par
vista de rentabilidad y el desarrollo de estrategias, para competir e
aspectos tales como: la intensidad de la rivalidad entre los comp
de nuevos competidores, el poder de negociacion de los
negociacion de los proveedores y la amenaza de productos o ser

Asi también como el Modelo Canvas, donde se especificard s
claves, recursos claves, propuesta de valor, relaciones con client
clientes, estructura de costos y fuentes de ingresos.

A. Metodologia Quicklook

Tecnologia

Actividades propus

Fuente: Elaboracion propia a partir de AENOR (2007)

llustracion 1. Analisis metodoldgico Quicklook
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Para la elaboraciéon de la metodologia de Quicklook fue necesario ide
tecnologia que se ocupara para la elaboracion del Shampoo asi t
diversos mercados de igual manera existe competencia ya que alg
con los beneficios similares y ademas ya son expandidos en di
lo que se propone realizar las mismas actividades propuestas
y del medio ambiente por ello la materia prima que se r
cercanos por ello es que se dio la idea de proponer
diferentes caracteristicas de los productos ya patentados.

B. Analisis DAFO

En este apartado se muestra la matriz DAFO, donde se menci
las Debilidades y Fortalezas y en analisis externo se
Oportunidades.

DEBILIDADES
* Desconfianza de los clientes
acerca del producto.

* Falta de experiencia de la
comercializacién del Shampoo.

® Presupuesto insuficiente para
el inicio del proyecto.

e Compaiiias con mas

experiencia v ofrecen
productos similares.

OPORTUNIDADES
+ Contamos con la materia prima
necesaria.

* Conocimiento acerca de los
beneficios que proporciona cada
ingrediente.

*  Materia prima disponible en el
Area cercano.

+ Producto requerido
frecuentemente.

llustracion 2: Analisis DAFO

C. 5 fuerzas de PORTER

La posibilidad de amenaza ante nuevos competi

Existen un sin fin de competidores que ofrecen e
diferentes beneficios que aportan y, ademas con dis
significa que existe competencia solo con los mismos
a la globalizacidn, ahora los clientes pueden elegir com
del mundo asi también cualquier marca dependiendo ¢
clientes cada vez tienen mas poder debido a que obtiene
donde comentan la experiencia ya sea positiva 0 negativa. A estos tiempos un comentario
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negativo o positiva puede llegar afectar a la marca también de la mis
cooperar para crecer, es por eso que todo ello nos impulsa a ofrecer
con la mejor calidad y ademds contiene propiedades que son
igualmente responde a las necesidades de los clientes.

El poder de la negociacion de los diferentes proveedo

El poder de negociacion de los proveedores es muy bajo.
para la elaboracién de nuestro producto, hemos analizado q
para la elaboracion de shampoo se encuentra en la mism
necesitaran tantos proveedores para obtener el producto sol
empresas que ya han elaborado productos naturales. No obsta
ellas para la venta y lo que prosigue en adelante, puesto que, p
validar el nivel de calidad de los productos.Use SI (MKS) o C
(Se prefieren las unidades del SI.) Pueden usarse las unidad
secundarias (en paréntesis).

Tener la capacidad para negociar con los compradores asiduos y
lo van consumir una sola vez.

Se opina que esta amenaza es media, puesto que el producto no e
sin embargo, lograr un alto nivel de calidad, ya sea con sus insu
producto y, sobre todo, con los resultados que logra en el cliente
puesto que ello requiere de investigaciones. Una de las grandes
mercado ya que existen otros productos que tal vez no son 100% na
en el mercado y por supuesto son mas reconocidos, por otro lado,
estan desarrollando varios emprendimientos con enfoque de manera
ambiente, de igual manera analizando que las personas prefieren
contengan quimicos pero que ya son reconocidos por muchos

Poder de negociacion de los clientes

Los compradores en este producto tienen poder de n
para que estén satisfechos con el shampoo, cuanto
serd su poder de negociacion para presionar la dem
somos nuevos en el mercado, se tiene clientes m
proponiendo reducir los costos, dar informacion del
dar a conocer el mercado ante el mercado.

Rivalidad entre competidores existentes

La amenaza de los competidores consta de las empresa
lo que es necesario aumentar la inversién del marketing, i
mejorar la experiencia de los operarios y expandir el pro
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A continuacidn, se muestra estrategias de las 5 fuerzas de Porter:

La amenaza de nuevos competidores | LA amenaza de los productos sustitutos

e Incrementar el capital del negocio. L Aumentar Ia publicidad.
s Expansion del mercado. |

e Aumentar las promociones de ventas.
e Aumentar la inversién del marketing.

s Reducircostos.

5

Rivalidad entre
competidores existentes

Incrementar la calidad del
producto.

* Mejorar le experiencia de los
operarios.

* Asociarse con otras
orgamizaciones.

Poder de negociacion de los clientes ' Poder de negociacién de los proveedores

|
s No somos conocidos por los compradoresen | e Aumentar nuestra cartera de proveedores.

el mercado. ! » Estableceralianzasa largo plazo con ellos.
* Ventammoristay mayorista. ! s Pasar a fabricar nuestra propia materia prima.
e Dar informacién del origen de la materia 1

prima.

e Concentracion a los clientes.
o Identificacién de la marca.

[lustracion 3: 5 fuerzas de porter.

D. Modelo Canvas.

El modelo Canvas, busca que los proyectos se gestionen como
modelo que busca resaltar el potencial emprendedor en la gestion
realiza esta revision con textos y articulos que han dado las bases
metodologia y otros referentes mas antiguos que han sentado las pau
y Modelos de negocio. [8]

Modelo Canvas para el Shampoo a base de extractos naturales
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Preparacion del Presentaciones en redes

shampog

Los clientes para el
sociales y centro de Shampoo son las
comercializacion. mujeres que tienen
problemas con la
caida del cabello.

Envasado del
Shampoo

Venta del
producto

Llevar a cabo la
publicidad.

Se ocupard el transporte de
una de los socios, para la
entrega del producto.

Se distribuird en farmacias y
boticas.

Para el shampag se tiene
hacer una compra por
mayoreo que incluya la
entrega a domicilio.

Fl costo de produccidn es de 515 par cada Los consumidores de Tehuipango y Astacinga, Veracruz,
shampoo de 300 mililitros, sin contemplar la | estén dispuestos a pagar hasta de $20 por producto.
mano de obra. Venta directa de los productos.

Los pagos son de manera efectivo.

Costo del combustible para las entregas del
producta en tiendi

llustracion 4: Modelo Canvas del Shampoo a base de extractos

Estrategia de Marketing de mi proyecto
+  Estrategia de producto

La estrategia del producto es posicionarse en el mercado, ya que
necesidad de llamar la atencion de sus clientes, que en este caso
problemas con la caida del cabello.

Este producto ayudara a controlar la caida del cabello,
mismo. La marca de la innovacion es SaDi, una
pretende aumentar la produccién, debido a la dema
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Bk 1 o S
<

xtracto de Sabila y

‘\ i é“ﬁ Romero

llustracion 5: Disefio de la etiqueta del producto.

»  Estrategia de distribucion

La estrategia de distribucion sera de manera virtual, ya que por e
el mundo a causa de SARS-CoV-2 no se puede promocionar
manera, usara algunas plataformas de las redes sociales como
la promocidn. Se pretende distribuir en el municipio Tehuipango
son los lugares mas cercanos de la fabricacion del producto.

+  Estrategia de precio

En la estrategia del precio se pretende lanzar al mercado
que, de ese modo, podamos lograr una rapida pene
hacerlo rapidamente conocido. Por ese motivo se t
saber a qué precio tendrd la fabricacion, por con
obtener algunas ganancias con el fin de aumentar la

«  Estrategia de promocion

Se pretende promocionar en las redes sociales, publ
sobre todo mencionar que es un producto 100% natur
tiendas que comercializan shampoos y asi poder s
mercado.
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Descripcion del proyecto.

El producto que se innovaré se trata de un shampoo
romero, sébila y cebolla morada, esta innovacion sera 1

Sirve para el control de caida y crecimiento, ya que hoy en
del cabello, por usar shampoo con elementos quimicos.
crecimiento del cabello, ya que la contiene vitamina A, C,
también en &cido félico y minerales.

De la misma manera ayudara el medio ambiente, ya que
contaminara el suelo a diferencia de los que contienen element

Desarrollo del producto

La El producto que se desarrollo es un Shampoo a base de
elaboracion se siguid los siguientes pasos:

»  Paso 1. Se compra la materia prima

llustracion 6: Ingredientes para la elaboracion del S

En este paso se compra los extractos naturales que s

«  Paso 2. Se pone a hervir el romero
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[lustracion 7: poner a hervir el romero.

En este paso se pone a hervir el romero en un recipiente agreg

e Paso 3. Cortar en trocitos la pulpa de la sébila

llustracion 8: Trozos de sabila.

En el paso tres se retira la pulpa de la penca de la sabila y se recort
continuar con el siguiente paso.

«  Paso 4. Se mezcla todo lo ingredientes

llustracion 9: Productos mezclados.

Como siguiente paso se mezcla todos los ingredientes
tiene que mezclar bien con una cuchara.

. Paso 5. Colar la mezcla
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llustracion 10: colar mezcla.

lustracion 11: Producto terminado.

En este proceso se tiene que colar la mezcla de la mate
completamente limpia, y espeso, para que asi pueda contener esp
imagen 9.

»  Paso 6. Embazar el producto

llustracion 12: Producto embazado.

Como siguiente paso, se tiene que embazar el produc
envase se tuvo que comprar ya que no se cuenta con un
del producto es de 300 mililitros.

«  Paso 7. Colocacion de la etiqueta
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llustracion 13: Producto etiquetado.

Como ultimo paso se le coloco etiqueta a la al producto

especifica el contenido, y que es 100% natural.

Planeacion financiera.

TABLAI

Especificacion de costos de los materiales

Materiales cantidad precio
Romero 2 ramas $5.00
Sabila 250 gr. $5.00

Cebolla morada 1/2 pieza $3.00

Agua 2 tazas $2.00
Etiqueta 1 etiqueta $2.00
Envase 1 pieza $3.00
Total $20.00

En la table 1 se muestral los costos unitarios de |
Shampoo.

TABLAII

Cantidad de produccién
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DIA SEMANA |[MES

Cantidad 2 10 40

En la table Il se muestral la produccion diaria, seminal y
producir 2 productos al dia, 10 a la semana y 40 al mes.

TABLA Il

Especificacion de las ganancias

Ventas totales 1000

Ganancias al mes 200

En la table 111 se presenta el costo de produccion, cantidad de venta

Resultados

Se planea producir 2 shampoos al dia, con tan solo
manual. Con un costo de $20.00 por una botella de
pretende vender todas las botellas que se produzc
Astacinga Verazcruz.

El costo de produccion al mes sera de $ 800.00, co
tanto, las ventas totales seran de $1000.00, con una g

Conclusion
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En conclusion, los habitantes del municipio de Astacinga y Tehui
dispuestos a adquirir el producto ya que es 100% natural y se o
lo que cada Shampoo de 300 ml cuesta de $25.

De tal manera que el producto es completamente dirigid
caida del cabello.

Referencias

[1] Alarcon, X. (16 de Marzo de 2020). Inv
https://vivezana.com/16/03/2020/blog/la-cebolla-morada
tu-salud/

[2] Almazan, E. (24 de Julio de 2020). Investigacio
https://www.allthingshair.com/es-mx/cuidado-del-cabello/lav
de-shampoo/

[3] Alonso, 1., & Cebrian, J. (10 de Marzo de 2021).
https://www.webconsultas.com/belleza-y-bienestar/plant
medicinales/propiedades-del-romero-
2608#:~:text=EI%20romero%20es%20una%20planta%?20
%2C%?20rica%20en%20principios,%2C%20digestivo%2C
carminativo%2C

[4] Castafieda Cruz, Y. C. (11 de Abril de 2018). Inv
Investigacion:
http://repositorio.usil.edu.pe/bitstream/USIL/8789/

[5] Castro Castro, R. M. (18 de Septiembre
Investigacion:
https://www.researchgate.net/publication/33
_FINAL_Elaboracion_de_Shampoo_biodeg
ria_Nombre_de la_Materia_ OPERACION

[6] Chavez Almache, J. G. (20 de Julio d
Investigacion:
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/12345

[7] Ecolnventos. (08 de Octubre de 2
https://ecoinventos.com/beneficios-propiedad

[8] Ferreira Herrera, D. C. (22 de Mayo de
https://revistas.ucc.edu.co/index.php/co/article/v

" Tecnolégico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan | V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131




[9] Garcia Diaz, G. L. (18 de Junio de 2017). Investigacion. Obtenido
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/11/948654/elaboracion
para-el-control-de-las-manifestaci_k3KMiYS.pdf

[10] Gonzélez, A. (14 de Febrero de 2018).
https://www.emprendepyme.net/caracteristicas-d

[11] HolaDoctor. (18 de Septiembre de 2
https://holadoctor.com/es/%C3%Allbum-de-foto
es-la-mejor-cebolla

[12] Lopez Fernandez, A. (2011). Estructura,
Mexicana de Ingenieria Quimica, 23-43.

[13] Muente, G. (29 de Septiembre de 2019).
https://rockcontent.com/es/blog/tipos-de-productos/

[14] Ocampo, D. (14 de Junio de 2020). In
https://www.diariodequeretaro.com.mx/cultura/gastrono
usos-y-beneficios-5363321.html

[15] Ortiz Diaz, H. (16 de Marzo de 2020). Investig
https://nacionfarma.com/para-que-sirve-agua-de-romero/

[16] Pérez Martinez, 1. (10 de Octubre de 2006).
Investigacion:
https://ocw.unican.es/pluginfile.php/2858/course/section
Desarrollo%20de%20Productos.pdf

[17] Prieto Pifia, D. D. (2015). Analisis de los factores de
de PESTEL y DAFO para el proyecto. Sapienza Organizaci

[18] Salud. (20 de Agosto de 2020). Inve
https://elperiodico.com.gt/cultura/salud/2020/08/20/s
beneficios-y-como-utilizarla/

[19] Salud natural. (18 de Junio de
https://ecocosas.com/salud-natural/romero/

[20] Tzian Toxcon, C. J. (15 de Julio
Investigacion:  https://docs.bvsalud.org/bi
gel-y-shampoo-para-el-control-de-las-manif

" Tecnolégico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan | V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131




MATIMAWILTIKA PAMPA KUALI TI MOYEKWIKASKE,

JUGUEMOS PARA CONVIVIR

zitlalzintli@hotmail.co
kary tb19@hotmail.co

RESUMEN

Dentro del proyecto juguemos para convivir el obje
de valores mediante material Iudico bilinglie ya que dent
encuentran su lengua materna es el nahuatl. Esto se derivo debi
los padres pues se encuentran marcados en los estudiantes y hace
de creencias sobre el patriarcado dejando a un lado la equidad
Cabe sefialar que el bilingtiismo fue una parte esencial de este pro
las actividades implementadas de tal forma que se promovio |
estudiantes ademas que permite conservarla y seguir hablandola en u
de las veces la discriminacion propicia que las personas dejen de p
que se implemento en este proyecto fue investigacion-accion p
el que a partir de un diagndstico se disefid la siguiente propue
permite que despierte el interés de los participantes, asi como una e
a identificar los cambios que hubo dentro de las conductas. Se dise
que se permitié hacer un cambio en conductas de los educandos, e
socializacion, participacion activa, interés por ayudar a los den
En el caso de los padres de familia se observo una g
involucrase con la elaboracion de algunos materialg
sobre la sana convivencia y las repercusiones en las

PALABRAS CLAVE: Crianza, Juegos, Bilingtis

INTRODUCCION

La propuesta se desarroll6 en el Estado de P
localidad de Coxolico la cual se encuentra ubicada en
a través de los datos obtenidos de las encuestas realiz
familia en donde se pudo observar que ven normal e

relacionen con sobrenombres o inclusive con agresiones verbales, hay que recordar que
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desde su inicio los nifios van formando su caracter y autoestima y que es

el proceso de su desarrollo social.

En encuestas relacionadas al acoso escolar en alu
escuela 5 de mayo con clave 21DCC0852B, pertenecien
10, se obtuvieron los siguientes resultados. De acuer
observacion; de 94 alumnos que es la matricula total, el 55.
un tanto agresivo y de rechazo con los demas estudiantes a pa
FODA para identificar los recursos con los que se contaban e

de este proyecto, asi como la deteccién de las areas de oportun

Debido al aumento de acoso escolar en el sistema educati
cudles son algunos de los factores que tienden a que esto vaya de
estimular en los estudiantes la sana convivencia y la promocion de |
practica cotidiana ademas de una educacion intercultural que

lenguas maternas indigenas y asi dar oportunidad que los deméa

El objetivo principal de esta investigacion fue promov
valores, con un enfoque diferente en el que ellos puedan divertirs
convivencia; donde los roles de hombres-mujeres queden de lado
dia las relaciones interpersonales y se vea reflejado esto en las
mencionar que tanto estudiantes, padres y docentes

comprometidos con los diferentes ejercicios.

REFERENTES TEORICOS

La crianza de los nifios en México
En México la crianza de los hijos esta es

materna, en la mayoria de los hogares ain se pue

Unicos que aporten dinero a la casa, dejando a la

pendiente de la educacion.

De acuerdo con Torres, Garrido, Reyes y Orte

informar como formar; mas que repetir conceptos o
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actitudes, valores y conductas en una persona. Es un intercambio en el

convive con otra, y a través del ejemplo la va formando y se va fo

Es por ello que la familia cumple con un rol muy_i
ella es donde se inculca a los pequefios ciertos roles. En
se junten con su mismo género, el juego de las mufiecas y
del hogar; en el caso de los varones lo principal es el clasi
demés y ser fuertes. Claramente lo anterior es la idea g
generacion para que esta sea trascendental.

Aguilar (1990 p.11) senala que “las practicas educativas
hijos no suelen provenir de analisis informados y profesionale
muchas veces se han ido transmitiendo de generacion en
adaptaciones a la época, y, a pesar de que algunas veces hemos cuestio
con las que nos educaron, en el momento de la accidn frente
traicionarnos y tendemos a hacerlo mismo que hemos aprendi
cuando fuimos educados”. Por lo que la sociedad en general sin
social o cultura debe fomentar en los pequefios las buenas condu
pues en los tiempos en los que se encuentran actualmente estos van

esto recae en el rol de la madre también el padre es una pieza clave

Los juegos

En ocasiones los docentes incluyen diversos
en los estudiantes la motivacion por aprender algu
sanamente; pues en estos Ultimos afios se cree que

ello que se pretendid incluir el juego como una estrat

De acuerdo con Pérez Oliveras, (1998 p. 2)
que buscan disminuir las manifestaciones de ag
actitudes de sensibilizacion, cooperacion, comunicaci
con los otros y el acercamiento a la naturaleza.

predominando los objetivos colectivos sobre las metas
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con otros y no contra los otros; juegan para superar desafios u obstaculos
a los otros”.

Es importante buscar propuestas de aprendizaje que i
desarrollar trabajos de integracion colaborativamente

interaccidn con las personas que estén en su entorno.

Los valores

Dentro de la sociedad mexicana existe una problemati
por lo que dentro de las instituciones educativas el acoso
aumento; en los Ultimos ciclos escolares la Secretaria de Educa
en practica el Programa Nacional de Convivencia Escolar P

objetivo es la promocidn de valores y la sana convivencia.

Para lograr lo anterior hay que definir ¢Qué son los valor
asignamos un valor a los bienes que poseemos este puede ser materi
valor son las acciones que los individuos llevan a cabo hacia o
que se asume en alguna situacion en la que se encuentre cada indi

conceptos que a lo largo del desarrollo se van aprendiendo y lleva

De acuerdo con Scheler (2001 p.60) Todos los valores son ¢
tienen una determinada ordenacién mutua en el sentido de al
independencia de la forma de ser en que se presenten, s
objetivas puras o como miembros de estados de valo
algo o como momentos parciales de los bienes o el
Es importante que esto no quede como tarea de la
para que los valores de los que se carece, se rescate

de la sana convivencia, en todos los ambitos.

El bilinguismo
México es un pais pluricultural pues posee u
tradiciones, costumbres y lenguas, actualmente en nue

Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica por s
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realizado en el 2015 nos proporciona datos que solo el 6.6% de la pob

lengua indigena.

De acuerdo con Zuiiga Castillo (1989 p.120)
ensefianza en dos lenguas, de esta manera, a veces pu
bilingle la ensefianza que se imparte en escuelas rurale
Latina, en las que el maestro se ve obligado a utilizar la |
que éstos comprendan un contenido de ensefianza que se |

oficial, el castellano”.

METODOLOGIA
La metodologia que se empleo fue de investigacion acci

pues abarca etapas que fueron viables para el proyecto y su desar
muestran las caracteristicas de los participantes en donde se desarroll
técnicas empleadas y por Gltimo el procedimiento para llevarlo a
1. Participantes. La comunidad escolar que se tomé en ¢
Mayo del municipio de Ajalpan, Puebla; localidad de

total de 94 nifios, de los cuales 55 por medio de entrevistas
directamente, se identificd que existe acoso escolar den
mayoria de las veces se debe a la crianza que reciben en
propuesta se involucraron padres de familia pues es el
estudiante para el desarrollo en la sociedad adema

fuera de la escuela y conservar la lengua mat

2. Técnicas: las encuestas, las entrevistas co
observacion que se implementaron para
permitieron la eleccion del material con el ¢

forma que captara el interés de cada uno, ad

tenian pues estos son factores que nos ayuda
afectivas tan marcadas en los estudiantes y q

3. Procedimiento: a partir de las técnicas mencio

de informacion y tomando como referencia
obtenidos; se procedié por trabajar en el objetiv

de material ludico bilingiie para promover los val

' Tecnolégico Nacional de México/ITS de la Sierra Negra de Ajalpan | V.18 | 2020 | ISSN: 2448 9131




App con memorama, jenga, tarjetas interactivas y talleres con padr
una de las actividades fueron con el propésito de que los
colaborativamente, ademas que el material se elaboré p

que hablan los estudiantes.

DESARROLLO

De acuerdo a la metodologia investigacion-accion
se realiz6 una observacion en el contexto para identificar la p
por lo que se encontrd casos de acoso escolar entre comparie

las actividades cuando los equipos estan formados entre homb

Una vez identificado la problematica se inici6 por aplica
familia en donde se cuestionaba sobre el tiempo que pasaban con
que realizaban en casa, asi como las conductas que tenia el estudiante
de que se les pregunto a los estudiantes de manera personal situaci

los compafieros.

Una vez aplicados los instrumentos antes mencionados
obtuvo como resultado lo siguiente: de los 94 alumnos a los que
sobre las relaciones interpersonales y la forma de relacionase con lo
estudiantes presentaron situaciones de acoso escolar, rechaz

estudiantes presentaban conductas agresivas.

Para el desarrollo de la propuesta se tomo
recursos con los que se contaba la escuela, asi como
de la misma, uno de los elementos que permitiero
involucramiento de los padres de familia, el personal
la convivencia entre los educandos dentro y fuera d

Algunas de las actividades agendadas fueron:
jenga con material reciclable, dado artistico, tarjetas in

ultima su propdsito principal fue concientizar a los
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convivencia de los estudiantes y la importancia que tiene dentro de su des

y social, ademas de la forma que impacta con las relaciones interper:

Cabe sefialar que cada uno de los juegos antes m
intercultural pues busca la promocion de valores y la pr
ademas, que el material, asi como la App, van de forma
educandos van aprendiendo de una forma sana cada uno de

RESULTADOS

De acuerdo a los resultados obtenidos cuando se aplic
de observacion; de la matricula total de 94 estudiantes el 79.7
preescolar 5 de mayo ubicado en Coxolico, Ajalpan, presentaban
las actividades se realizaban de forma mixta, ademas de que habia

fisico que en algunos de los casos los padres lo veian como algo natur

A partir de ello, se comenzé con el disefio y la planeac
con los estudiantes ademas de buscar estrategias que permitier
familia en este proceso formativo para quienes conviven con ell

mejorar la sociedad en la que ellos se enfrentan cada dia.

Dentro de las actividades planeadas se disefié una A
pudieran interactuar para conocer algunos de los valores
mismas tareas del aula o el hogar y cada vez q
colaborativa que inclusive retomaban los valores
como algo natural en donde tenian que ir involucra

la relacion se fue fortaleciendo poco a poco.

Cabe destacar que esto fue gran parte a la in
familia asistid a la escuela para las platicas y los tal
de la sana convivencia, sobre los diferentes tipos de
misma escuela y el valor de la lengua néhuatl dentro

por qué promoverla.
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Para finalizar cabe sefialar que la participacion activa de los
desarrollo de trabajos de forma mixta y la forma de relacionarse
juegos, fueron actitudes que nos permitieron identificar cambi
estudiantes ademas de las entrevistas que se llevaron a ca
comportamiento de los estudiantes en casa y la autoesti
una de las situaciones en las que se iban desenvolviendo.
CONCLUSIONES

La crianza de los padres en el contexto que se desar
es en el machismo, por ello es que en la mayoria de las pobla
se encuentran con roles muy marcados, el reto era buscar como
la figura de la mujer se ve en sumision al pendiente de su marid
con un papel muy interesante en donde se realicen actividades g
para concientizar sobre la importancia de la sana convivencia
tolerante, innovadora, incluyente donde no haya discriminacion, no s
econdmica, social, cultural o de educacion.

Parte fundamental fue ver la participacion activa de |
desenvolvimiento de las actividades planeadas y sugeridas, dur
juegos se observo interés y asistencia por parte de los estudiantes
conducta en el caso del uso de la lengua materna el nahuatl donde se
dominio, ademas que se hizo la reflexion entre los actores pri
un orgullo hablar una lengua mas.

La familia guarda una estrecha relacion en las
dia con dia y la forma de desenvolverse dentro de la
primeros afios de formacion académica, se deberia i
y la solidaridad. Los padres de familia y alumnos, a
con cada una de las actividades que se trabajaron y.
interesante y que vale la pena dar seguimiento.
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