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Resumen - El proyecto desarrolla cuadernos tamaiio francés
elaborados con papel reciclado en Tepexi de Rodriguez para
promover el cuidado del medio ambiente y el consumo
responsable. "El presente proyecto de investigacion se centra en
el desarrollo de cuadernos tamaiio francés elaborados a partir de
papel reciclado, con el objetivo de promover el cuidado del medio
ambiente y fomentar practicas de consumo responsable en la
region de Tepexi de Rodriguez." "El proyecto busca no solo
demostrar la viabilidad técnica de producir cuadernos con papel
reciclado, sino también evaluar su aceptacion entre los
consumidores, considerando aspectos como calidad, durabilidad
y percepcion de valor ecoldgico." Se probé un prototipo con 20
participantes; la mayoria valoré disefio, experiencia de escritura
y el valor ecolégico, concluyendo que la iniciativa es viable y
replicable.

Abstract - The project develops French-sized notebooks made
with recycled paper in Tepexi de Rodriguez to promote
environmental care and responsible consumption. The present
research project focuses on the development of French-sized
notebooks made from recycled paper, with the aim of promoting
environmental care and encouraging responsible consumption
practices in the Tepexi de Rodriguez region. The project seeks not
only to demonstrate the technical feasibility of producing
notebooks with recycled paper but also to evaluate their
acceptance among consumers, considering aspects such as
quality, durability, and perception of ecological value. A
prototype was tested with 20 participants; most appreciated the
design, writing experience, and ecological value, concluding that
the initiative is feasible and replicable.

Palabras clave - consumo responsable, economia circular, papel
reciclado, prototipo de cuaderno.
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I. INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion se centra en el

desarrollo de cuadernos tamafio francés elaborados a partir de
papel reciclado, con el objetivo de promover el cuidado del
medio ambiente y fomentar practicas de consumo responsable
en la region de Tepexi de Rodriguez. La industria papelera
tradicional tiene un impacto ambiental significativo,
caracterizado por un alto consumo de energia y agua, asi como
por la emision de contaminantes. Frente a este escenario, el
reciclaje de papel emerge como una alternativa sostenible que
reduce la demanda de recursos naturales y minimiza la huella
ecoldgica.

El proyecto busca no solo demostrar la viabilidad técnica de
producir cuadernos con papel reciclado, sino también evaluar
su aceptacion entre los consumidores, considerando aspectos
como calidad, durabilidad y percepcion de valor ecologico. A
través de un enfoque metodoldgico mixto, que combina
técnicas cualitativas y cuantitativas, se analizaran las
preferencias y motivaciones de los usuarios, asi como el
impacto ambiental positivo de esta iniciativa.

Este estudio no solo pretende evaluar la viabilidad técnica de
la produccion artesanal de libretas ecologicas, sino también
conocer la percepcion de los usuarios en cuanto a su calidad,
disefio, funcionalidad y valor ambiental. La investigacion se
sustenta en la necesidad de generar soluciones creativas que
contribuyan a la disminucion de residuos, al mismo tiempo que
se impulsa una conciencia ecoldgica en la poblacion.

Los resultados de este estudio aportaran evidencia sobre la
efectividad de los productos reciclados como herramientas
para la concienciacion ambiental, al tiempo que sentaran las
bases para un modelo de produccion sustentable y replicable
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en otras regiones. Con ello, se espera contribuir a la transicion
hacia una economia circular, donde los recursos sean
aprovechados de manera eficiente y responsable.

II. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar cuadernos tamafio francés utilizando papel
reciclado como una alternativa sostenible que promueva el
cuidado del medio ambiente y fomente practicas de consumo
responsable, en la region de Tepexi de Rodriguez.

A. Obyjetivos especificos

e Disefiar un prototipo funcional y atractivo de
cuaderno tamafio francés hecho con papel reciclado.

e Evaluar la calidad y durabilidad del papel reciclado
frente al papel convencional.

e Analizar el impacto ambiental positivo de Ia
produccion de cuadernos reciclados en comparacion
con los tradicionales.

e Establecer un modelo de produccion sustentable y
replicable para futuras iniciativas ecologicas.

III. HIPOTESIS

Ho: El cuaderno tamaiio francés de papel reciclado presenta
una propuesta de valor superior, debido a su formato distintivo,
la alta calidad percibida y su compromiso con la sostenibilidad,
lo que resultara en una mayor preferencia del consumidor en
comparacion con otros cuadernos disponibles en el mercado.

Hi: El cuaderno tamaiio francés de papel reciclado no presenta
una propuesta de valor superior, no se observa una diferencia
significativa en la preferencia de compra del consumidor entre
el cuaderno propuesto y los productos similares disponibles en
el mercado.

IV. PREGUNTA DE INVESTIGACION

(En qué medida el uso de papel reciclado para la elaboracion
de cuadernos tamafio francés representa una alternativa
ecologica viable y efectiva para promover el cuidado del
medio ambiente?

V. MARCO TEORICO

A.  Impacto Ambiental de la Industria Papelera

la actividad industrial para su elaboraciéon presenta un gran
consumo de energia y agua. Asi mismo contribuye de manera
importante a las emisiones globales de gases de efecto
invernadero. Su incidencia medioambiental es grave ya que el
proceso industrial papelero es de los que mayor cantidad de
contaminantes emiten al aire y al agua hasta obtener el papel a
partir de la fibra virgen, que proviene mayoritariamente de la
madera de los arboles. [1]

Durante las tultimas décadas se ha producido un notable
incremento en el uso del papel reciclado, que requiere para su
produccion menos materia prima, asi como un 70% menos de
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energia. Sin embargo, el uso del papel no deja de acelerarse a
nivel mundial y su consumo continia empleandose como un
indice de desarrollo pues supone para la economia mundial
cerca de un 4% del PIB industrial del planeta.

El control de la contaminacion emitida por la industria
papelera, tanto en la obtencion de la pasta del papel como en
la elaboracion final, es esencial ya que es responsable del 2%
del computo global de emisiones industriales contaminantes.
La industria de fabricacion del papel es una de las principales
consumidoras de agua en todos sus procesos, desde la
transformacion de la madera en pulpa de papel hasta el
blanqueamiento del papel. Son necesarios unos 10 litros de
agua para obtener una hoja de papel, lo que implica una
elevada demanda de un recurso natural esencial para la vida en
el planeta como es el agua. [2]

B. Importancia del Reciclaje y Economia Circular

Los beneficios del reciclaje de papel son tanto ambientales
como economicos. Por un lado, estamos protegiendo la
biodiversidad evitando la tala de &rboles. Y por el otro,
representa una oportunidad de negocio en la economia
circular.

e Una tonelada de papel reciclado equivale a evitar la

tala de 17 arboles. Y ahorra 30,000 litros de agua, 150
litros de combustibles fosiles y unos 1,500 litros de
aceite en su fabricacion.

e Evita la disposicion en vertederos y rellenos
sanitarios, ahorrando alrededor de 3.5 m? en espacio
de vertedero por tonelada.

e La fabricacion de papel a partir de celulosa reciclada,
en vez de celulosa virgen, puede llegar a reducir el
costo energético hasta en un 60%.

Cabe mencionar que actualmente en el pais es uno de los
materiales mas aprovechados. De hecho, México se posiciona
como el 4to reciclador de papel y carton mas importante. Y
considerando que este material representa el 10% de los
residuos generados hay una importante oportunidad de
negocio que vale la pena explorar. El reciclaje de papel es un
ejemplo de como la economia circular puede beneficiar de
forma integral tanto a la sociedad, al medio ambiente y a la
empresa que lo lleva a cabo. Y aunque no es un proceso
sencillo, si que es eficiente cuando se cuenta con la tecnologia
adecuada que se ensambla con un objetivo claro. [3]

C. ;Como se Fabrica el Papel?

Las principales especies de arboles que se utilizan en una
fabrica de papel son el pino, el alamo y el eucalipto.

1. Preparacion de la materia prima. Todo comienza con
la plantacion de los arboles que se utilizaran como
materia prima. diariamente se plantan miles de
arboles nuevos para la produccion de papel. Luego se
cosechan los arboles, se sacan las cortezas y se corta
la madera para generar troncos, que luego se astillan.
Después de eso, se transforman en astillas, que no es
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mas que dejar la madera en pequefios pedazos. La
cascara también se separa en esta etapa, para otros
fines, como la produccion de combustible, evitando
el desperdicio. También se utiliza una importante
cantidad de papel viejo reciclado como materia prima
para fabricar el papel nuevo. En Brasil, se recicla el
70% de todo el papel.

2. Despulpado y lavado de madera. Aqui se llevan a
cabo procesos de despulpado, que elimina la lignina,
que es una parte inservible de la madera en la
fabricacion de papel. La lignina se disuelve en este
proceso, quedando la pulpa, formada por celulosa y
un subproducto resultante de este proceso, que es el
licor negro. Con la pulpa hecha, libre de lignina, es
necesario lavar para eliminar posibles impurezas y
otros residuos. Los productos quimicos utilizados en
el despulpado y que estan presentes en el licor negro
son recuperados y reutilizados en la propia
fabricacion de la celulosa. Lo que queda se utiliza
como combustible, por lo que ninguno de estos
residuos se deshecha en la naturaleza.

3. Blanqueamiento. El papel blanco se logra mediante
un cambio quimico realizado en la pulpa durante el
proceso de blanqueo. En el blanqueo, se utilizan
varios componentes para producir papeles blancos,
incluidos el cloro, el dioéxido de cloro, el hipoclorito
y el ozono. El cloro puede ser muy peligroso,
dependiendo de como se utilice. Este uso en las
industrias de la celulosa ha sido seguro durante
mucho tiempo y no constituye una contaminacion
peligrosa para el medio ambiente.

4. Preparacion de la masa. Luego de pasar por la etapa
de blanqueo, la pulpa se transforma en una pasta y
esto se debe a varios tratamientos con aditivos
quimicos e también por los cambios de temperatura.
Con estos tratamientos y alteraciones, es posible
hacer que el papel sea resistente a la humedad, darle
color a la hoja, entre otras caracteristicas. Cada
modelo tiene una preparacion diferente, para lograr
las caracteristicas propias de su tipo.

5. Fabricacion del papel. Es en esta etapa que,
finalmente, se fabricara el papel. Para ello, la pasta
formada en los pasos anteriores se vierte en una
maquina especifica para la fabricacion de papel. Esta
maquina elimina los restos de agua de la pasta y
posteriormente, el producto obtenido pasa por
equipos que finalizaran la producciéon, como por
ejemplo la desbobinadora. Asi, es posible darle al
papel las caracteristicas necesarias, siguiendo las
especificaciones del fabricante. [2]

D. Composicion Quimica
e El papel reciclado contiene una mayor cantidad y
variedad de compuestos quimicos en comparacion
con el papel virgen, incluyendo fragancias,
retardantes de llama, solventes, biocidas y colorantes.

Se identificaron 918 estructuras quimicas probables
en productos reciclados frente a 587 en productos
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virgenes, con 733 compuestos mas frecuentes en los
reciclados.

e Lapresencia de estos compuestos adicionales se debe
a los residuos de productos anteriores y a los procesos
de reciclaje [4]

E. Propiedades y Composicion

e Propiedades fisicas: El grosor, la resistencia a la
traccion, la opacidad y la blancura varian segun la
composicion y el proceso de reciclaje. El uso de
aditivos como adhesivos y fibras de algodon puede
mejorar la calidad, acercandola a la del papel nuevo.
(51 [6] [7]

e Durabilidad y envejecimiento: El papel reciclado
tiende a perder blancura y resistencia con el tiempo,
especialmente si no se afiaden agentes Opticos o si
contiene fibras de baja calidad. [8] [9]

e Sostenibilidad: M¢étodos innovadores, como el
reciclaje en seco y el uso de aglutinantes ecoldgicos,
permiten fabricar carton de alta calidad con menor
huella ambiental. [10]

VI. METODOS

Se describe la metodologia del desarrollo de cuadernos tamafio
francés en donde se utiliza papel reciclado como una
alternativa sostenible que promueva el cuidado del medio
ambiente y que fomente su practica de uso. Para alcanzar este
fin se seguiran los siguientes pasos:
e Disefio de elaboracion de la libreta
e Comparativas de las hojas recicladas con las hojas
virgenes
e La comparacion del impacto de elaboracion es mas
sostenible
e Campaiia en redes sociales para promover su uso
e Encuestas

Se ha optado por un método mixto, si bien las libretas
ecologicas son mas que un simple producto (representan una
conciencia ambiental y valores), la combinacion de ambos
enfoques nos permitira obtener una vision integral y
estratégica. Un método cualitativo permite explorar por qué las
personas eligen o no estos productos, cudles son
preocupaciones sobre el medio ambiente, y como esto se
genera en sus decisiones de consumo. Mas all4 de si compran
la libreta, es fundamental entender cémo las personas
interactian con ella. Comprender a fondo a las personas y sus
percepciones puede ser crucial para mejorar el producto y la
estrategia de marketing puede generar ideas innovadoras para
el desarrollo de productos y campaiias de comunicacion. El
consumo de libretas ecoldgicas puede estar influenciado por
tendencias culturales o la influencia de grupos.

Seleccion de la muestra: Para la seleccion de una muestra
de 20 personas interesadas en libretas ecologicas, se optara por
un muestreo por conveniencia. Esto es ideal para un método
cuantitativo por ser un estudio exploratorio, ya que permite
recolectar datos de manera 4gil y eficiente, aprovechando la
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facilidad de acceso a personas que cumplen con el perfil
deseado.

Caracteristicas de la encuesta: La encuesta cuenta con
preguntas cerradas ya que son mas faciles de analizar y algunas
preguntas abiertas en donde pueden expresar mas su opinion.
Las preguntas cerradas requieren un menor esfuerzo para los
encuestados, que unicamente tiene que seleccionar la
alternativa que simplifique mejor su respuesta. Las preguntas
abiertas proporcionan una informaciéon mas amplia y son
particularmente ttiles cuando no tenemos informaciéon a
posibles respuestas de las personas o la que tenemos es
insuficiente.

A. Procedimiento de Recoleccion de Datos

e Disefio y creacion de la encuesta: La encuesta fue
disefiada para sabes Datos demograficos basicos,

interés en  productos  ecoldgicos/sostenibles,
preferencias sobre caracteristicas de libretas
ecologicas, motivaciones para elegir productos

ecologicos, preguntas abiertas y prueba del producto.

e Contacto y distribucion de la encuesta: Se les pedira
escanear el codigo QR a las personas seleccionadas
para contestar la encuesta.

e Recoleccion y monitoreo de datos: Después de unos
dias de uso de la libreta ecologica poder dar su
opinion de la libreta de lo que engloba la misma

e Finalizacion de la Recoleccion: Al finalizar las
encuestas se analizaran.

B. Proceso de elaboracion del producto

El tiempo que lleva el proceso de elaboracion de una libreta
ecoldgica artesana es de 278 minutos en horas 4 horas con 38
minutos, el proceso de la elaboracion del papel es de 229
minutos y el tiempo para elaborar el cuaderno ya teniendo
listo el papel es de 49 minutos a continuacién se muestra el
proceso de elaboracion.

TABLA 1
DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO
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RESUMEN ACTUAL __ PROPUESTA _ AHORROS

UBICACION:

TEPEXI DE RODRIGUEZ

ACTIVIDAD

ACTIVIDAD:

FABRICAR LIBRETA ECOLOGICA

OPERACION

FECHA:

08-jul-25

TRANSPORTE

OPERADOR

ANALISTA

DEMORA

MARQUE EL TIPO ADECUADO

INSPECCION

METODO:

ACTUAL  PROPUESTO

ALMACENAJE

TIPO:

OBRERO  MATERIAL ~ MAQUINA

TIEMPO (MIN)

COMENTARIOS:

DISTANCIA (M)

No.
Operacion

Descripcion de la actividad

COSTO:

Simbolo Tiempo (min)

1

Seleccion y corte del papel

30 min

VDO

Remojo del papel

60 min

v DO

Licuado para obtener pulpa

pvDO ™

Formado de la hoja

vbOo

Escurrido

OoopVvbO ™~

6

Transferencia

OvbO -

Prensado

ecvDO ~

8 Inspeccion del prensado O ¢v D ! 1 min
9 Secado natural O ¢ 120 min
v RO

10 Inspeccion de hojas 1 min
OvDl

11 Corte de bordes ﬁv D D 5 min

12 Agrupacion de hojas ¢v D D 5 min

13 Perforado de hojas wv D D 5 min

14 Elaboracion de portada ¢v D D 10 min

15 Ensamblado final , ¢v D D 3 min

16 Encuadernacion

‘EMD o ™
17 Inspeccion del cocido y excesos O ¢vj. 3 min

18 Corte de sobrante 5 min

@V DO
oovDm

La tabla muestra el diagrama de flujo de la elaboracion de la libreta ecologica

19 Inspeccion del cuaderno

VII. RESULTADOS

Esta investigacion tuvo como objetivo el desarrollo
de libretas ecologicas de las partes mas blancas del papel
usado. Para ello, se llevd a cabo un estudio exploratorio con
una muestra de 20 participantes, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia a quienes se les
entregaron libretas recicladas y los datos se recolectaron a
través de una encuesta en linea (Google Forms).

A continuacion, se presentan los descubrimientos
mas relevantes obtenidos de la encuesta:

Pregunta 1. ;Cuales fueron sus primeras impresiones
al ver y tocas la libreta? La Figura 1 presenta las percepciones
de las 20 personas encuestadas respecto a las caracteristicas de
la libreta. La respuesta mas frecuente, con un 55%, indico que
el disefio es atractivo y textura suave. Por su parte, el 35% de
los encuestados dijo que su sencillez y textura. Otros atributos
destacados, cada uno mencionado por el 25% de los
encuestados, incluyen la percepcion de que se ve robusta y de
calidad, que es ligera y muy coémoda al tacto, una excelente
calidad al tacto, y finalmente, su funcionalidad y un buen
agarre. Estos resultados sugieren una valoracion diversa pero
consistentemente positiva de la libreta en aspectos clave como
el disefo y la calidad material.
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¢ Cudles fueron sus primeras impresiones al ver y tocar la libreta?
20 respuestas

Disefio atractivo y textura suave 11 (55%)

Se ve robusta, se siente de cali. 5 (25%)

Ligera y muy comoda al tacto| 5 (25%)
Me encanto su sencillez y textura 7 (35%)

Excelente calidad al tacto 5 (25%)
Funcional y con un buen agarre 5 (25%)
No me agradaron las caracteri... [0 (0%)

0.0 25 5.0 75 10.0 125

Fig 1. Resultados de la pregunta 1. La grafica se recolect6 a través de un formulario de
Google Forms de manera digital.

Pregunta 2. ;Cémo fue su experiencia al escribir con
lapiz/pluma? (pregunta de varias opciones), La experiencia de
escritura es un factor crucial que determina la calidad percibida
de una libreta, por lo que resulta fundamental identificar
cualquier inconveniente que los encuestados pudieran haber
encontrado al momento de su uso. Los resultados de nuestra
encuesta revelaron hallazgos mayormente positivos en este
aspecto. Un 90% de los encuestados afirmé que la textura de
las hojas daba una mayor firmeza al lapiz, lo que sugiere una
superficie de escritura optima y controlada.

No obstante, un pequefio porcentaje de usuarios
reportd algunos sucesos. Un 10% menciono6 que la tinta y el
grafito, en ocasiones, tendian a correrse al escribir. De manera
similar, otro 10% percibidé un ligero sonido aspero durante la
escritura. Finalmente, un 5% de los participantes sefialé que
las hojas se sentian fragiles y tendian a deshacerse con el uso.
Estas observaciones, aunque minoritarias, ofrecen puntos
clave para futuras mejoras en la calidad del papel y la
experiencia general de escritura.

¢Como fue su experiencia a escribir con l&piz/pluma?
20 respuestas

Latinta o el grafito a veces se

corrian 2(10%)

Al escribir se escuchaba un
sonido ligeramente rasposo o|
aspero|

2(10%)

La textura le daba mas firmeza al

\épiz 18 (90%)

La hoja se sentia frégil y se

deshizo al escribir 1(5%)

0 5 10 15 20

Fig 2. Experiencia al escribir. La grafica se recolecto a través de un formulario de Google
Forms de manera digital.

Pregunta 3. ;Para qué uso recomendarias esta libreta? los
resultados de nuestra encuesta revelan las siguientes
preferencias de uso: un 65% de los encuestados la destinaria
para notas, reafirmando su utilidad como herramienta de uso
diario, un 15% optaria por utilizarla como diario, lo que
sugiere un espacio para la expresion personal y el 10% la usara
como agenda y otro 10% para la realizacion de dibujos,
demostrando lo adaptable del tamafio para actividades tanto de
trabajo como creativas.
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¢Para que uso recomendarias esta libreta?
20 respuestas

@ Notas

@ Dibujos
Agenda

@ Diario

Fig. 3. Recomendaciones de uso. La grafica se recolecto a través de un formulario de
Google Forms de manera digital.

Pregunta 4. ;Qué tan consciente fuiste de que es una libreta
ecologica?  Una de las preguntas clave de nuestra
investigacion fue disefiada para evaluar la percepcion y
comprension del mensaje de sostenibilidad por parte de los
encuestados al utilizar una libreta ecoldgica. Un 80% de los
encuestados afirmo ser consciente del impacto ecologico del
producto y del mensaje ambiental que este transmite. El
restante 20% indic tener una conciencia mas o menos clara
sobre el mensaje que se quiso dar a conocer. Estos datos
sugieren que, si bien una gran mayoria de los encuestados
comprende la propuesta de valor ecoldgica de la libreta, existe
una pequefia fraccion para la cual la comunicacion del mensaje
ambiental podria reforzarse o aclararse.

Al usar esta libreta, ;Qué tan consciente fuiste de que es una libreta ecolégica?

20 respuestas

@ Cosciente
@ Mas o menos consciente
Nada consciente

Fig 4. Consciencia ecoldgica. La grafica se recolecto a través de un formulario de
Google Forms de manera digital.

Pregunta 5. ;Crees que al ser ecologica tiene un valor
significativo? Los resultados de nuestra encuesta revelan una
clara conciencia y compromiso: el 85% de los encuestados
afirmo que es "definitivamente si" importante el cuidado
ambiental en la elaboracion de estos productos. El 15%
restante indic6 que es "probablemente si" importante, lo que
una percepcion casi igual sobre la relevancia de las practicas
ecolodgicas en la produccion.
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¢Crees que al ser ecoldgica tiene un valor significativo?
20 respuestas

@ Definitivamente si
@ Probablemente si
No estoy seguro
@ Probablemente no
@ Definitivamente no

Fig 5. Valor significativo. La grafica se recolectd a través de un formulario de Google
Forms de manera digital.

Pregunta 6. ;Cual es la razon por la que usarias esta libreta
ecologica? esta pregunta buscd determinar si la percepcion
proviene de una conviccion personal genuina o es resultado de
una influencia externa. E1 90% de los encuestados afirmé que
su compromiso con el medio ambiente se basa en una
conviccion propia. El 10% restante indicd que su postura esta
influenciada por terceros. Estos resultados subrayan que la
preocupacion ambiental entre los consumidores de Tepexi de
Rodriguez (o el area de estudio) es mayormente intima y
arraigada en creencias personales, lo cual refuerza este
segmento de mercado y ofrece una base solida para estrategias
de marketing que apelen a valores auténticos.

¢Cual es la razon por la que usarias esta libreta ecoldgica?
20 respuestas

@ Moda

@ Por conviccién
Influencia de terceros

@ Por obligacion

Fig 6. Razones de uso. La grafica se recolecto a través de un formulario de Google Forms
de manera digital.

Las variables analizadas como son calidad, percepcion,
experiencia y consciencia, se miden a través de encuestas a
usuarios de la libreta ecologica, cada uno expreso su punto de
vista en las preguntas 7 y 8, ya que son preguntas abiertas.

En base a los resultados obtenidos se comprueba la hipotesis
nula que es:

Ho: El cuaderno tamafio francés de papel reciclado
presenta una propuesta de valor superior, debido a su
formato distintivo, la alta calidad percibida y su
compromiso con la sostenibilidad, lo que resultara en
una mayor preferencia del consumidor en
comparacion con otros cuadernos disponibles en el
mercado.

Los resultados de la encuesta demuestran las
fortalezas y el atractivo de la libreta ecologica.
Individualmente, el 55% de los encuestados encontr6 el disefio
del producto atractivo, lo cual confirma nuestra hipotesis sobre
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la eficacia de su formato distintivo en el mercado.
Complementariamente, un 90% de los participantes valord
positivamente la textura firme al escribir del producto, lo que
valida la alta calidad percibida de la libreta.

Ademas, el 65% la consideré recomendable para
tomar notas, posicionandola como una opcidon viable y
funcional en el mercado. En cuanto al impacto ambiental y la
promocion, los datos son particularmente alentadores: entre el
85% y el 90% de los encuestados mostraron un compromiso
con el medio ambiente por conviccion propia. Estos hallazgos
subrayan no solo la aceptacion del producto, sino también la
alineacion con un segmento de mercado consciente y proactivo
en la difusion de valores ecologicos.

VIII. DISCUSIONES

Los resultados obtenidos en esta investigacion se
alinean con estudios previos que demuestran la viabilidad y el
impacto positivo de utilizar papel reciclado para la elaboracion
de productos utiles como libretas ecoldgicas. En particular, se
observa que la percepcion del valor ambiental en los
consumidores juega un papel fundamental en la aceptacion de
estos productos, como lo indica el 85 % de los encuestados que
consideran que el cardcter ecologico de la libreta le otorga un
valor significativo.

Comparando este trabajo con el proyecto ingenio de
la Universidad CUN (Rios &. G., 2022) se encuentran
similitudes clave en la motivacion ambiental y educativa.
Ambos estudios abogan por reducir el desperdicio de papel
mediante la reutilizacion de materiales disponibles,
promoviendo una conciencia ecoldgica entre los estudiantes.
Sin embargo, mientras el proyecto ingenio se enfoca
principalmente en incentivar el intercambio de papel reciclado
por libretas como estrategia de participacion estudiantil, el
presente estudio se enfoca en evaluar la experiencia del usuario
y su percepcion sobre la estética, funcionalidad y
sostenibilidad del producto, utilizando una metodologia
cualitativa.

A diferencia del enfoque exploratorio y educativo del
presente trabajo, dicho estudio adopta una metodologia
cuantitativa y de analisis de costos que permite proyectar la
viabilidad comercial del producto dentro de un contexto
empresarial. La identificacion de una demanda insatisfecha y
el establecimiento de precios de venta con margenes de
utilidad del 50 % revelan que este tipo de iniciativas no solo
son ambientalmente sostenibles, sino también potencialmente
rentables.

En conjunto, estas investigaciones refuerzan la idea
de que el desarrollo de productos a base de papel reciclado
representa una solucion efectiva y multidimensional frente al
impacto ambiental de la industria papelera. Tanto en contextos
académicos como empresariales, el fomento de la economia
circular a través del reciclaje puede generar beneficios
ambientales, sociales y econdmicos. El presente estudio
contribuye a esta linea de trabajo al resaltar la importancia de
comprender la experiencia y motivaciones del usuario como
base para la mejora continua del disefio ecologico.
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IX. CONCLUSIONES

El proyecto ha alcanzado satisfactoriamente los
objetivos planteados y ha validado la hipotesis nula (HO)
respecto a la propuesta de valor superior de nuestro producto.

El Objetivo General de desarrollar cuadernos tamafio
francés utilizando papel reciclado como alternativa sostenible
y promover el consumo responsable en Tepexi de Rodriguez
se ha cumplido. Los resultados de la investigacion demuestran
la viabilidad y aceptacion de esta iniciativa.

En cuanto a los Objetivos Especificos:

1. Disefiar un prototipo funcional y atractivo de
cuaderno tamaiio francés hecho con papel reciclado:

Los hallazgos de la Pregunta 1 revelan que el disefio

es atractivo y la textura suave para el 55% de los

encuestados, mientras que el 35% apreci6 su sencillez

y textura. Otros como si es robusta, ligera, comoda y

funcional fueron destacados por el 25% de los

encuestados. Esto confirma que el prototipo [1]

desarrollado posee cualidades que llaman la atencion

del publico.

2. Evaluar la calidad y durabilidad del papel reciclado  [2]
frente al papel convencional: La experiencia de
escritura es crucial para la calidad percibida. E1 90%
de los encuestados afirmé que la textura de las hojas
proporciona una mayor firmeza al lapiz, lo que
sugiere una superficie de escritura ptima. Si bienel  [4]
10% dijo que la tinta o grafito a veces se corrian, y
otro 5% percibi6 hojas fragiles, estos incidentes
pequefios no afectan la imagen general de una alta
calidad y firmeza en la escritura, validando la
funcionalidad del papel reciclado. Ademas, el 65% de
los participantes recomendaria la libreta para notas,
fortalecida como una opcion viable en el mercado. [6]

3. Analizar el impacto ambiental positivo de Ia
produccion de cuadernos reciclados en comparacion
con los tradicionales: La conciencia ambiental de los
usuarios hacia la libreta ecologica es notable. El 80%
de los encuestados se declard plenamente consciente
del mensaje y el impacto ecoldgico del producto, y el
20% restante manifestd una conciencia "mas o  [8]
menos" clara. Ademas, un 85% considera
"definitivamente si" importante el cuidado ambiental
en la elaboracion de estos productos, y un 15%
"probablemente si", lo que indica una valoracion casi g
alta de la sostenibilidad.

4. Establecer un modelo de produccion sustentable y
replicable para futuras iniciativas ecologicas: Los
resultados de la encuesta, particularmente la Pregunta
6, demuestran que el 90% de los encuestados usaria
la libreta por conviccion propia y no por influencia de
terceros. Esto subraya una motivacion personal y
arraigada en creencias personales, lo que es
fundamental para la sostenibilidad del mercado y la
replicabilidad de un modelo de consumo consciente.
Esta base so6lida de consumidores comprometidos
facilita el avance y el éxito a largo plazo de iniciativas
ecologicas similares. Los hallazgos confirman la

[10]
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hipotesis nula (HO): "El cuaderno tamario francés de
papel reciclado presenta una propuesta de valor
superior, debido a su formato distintivo, la alta
calidad percibida y su compromiso con Ila
sostenibilidad, lo que resultard en una mayor
preferencia del consumidor en comparacion con otros
cuadernos disponibles en el mercado". La libreta
ecologica no solo cumple con las expectativas de
disefio y calidad, sino que también satisface una
demanda creciente por productos que reflejan un
compromiso ambiental genuino, impulsado por la
conviccion personal de los consumidores. Este
proyecto sienta las bases para futuras iniciativas que
busquen armonizar la funcionalidad del producto con
la conciencia ecologica.
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