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Resumen.

Las habilidades intelectuales son imprescindibles para
la formacion del profesional integral y competente que
demanda la sociedad actual. El siguiente articulo tiene
como objetivo proponer una concepcion didactica para
el desarrollo de habilidades intelectuales en los
estudiantes de pregrado de la carrera Licenciatura en
Educacion Biologia en la Universidad de Artemisa. Se
utilizaron los métodos cientificos tedricos analitico-
sintético, inductivo-deductivo, modelacion y sistémico
estructural; los métodos cientificos empiricos: estudio
documental, observacion, encuesta y criterio de
especialistas y los métodos estadisticos: célculo de la
mediana para datos agrupados y el Coeficiente de
Correlaciéon Multidimensional rpj. El resultado de la
investigacién consiste en una concepcion didactica
donde se interrelacionan habilidades intelectuales
béasicas de la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas
y habilidades intelectuales metacognitivas que son
esenciales para lograr en los estudiantes la
autorregulacion de su aprendizaje.

Palabras clave. formacion del docente, didactica,
desarrollo intelectual, habilidades intelectuales.

Abstract.

The intellectual skills are essential for the education of
the comprehensive and competent professional that the
society needs. This paper aims at devising a didactics for
the development of thinking skills by students of the

Bachelor of Education Biology at the University of
Artemisa. The authors rely on analytical-synthetic,
inductive-deductive, modeling and structural systemic
theoretical methods; documentary study, observation,
survey and specialist criteria empirical methods, as well
as statistical methods such as calculating the median for
grouped data and the Multidimensional Correlation
Coefficient rpj. The result of the research consists of a
didactics where the basic intellectual skills of the
Human Anatomy and Physiology discipline and the
metacognitive intellectual skills are interrelated to lead
the students to achieve self-regulated learning.

Keywords. teacher education, didactics, intellectual
development, thinking skills.

I. INTRODUCCION

El desarrollo del pensamiento constituye una parte
esencial de la formacién profesional. Para lograrlo se
precisa de habilidades intelectuales que permitan al
estudiante poner en accién los conocimientos y, ademas,
regular su propio aprendizaje. En Cuba, lo anterior
constituye un requerimiento para “‘garantizar la formacion
integral de los estudiantes universitarios, con la ciencia,
la tecnologia y la innovacién como pilares fundamentales
[1]” como se hace alusion en el Proyecto Estratégico del
periodo 2022-2026 del Ministerio de Educacién Superior,
lo que se evidencia en los documentos rectores de las
carreras. Un estudio realizado al Modelo del Profesional
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y los programas de disciplina en la Licenciatura en
Educaciéon Biologia del plan de estudio E, permitio
determinar que estos orientan, entre otros aspectos, hacia
el desarrollo de habilidades intelectuales en los
estudiantes, que favorezcan el pensamiento logico y el
aprendizaje autorregulado, lo que resulta necesario para
la asimilacién de los conocimientos durante toda su vida.

En los documentos normativos consultados,
fundamentalmente los programas de disciplina, se orienta
el trabajo con habilidades intelectuales basicas del
pensamiento (describir, caracterizar, definir, relacionar,
argumentar, comparar, explicar, aplicar, entre otras); no
obstante, no se mencionan las habilidades intelectuales
metacognitivas que son necesarias para lograr la
autorregulacion  del aprendizaje, ni se emiten
orientaciones metodolégicas  que faciliten a los
profesores su tratamiento y el establecimiento de
relaciones entre ellas y las habilidades intelectuales
declaradas en los programas durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de manera gque se potencie un
mayor avance en el desarrollo de estas habilidades como
componentes de un mismo sistema, lo que favorecera en
el estudiante, la autonomia que va a necesitar en su futuro
profesional.

Las habilidades intelectuales han sido tema de
investigacion de diversos autores. En estos trabajos se
profundiz6 en la necesidad de las habilidades
intelectuales para la asimilacion de los conocimientos y el
desarrollo del pensamiento en general, se trat6 sobre estas
en el estudio de las ciencias naturales y de las ciencias
médicas, se destacé su importancia para el desempefio
profesional y se propusieron procedimientos didacticos
para su desarrollo desde diversas disciplinas. Todas las
contribuciones anteriores fueron importantes, sin
embargo, resulté insuficiente el tratamiento sobre las
habilidades intelectuales metacognitivas necesarias para
lograr la autorregulacion del aprendizaje; ademaés, no se
encontraron estudios dirigidos al establecimiento de
relaciones entre estas y las habilidades intelectuales
bésicas durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En exploraciones realizadas durante la formacion de
pregrado en la carrera Licenciatura en Educacion
Biologia de la Universidad de Artemisa se identificaron
dificultades en las habilidades intelectuales que
presentaban los estudiantes, lo que afectaba su
rendimiento académico en diferentes disciplinas. Una de
estas era Anatomia y Fisiologia Humanas, la que presenta
entre sus objetivos generales que los estudiantes logren

explicar las caracteristicas de las estructuras anatémicas y
los mecanismos fisioldgicos relacionados, lo que favorece
la comprension del funcionamiento del organismo, en su
relacion continua con el medio ambiente, asi como aplicar
los conocimientos en situaciones relacionadas con la
salud y la solucion de problemas; también orienta el
desarrollo de habilidades relacionadas con la actividad
cientifica y el aprendizaje autorregulado [2]. El
cumplimiento de lo anterior demanda el desarrollo de
habilidades intelectuales con elevados niveles de
complejidad para poder lograr la concepcion totalizadora
del organismo como un todo, debido a su caracter de
sistema abierto.

Los resultados obtenidos a partir de la indagacion
empirica realizada caracterizaron la situacién inicial del
desarrollo de las habilidades intelectuales basicas que
predominan en el estudio de la disciplina Anatomia y
Fisiologia Humanas: caracterizar, relacionar, explicar y

aplicar, asi como de las habilidades intelectuales
metacognitivas  necesarias para un aprendizaje
autorregulado: planificar, automonitorear y

autorreflexionar. Estos evidencian dificultades en los
conocimientos que tienen los estudiantes sobre las
operaciones de estas habilidades intelectuales, lo que
denota insuficiente orientacion sobre el tema y dificulta
su ejecucion consciente. Se determinaron, ademas,
dificultades en lo referente a la logicidad, la
independenciay la rapidez durante la ejecucidn, de lo que
se infiere falta de sistematizacién y carencias en los
niveles de ayuda. Las mayores dificultades se evidencian
en las habilidades intelectuales metacognitivas planificar,
automonitorear y autorreflexionar, lo que evidencia
insuficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje
para potenciar el desarrollo de la autorregulacion del
aprendizaje.

El presente trabajo tiene como objetivo proponer una
concepcion didactica para el desarrollo de habilidades
intelectuales en los estudiantes de pregrado de la carrera
Licenciatura en Educacion Biologia.

Il. MATERIALES Y METODOS

En el estudio realizado se aplicaron métodos tedricos
como el analitico-sintético, que facilitdé la busqueda y
determinacién de los fundamentos tedrico-metodoldgicos
que sustentan el desarrollo de las habilidades intelectuales
en los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacion
Biologia, asi como la interpretacion de los datos
obtenidos durante la aplicacion y el procesamiento de los
instrumentos. El método inductivo-deductivo permitié el
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establecimiento de generalizaciones acerca del desarrollo
de habilidades intelectuales en los estudiantes, a partir del
analisis de casos particulares durante el procesamiento de
la informacion empirica. La modelacién posibilité el
establecimiento de las estructuras y las relaciones
esenciales en la concepcion didactica propuesta para la
contribucion al desarrollo de habilidades intelectuales. El
método sistémico estructural se utiliz6 para determinar las
relaciones de jerarquia entre las habilidades intelectuales,
asi como para establecer la relacién sistémica entre los
componentes de la concepcion didactica propuesta.

Dentro de los métodos empiricos se utiliz6 el estudio
documental en el andlisis de documentos rectores, como
el Modelo del Profesional y los programas de las
disciplinas bioldgicas que conforman el curriculo bésico
de la carrera Licenciatura en Educacién Biologia, con la
intencion de constatar cuéales son las habilidades
intelectuales que se orientan y conocer las exigencias
metodoldgicas que se plantean para el desarrollo de este
tipo de habilidades. La observacion se emple6 durante 10
clases de las disciplinas bioldgicas, fundamentalmente las
de Anatomia y Fisiologia Humanas, para determinar las
regularidades referentes al desarrollo de habilidades
intelectuales en los estudiantes. La encuesta fue aplicada
para obtener informacion acerca del desarrollo de las
habilidades durante la etapa inicial, segln las opiniones
de 10 profesores y de 20 estudiantes de la carrera. Una
vez elaborada la concepcion didactica, esta fue valorada
segun el criterio de 10 especialistas en el tema objeto de
estudio, los que evaluaron los componentes de la
propuesta y las relaciones que se establecen entre ellos
con la finalidad de su posterior perfeccionamiento.

En el procesamiento de la informacion se utilizaron
métodos estadisticos. De la estadistica descriptiva se
realizé el calculo de la mediana para datos agrupados con
el fin de generalizar y llegar a conclusiones sobre los
resultados obtenidos. Se aplicd, ademas de la estadistica
inferencial, el Coeficiente de Correlacion
Multidimensional rpj, mediante el empleo del software
Cohaerentia, con la finalidad de valorar la coherencia
entre los criterios emitidos por los especialistas sobre la
propuesta, lo que determin6é la confiabilidad de los
mismos.

I1l. RESULTADOS Y DISCUSION

Las habilidades intelectuales han sido més estudiadas en
las ultimas décadas debido a su importancia para los
profesionales de la sociedad actual. Las habilidades
intelectuales se definen como un “conjunto de aptitudes
que optimizan el aprendizaje de nuevos conocimientos,
complement&ndose con habilidades manuales, estéticas y
demas propias del ser humano gue, mostrando una actitud
humanista, favorecen en gran medida el proceso de
aprendizaje de nuevas habilidades [3]”. La definicion
anterior hace referencia a diferentes elementos como la
importancia de las habilidades intelectuales para el
aprendizaje de los conocimientos y de nuevas habilidades,
y a su relacion con otras que le sirven de complemento.
En otros estudios se asumen las habilidades intelectuales
como: “aquellas que intervienen en la ejecucion de
actividades mentales para la transformacion del objeto, y
que favorecen la adquisicion de nuevas habilidades.
Desde una perspectiva didactica, caracterizan las acciones
que el alumno realiza para suplir la carencia de
conocimiento frente a una situacion desconocida y que
engrosan el caudal de saberes contribuyendo a la
formacién intelectual de la personalidad [4]”.

La anterior definicion plantea, con una vision didactica,
que las habilidades intelectuales constituyen acciones que
permiten el aprendizaje de conocimientos mediante la
busqueda de lo desconocido y la adquisicion de nuevas
habilidades. Otros autores parten de la estructura
psicolégica de las habilidades intelectuales como
acciones constituidas por operaciones, y a su vez, brindan
su enfoque didactico. Ademaés, hacen alusion a la
prioridad de las habilidades intelectuales en la sociedad
actual para el desarrollo del pensamiento como se
evidencia a continuacion:

“Las habilidades constituyen acciones del intelecto en el
proceso de cognicion, cuya esencia radica en las
operaciones logicas de la actividad psiquica del escolar y
tienen por esencia la actividad cognoscitiva. La
importancia que tiene hoy en dia el desarrollo del
pensamiento activo, es decir, productivo e independiente
del escolar, eleva las habilidades a un lugar prioritario

[5]".

Las habilidades intelectuales han sido clasificadas en
varias investigaciones. Autores como [6], [7], coinciden
en que estas se ubican segln su nivel de complejidad en
el proceso del pensamiento. A partir de estos estudios se
puede asumir las habilidades intelectuales como:
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Habilidades intelectuales béasicas: Son habilidades
necesarias para sobrevivir en la sociedad. Constituyen los
cimientos sobre los que se construye y se organiza el
conocimiento y la base para desarrollar las habilidades
metacognitivas. Entre ellas se encuentran observar,
caracterizar, identificar, comparar, relacionar, clasificar,
describir, explicar, aplicar.

Habilidades intelectuales  metacognitivas:  Son
habilidades necesarias en el medio académico, sobre todo
el universitario. Estas permiten al estudiante planificar,
administrar y regular su propio aprendizaje y los procesos
de solucion de problemas, mediante la eleccion,
utilizacion, modificacién y evaluacion de las estrategias
cognitivas apropiadas. Entre ellas se encuentran
planificar, automonitorear, autorreflexionar.

El eficiente desarrollo de habilidades intelectuales basicas
en el estudiante durante el estudio de las disciplinas
permite la asimilacién de los conocimientos y la
adquisicion de habilidades més complejas como las
intelectuales  metacognitivas, que permiten la
autorregulacion del aprendizaje, proceso que requiere
“gue el estudiante tome la iniciativa en la actividad que
desarrolla, conozca las carencias y fortalezas que presenta
para lograr el objetivo propuesto, formule metas de
aprendizaje propias, identifique los recursos humanos y
materiales necesarios para alcanzar las metas de
aprendizaje establecidas, elija e implemente Ias
estrategias de aprendizaje adecuadas y lleve a cabo un
proceso de autoevaluacion de los resultados del
aprendizaje [8]”. El establecimiento de relaciones entre
estas habilidades en el proceso de ensefianza- aprendizaje
vaa contribuir a su desarrollo y con ello a alcanzar niveles
superiores en el desarrollo del pensamiento.

Para desarrollar la propuesta se selecciond el estudio del
organismo humano como un sistema abierto, desde la
disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas, debido a que
esta precisa de habilidades intelectuales de alto nivel de
complejidad en el estudiante, que favorezcan la
comprensién del enfoque totalizador de sus contenidos.
La ubicacion de esta disciplina, en los afios conclusivos
de la carrera, permite la sistematizacion de habilidades
intelectuales béasicas que se encuentren desarrolladas o en
fase de desarrollo, las que serviran de base para el trabajo
con habilidades intelectuales metacognitivas.

De acuerdo con lo propuesto por [9], las habilidades
intelectuales basicas que forman parte del contenido de la
disciplina Anatomia y Fisiologia Humana y sus sistemas
operacionales se exponen a continuacion:

a) Caracterizar las estructuras anatomicas y los procesos
fisiologicos:
O Determinar el fenomeno de
caracterizacion
0 Precisar los rasgos que tipifican o distinguen al
objeto o fenémeno a caracterizar

objeto o

b) Relacionar las estructuras anatomicas, los procesos
fisiolégicos y el medio ambiente:
0 Analizar de manera independiente los objetos o
fendmenos a relacionar
0 Determinar los criterios de relacién entre los
objetos o fendmenos
0 Determinar los nexos entre un objeto o fendmeno
y otro a partir de los criterios seleccionados
0 Elaborar las conclusiones

funcién-
organismo

c) Explicar la relacion estructura-

funcionamiento- medio ambiente en el

humano:

O Identificar el objeto o fendmeno a explicar

OO0 Determinar los argumentos que seran juicios de
partida

[0 Establecer las interrelaciones de los argumentos

0 Ordenar légicamente las interrelaciones
encontradas

0 Exponer ordenadamente los

razonamientos

juicios vy

d) Aplicar los conocimientos anatomofisioldgicos a
situaciones de la vida y de la profesién:

Determinar el objeto o situacion de aplicacion
Confirmar el dominio de los conocimientos que se
pretenden aplicar al objeto o situacién
Caracterizar el objeto o situacién en que se
pretende aplicar los conocimientos
Interrelacionar los conocimientos con las
caracteristicas del objeto o situacién de aplicacion
Elaborar  conclusiones de los  nuevos
conocimientos que explican el objeto o situaciéon y
gue enriguecen los conocimientos anteriores

O O O OO0

Las habilidades intelectuales metacognitivas que se
proponen para trabajar como parte del contenido de la
disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas, fueron
determinadas a partir de los criterios sobre los procesos
metacognitivos implicados en las diferentes etapas del
aprendizaje autorregulado [10] y de los trabajos sobre la
metacognicion [11]. Las habilidades intelectuales
metacognitivas a desarrollar y sus sistemas operacionales
son:
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a) Planificar acciones para dar solucion a situaciones

problémicas relacionadas con el organismo humano:

O Relacionar conocimientos previos con demandas
de la tarea

[0 Establecer las metas a alcanzar

0 Activar las creencias motivacionales

[0 Seleccionar acciones resolutivas estratégicas

b) Automonitorear las acciones para dar solucion a
situaciones problémicas relacionadas con el organismo
humano:

O Controlar la propia concentracion durante la
gjecucion  de las  acciones  resolutivas
seleccionadas

[0 Cuestionar la propia comprensién del material de
estudio

O Controlar las condiciones de estudio, el tiempo
empleado y la necesidad de ayuda

O Ajustar acciones resolutivas seleccionadas

c) Autorreflexionar sobre las acciones realizadas para
dar solucidn a situaciones problémicas relacionadas con
el organismo humano:

[ Dialogar con el resto de los estudiantes y con el
profesor para retroalimentarse
Comparar resultados propios
establecidas y con resultados de otros estudiantes

O metas
O Valorar la efectividad de las estrategias de
O

con

aprendizaje utilizadas

Tomar decisiones respecto a las estrategias de
aprendizaje utilizadas (mantenerlas, modificarlas
0 desecharlas)

Para interrelacionar las habilidades anteriores, se propuso
una concepcion didactica que se sustenta en el ciclo del
aprendizaje autorregulado propuesto por [10], que esta
compuesto de tres fases (previa, de realizacion y de
autorreflexion), con sus correspondientes procesos. En
estos se encuentran muy relacionados las habilidades
intelectuales metacognitivas antes planteadas y las etapas
para el desarrollo de las habilidades intelectuales basicas
(de orientacion, de ejecucion y de control). Si se planifica
el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera que se
involucren ambos procesos como se evidencia a
continuacion, se puede lograr la interrelacion entre las
habilidades intelectuales basicas y las habilidades
metacognitivas:

1) Fase previa (andlisis de la tarea y creencias
motivacionales): En esta fase se desarrolla la habilidad
intelectual metacognitiva planificar, la que se relaciona
con la etapa de orientacion en el desarrollo de las

5

habilidades intelectuales bésicas (caracterizar, relacionar,
explicar y aplicar) por lo que la planificacién puede pasar
a ser parte del proceso de orientacién. Lo antes expuesto
permite al estudiante convertir el objetivo de la actividad
en su meta, entender lo que debe hacer, las acciones y
operaciones a realizar, el orden en que las ejecutard, con
gué medios cuenta para ello y en funcién de esto,
determinar la estrategia mas acertada para ejecutar la tarea
que implica la habilidad basica a desarrollar. En la medida
gue se comprenda la tarea y se planifique acertadamente,
los resultados seran mejores, 1o que propiciara una mayor
efectividad en el aprendizaje.

2) Fase de realizacion (autocontrol y autoobservacion):
En esta fase se desarrolla la habilidad metacognitiva
automonitorear y se relaciona con las etapas de ejecucion
y control de las habilidades intelectuales basicas, por lo
gue el automonitoreo puede formar parte del control de la
ejecucion, donde el estudiante lleva a cabo la tarea que
implica la habilidad basica mediante la utilizacion de las
estrategias planificadas en la etapa de orientacion. Para
lograrlo se analizan los conocimientos previos
relacionados con el contenido que se trata y se establecen
nexos entre estos y los nuevos, se selecciona la
informacion que responda al logro del objetivo propuesto
y se elabora la tarea. El automonitoreo implica la
observacion critica de la ejecucion en funcion de la meta
trazada.

3) Fase de autorreflexion (juicios personales y
autorreacciones): En esta fase se desarrolla la habilidad
metacognitiva  autorreflexionar 'y se  relaciona
fundamentalmente con la etapa de control de las
habilidades intelectuales bésicas, aunque se lleva a cabo
en todas las etapas. La autorreflexion sobre la tarea que
implica la ejecucién de la habilidad basica permite a los
estudiantes conocer sus logros y sus dificultades mediante
la valoracién autocritica de sus resultados y llegar a
conclusiones sobre la efectividad de sus estrategias de
aprendizajes, lo que permitird tratar de rectificar las
carencias y obtener mejores resultados en la préxima
ejecucion.

La concepcion didactica se sustenta en fundamentos
tedricos como la filosofia dialéctico-materialista y los
postulados de la teoria leninista del conocimiento; en el
pensamiento de figuras como Varela, Varona y Marti, en
el que se destaca el principio de la vinculacién teoria-
practica. Se apoya en la sociologia de la educacion cubana
donde se concibe la educacion como un fenémeno social
gue se revela en la practica cotidiana del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Entre las teorias
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psicopedagogicas que sostienen la propuesta se encuentra
el Enfoque Historico-cultural de L. Vigotsky [12], la
Teoria de la Actividad de A.N. Leontiev [13] y la Teoria
de la Formacion por Etapas de las Acciones Mentales de
P. Y. Galperin [14]. Se asumen, ademas, el sistema de
leyes y principios didécticos de la educacion, asi como, la
concepcion de desempefio integral y formacion humanista
segun el modelo pedag6gico y curricular de la Educacion
Superior Cubana.

Los fundamentos tedricos anteriores se reflejan en la idea
rectora siguiente: La interrelacion entre las habilidades
intelectuales bésicas y las habilidades intelectuales
metacognitivas en el proceso de ensefianza- aprendizaje
de la disciplina Anatomia y Fisiologia Humana,
contribuye al desarrollo de estas habilidades y de un
aprendizaje autorregulado.

A la idea rectora se subordinan los conceptos principales
de la concepcion didactica: habilidades, habilidades
intelectuales,  habilidades intelectuales  basicas,
habilidades intelectuales metacognitivas y aprendizaje
autorregulado. Para establecer nexos entre los conceptos
principales, se determinan los siguientes principios:

Principio del caracter sistémico y sistematico de las
habilidades intelectuales: Se basa en las interrelaciones
gue se establecen entre las habilidades intelectuales que
se desarrollan como componentes de un sistema y en la
necesidad de la ejercitacion para lograr su desarrollo.

Principio de la vinculacién entre el desarrollo de
habilidades intelectuales y el aprendizaje autorregulado:
Se sostiene en las habilidades intelectuales como premisa
para lograr la autorregulacion del aprendizaje.

Principio del desarrollo de las habilidades intelectuales
desde la perspectiva bioldgica y social del organismo
humano: Se trabajan las habilidades intelectuales en
unidad dialéctica con los conocimientos y los valores,
para dar solucidn a situaciones practicas en la vida del ser
humano y de esta manera, comprender su sustento tedrico
y analizarlas desde los puntos de vista biolégico y social.

La organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje,
segun lo establecido en los principios anteriores, se lleva
a cabo por etapas para el desarrollo de las habilidades
intelectuales (orientacidn ejecucion y control), las que se
Ilevan a cabo para dar solucion a situaciones problémicas.
En cada situacion se desarrolla una de las habilidades
basicas de la disciplina, la que se interrelaciona con las
habilidades metacognitivas planificar, automonitorear y

autorreflexionar. En la orientacion se lleva a cabo la
elaboracion tedrica y la planificacion de la tarea, en la
ejecucion el estudiante debe solucionar el problema segln
lo planificado. El control, aunque en teoria se sitla en
tercer lugar, en la préctica estd presente durante todo el
proceso, en este momento, el estudiante automonitorea la
tarea y autorreflexiona sobre los resultados obtenidos.
Estas etapas se vinculan con los componentes didacticos
del proceso de ensefianza-aprendizaje (problema,
objetivo, contenido, método, medios, evaluaciény formas
de organizacion).

Para facilitar la puesta en practica de la concepcion
didactica se determind la elaboracion de orientaciones
metodoldgicas, las que estan concebidas para tres
momentos (preparacion, implementacion y valoracion).
Durante la preparacion se debe diagnosticar el estado
inicial de las habilidades intelectuales en los estudiantes,
familiarizar al profesorado de la carrera con la
implementacion de la concepcidn didactica y planificar el
sistema de clases de la disciplina en correspondencia con
la propuesta. Durante la implementacion se guia la
actuacion de los estudiantes en la orientacion, la ejecucion
y el control del desarrollo de las habilidades y para la
valoracion se consideran resultados de instrumentos como
pruebas parciales y finales u observacién.

La valoracion de la concepcién didactica se realizo
mediante una encuesta a especialistas con el objetivo de
conocer sus criterios y sugerencias sobre cada uno de los
componentes que la conforman, lo que permitid el
perfeccionamiento de la propuesta. Se aplicé a diez
profesores de la Universidad de Artemisa con el objetivo
de analizar su criterio sobre la factibilidad de Ia
concepcidn didactica, se consideraron especialistas a los
profesionales que tenian experiencia en la formacién de
pregrado de la carrera Licenciatura en Educacion
Biologia y resultados cientificos en temas relacionados
con el desarrollo de habilidades, los que valoraron 19
aspectos relacionados con cada uno de los componentes
de la propuesta. Se estandarizaron los criterios mediante
la utilizacion de una escala ordinal ascendente de 1% a 52,
donde 12 es inadecuado (1), 22 es poco adecuado (PA), 32
es adecuado (A), 4?2 es bastante adecuado (BA) y 52 es
muy adecuado (MA).

Se sintetizaron los resultados mediante la determinacion
del estado de los aspectos consultados a partir del calculo
de la mediana para datos agrupados. Los resultados
obtenidos se presentan de forma integrada en el siguiente
gréafico de barras como se muestra en la Figura 1:
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Fig. 1 Resultados de la encuesta para el criterio de
especialistas

De acuerdo al criterio de los especialistas, los resultados
de los aspectos valorados superan la 42 posicién (Bastante
adecuado) de la escala ordinal creciente hasta la 5%; de lo
que puede inferirse que existe una percepcion positiva de
los especialistas sobre los componentes de la concepcion
didactica propuesta.

En los resultados se evidencia que los 19 aspectos fueron
evaluados entre adecuados y muy adecuados. Los
aspectos mas favorecidos por los especialistas fueron el
sistema de conceptos principales y principios de la
concepcion didactica, asi como las etapas de desarrollo de
la habilidad que se asumen y las orientaciones
metodoldgicas para su implementacién. Las principales
sugerencias de los especialistas estuvieron relacionadas
con la profundizacién en los fundamentos teéricos de la
propuesta, el perfeccionamiento de la redaccion de la idea
rectora y no descuidar la orientacion durante la ejecucion
y el control de las habilidades intelectuales.

Para valorar el grado de validez con que los profesores
emitieron sus criterios se aplico a los resultados de la
consulta el Coeficiente de Correlacion Multidimensional
rpj, mediante el software de procesamiento “Cohaerentia”
[15], que registr6 un valor de rpj = 0,678 lo cual equivale
a que las opiniones expresadas fueron coherentes, de lo
que puede inferirse la probabilidad de que existi6 un
analisis objetivo y confiable. Los resultados obtenidos
permitieron enriquecer la concepcion didactica y
organizar las condiciones para su implementacion.

IV.CONCLUSIONES

Las habilidades intelectuales se conciben como sistemas
operacionales del pensamiento I6gico que se desarrollan
en la actividad cognoscitiva y se pueden clasificar segln
su complejidad en habilidades intelectuales basicas y
habilidades intelectuales metacognitivas; su desarrollo es
esencial para poder operar los conocimientos y para lograr
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la autorregulacién del aprendizaje en los profesionales de
la sociedad actual.

Los resultados obtenidos en las indagaciones empiricas
realizadas durante la etapa inicial evidenciaron un bajo
desarrollo de habilidades intelectuales béasicas y de
habilidades intelectuales metacognitivas, lo que evidencio
la necesidad de desarrollar una nueva concepcion
didactica que contribuya a solucionar las dificultades
detectadas.

La concepcidn didactica propuesta presenta como rasgo
distintivo la interrelacion entre las habilidades
intelectuales bésicas y las habilidades intelectuales
metacognitivas, con el propdsito de contribuir a su
desarrollo y a un aprendizaje autorregulado en los
estudiantes, desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas; aspectos
gue se concretan en orientaciones metodoldgicas para su
implementacion.

Las valoraciones positivas obtenidas en la consulta a
especialistas y la coherencia entre todos los criterios
emitidos aprueban la factibilidad de la concepcion
didéactica y, por consiguiente, una posible contribucién en
la solucion del problema de investigacion.
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